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Motto:

Inteligence a charakter to je cilem skute¢ného vzdélani.

Dr. Martin L. King, Jr.
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1. Identifika¢ni udaje

1.1. Nazev SVP

Skolni vzd&lavaci program SANCE PRO VSECHNY byl zpracovan podle
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (C.j.: 27002/2005-22)

Sance pro vSechny znamend, ze program poskytuje maximalni mozné vzdélani vSem zaktm,
tedy i zakim vyjimeéné nadanym nebo naopak néjakym zptisobem znevyhodnénym.
Soucasné je 1 Sanci pro vSechny zucastnéné, tedy Zaky, ucitele 1 rodice, nebot’ nabizi vzdélavani

Vv ptijemném, klidném, ale zaroven podnétném prostiedi po celou dobu skolni dochazky.

1.2. Predkladatel

Nézev Masarykova zakladni Skola Zésada, okres Jablonec nad Nisou, pfispévkova
organizace
Adresa 468 25 Zasada 264, okres Jablonec nad Nisou
Reditel Mgr. Véclav Horacek, skola@mzszasada.cz
ICO 16389581
1ZO 102 177 457
RED-1Z20 600 078 582
telefon: 483 385 182, 737 282 487
Kontakty -
e-mail: skola@mzszasada.cz
Koordinator Mgr. Petra Veverkova, pveverkova@mzszasada.cz

6 Verze 2022


mailto:skola@mzszasada.cz

Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Masarykovy zakladni $koly Zasada, okr.Jbc., piis. org.

468 25, Zésada 264

1.3. Z¥xizovatel

Nazev Méstys Zasada
Adresa Méstys Zasada

468 25 Zasada 188, okres Jablonec nad Nisou
Starosta Andrea Princova, starostka@zasada.cz
ICO 00262617

telefon: 483 385 188, 483 385 187
Kontakty fax: 483 385 187

e-mail: starostka@zasada.cz

1.4. Platnost dokumentu

Cj.: 172022

ICO: 16389581
1Z0: 102 177 457

RED-1Z0: 600 078 582

Zasada 30. 8. 2022

Skolni vzd&lavaci program SANCE PRO VSECHNY

Mgr. Viaclav Horacek, feditel Skoly
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2. Charakteristika Skoly

Zamg¢fteni Skoly

Nase Skola poskytuje vSeobecné zakladni vzdélani bez preferovani
nckteré vzdélavaci oblasti. Snazime se posilovat ty predméty, které jsou
potiebné pro dobré uplatnéni nasSich zakt ve 21. stoleti. Ve stale vice se
digitalizujicim a propojujicim se svété jsou to piedev§im dobrd znalost
cizich jazykl a informacnich technologii. Zaroven se vSak zaméiujeme na
osobnost naSich zdkd a vhodnymi vychovnymi strategiemi a kladenim
dirazu na né¢ktera specialni témata ve vyucCovacich predmétech se ji
snazime rozvijet.

Poloha skoly

Skola je umisténa v pifjemném aklidném prostfedi na okraji
méstyse Zasada. Poloha $koly na upati Cernostudni¢niho hiebene
umoznuje détem bohaté sportovni vyziti. V 1ét¢ vyuzivame nedaleky areal
fotbalového hfiste, turistické i cyklistické stezky prochézejici okolim Skoly,
v zim¢ lyZzujeme na mistnich strojove upravovanych bézeckych tratich nebo
na lyzatském vleku v obci. Do lesii a do poli to mame ze Skoly doslova
,»par krok“. Pod aredlem Skoly se nachéazi pfirodni rezervace, kterd nam
poskytuje moznost studia pfirodnich mokiadl. Dopravni spojeni do
okolnich obci zajistuji autobusové linky, jejichz zastdvky se nachazeji
ptimo u skoly.

Velikost Skoly

Skola ma kapacitu 200 Zak®, jsme uplnou Skolou s 1. az 9.
postupnym roc¢nikem. Soucasti je Skolni druzina a Skolni jidelna.

Y

V soucasné dobé¢ na nasi Skole studuje 170 zak.

Vybaveni skoly

Skola ma 9 tfid, 2 druziny, odborné u¢ebny na hudebni vychovu,
vytvarnou vychovu, pracovni ¢innosti (Zakovskou cvicnou kuchyi i
zékovské dilny), pocitacovou ucebnu, ucebnu fyziky a ptirodopisu,
budujeme rozSifenou kmenovou ucebnu, kterd bude vyuZivana i jako
jazykova ucebna. Pfimo v budové je Skolni kuchyn, jidelna i télocvi¢na a
Skolni hiisté. Skola ma bezbariérovy piistup, Satny, na které navazuje
vytah, a tak jsou zajiStény zakladni podminky i pro vzdélavani zaki
S télesnym postizenim.

Vybaveni Skoly ucebnimi pomilckami je dobré. Kazda ttida je
vybavena digitdlni a vizudlni technikou (interaktivni tabule, projektory
velkoplosné televize). Pomicky obnovujeme a dokupujeme dle finan¢nich
moznosti. Postupné dovybavujeme $kolni knihovnu.

Skola je vybavena star§imi pogitati. V ICT pracovné je pro zaky
pfipraveno dvacet pocitaci zapojenych do sité¢ a piipojenych k rychlému
internetu, standardnim vybavenim je MS Office 2010, cetné grafické
programy a velké mnozstvi programti vyukovych. V soucasné dobé bylo
nainstalovano zabezpeceni sité proti vstupu na nezddouci webové stranky
firewall.

Hygienické vybaveni $koly neni dostacujici. Bohuzel chybi a neni
prostor na vybudovani sprch a Saten. Podlahy ve tfidach staré budovy
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prosly rekonstrukci. Skolni kuchyné progla ¢asteénou rekonstrukci, tykajici
se vybaveni. Nutné¢ je feSit rekonstrukci zdzemi Skolni kuchyné.

Kolem $koly je rozsahly pozemek, ktery vyuzivame K vyuce i
volnocasovym aktivitam.

Pedagogicky sbor

Ucitelsky sbor ma 15 ¢lent, jsou to feditel, zastupkyné, 11 ucitelek
a dvé vychovatelky SD. Téméf vsichni ¢lenové pedagogického sboru maji
vysokoskolské vzdélani a vétsSina pedagogické vysokoskolské vzdélani.

Ze strany rodic¢i je velky zdjem o umisténi déti ve Skolni druzin€.
Jeji kapacita je stanovena na 48 déti, SD je zaplnéna na 100%, vejdou se
déti pouze z 1 .-3. tiidy.

Charakteristika
zaku

Do nasi Skoly dochazeji Zaci z obce Zéasada a z okolnich obci
Drzkov, LouZznice, Rad¢ice, Jilové a Hut,, dokonce 1 ze vzdalengj$ich mist z
Jablonce nad Nisou a Velkych Hamr a AlSovic. Vzhledem k nizkému
poctu zaku ve téidé (pramér 19) je mozny individualni ptistup uditeld.
K dne$nimu dni mame 12 integrovanych zékd, z nichz ¢tyii vyzaduji péci
asistenta pedagoga.

Skola musi organizovat rozvrh tak, aby vyhovoval piijezdtim
a odjezdiim zakii. Rano proto zacind vyucovani v prvnim mozném case, tj.
v 7:30 hodin. Odpoledni vyuka konéi opét tak, aby zaci necekali na
autobusy pfili§ dlouho.

Slozeni zaka také ovliviiuje navstévnost zajmovych krouzkd. Jejich
organizace je rovneZ zavisla na mozném autobusovém spojeni.
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Skolni projekty

Skola se zapojuje do né&kolika projektli, zabyvame se zejména
ekologickou vychovou. Tiidime a sbirame odpad, pravideln¢ navstévujeme
Stiedisko ekologické vychovy Libereckého kraje STREVLIK, jsme
zapojeni do ekologického projektu Ekohratky. Velmi Uspésné jsme se
zapojili do akce spolec¢nosti EKO-KOM a Agentury Dobry den v pokusu
o0 rekord a nasledny zapis do Guinessovy knihy rekordu, ktery spocival ve
vytvofeni znaku obce z tfidénych odpadovych materiali. Na§ znak uspél
V krajském kole, postoupil i na vystavu v Brné. Rekordni galerie znakt
mést a obci CR vyrobenych z odpadovych materialtt zabavnou formou
vyrazn¢ podpoiila ekologické mysleni zakd.

Velmi vyznamnou oblasti nasi ¢innosti je vyuka zaka v dovednosti
poskytnout prvni pomoc ve vSech moznych situacich. Kurzem pravidelné
Helpiktiv pohar. Pod vedenim odbornika pana Miroslava Gor¢ika dosahuji
vynikajicich tuspéchti. Pravideln¢ se umistuji na prvnich mistech
v krajském kole, vzdy i na ptednich mistech v kole celostatnim. Nékolikrat
ho dokonce vyhrali. Své zachranarské uméni prokazuji i v mezinarodnim
méfitku, vyhrali n¢kolikrat zdravotnické soutéze v Polsku.

Zaci jsou vedeni ke sportovani, pracuje tu Skolni sportovni klub,
Skolni prostory jsou zdarma k dispozici vSem sportovnim oddilim
pracujicim s mladezi (kopand, stolni tenis, aerobic, ZTv, karate, tanec),
spolupracujeme DDM v Zelezném Brodé a ZUS v Jablonci nad Nisou.
Jejich ucitelé pracuji se zadky pfimo v prostorach nasi skoly, a tim snizuji
nutnost dojizdéni za mimoskolnimi aktivitami do okolnich mést.

Zaci a rodi¢e se velmi aktivné zapojili pfi navazovani piatelstvi
s rodinami z Francie. Pravidelné se konaji vyménné pobyty, jednou vitame
francouzské ptatele u nés, podruhé se vypravujeme za nimi.

Spoluprace
s rodici

Spoluprace s rodici je tradiéné dobra, 2x do roka se konaji tfidni
informativni schiizky, konzultaéni hodiny uciteli jsou organizovany
individuadlné po vzdjemné domluvé. PouZivame Skolni systém Komens
v Bakalafich, ktery urychluje a wusnadiluje komunikaci. Aktivni je
elektronicka zdkovskd knizka. Dalsi potfebné informace mohou rodice
ziskat na webovych strankach Skoly. Pro vzajemné schlizky uciteld s rodici
je vyclenén kabinet vychovného poradce, vzdy je tedy k dispozici pfijemné
a klidné prosttedi, ve kterém si mohou vSechny zli¢astnéné strany libovolné
dlouho pohovofit.

Spoluprace se
ztizovatelem

Spoluprace se zfizovatelem je na velmi dobré urovni, obecni
zastupitelstvo se o Skolu dobte stard, snazi se o rozvoj Skoly tak, jak to
Skola potiebuje a finan¢ni situace obce dovoli.
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3. Obecna charakteristika zakladniho vzdélavani

V demokratické spolecnosti prebird ¢lovék odpovédnost za svoji profesiondlni kariéru, za
Gspéch & netspéch v zivoté. Skola mu k tomuto celoZivotnimu usili musi poskytnout odpovidajici
vybaveni. To neznamend naplnit ho sumou védomosti, ale vybavit ho kompetencemi, které mu
umozni jeho dalsi rozvoj. Zékladni vzdélavani ma zakiim pomoci utvaret a postupné rozvijet klicové
kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad v§eobecného vzdélani orientovaného zejména na situace
blizké Zivotu a na praktické jednani. V zakladnim vzdé€lavani se usiluje o postupné napliovani Sesti
klicovych kompetenci, v jejichz rozvijeni pak budou déale pokracovat navazujici stfedni Skoly:

3.1. Klicové kompetence

(co zak umi)

Jakych schopnosti, dovednosti, postojii a navyki Zak nabude?

3.1.1. Kompetence k uéeni

(umi a chce se ucit)

» Vybird a vyuziva pro efektivni ueni vhodné zpiisoby, planuje,
organizuje a fidi vlastni ueni, projevuje ochotu vénovat se
dal$imu studiu a celozivotnimu uceni.

» Vyhledava a tfidi informace, efektivné je vyuziva v procesu
uceni, v tvarcich Cinnostech a praktickém zivoté.

» Operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti,

» Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.

» Poznavé smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi
vlastni pokrok, naplanuje si, jak by mohl své uc¢eni zdokonalit,
kriticky zhodnoti své vysledky a diskutuje o nich.

3.1.2. Kompetencek Feseni
problémi

(umi fesit problémy)

» Vnima problémové situace ve Skole i mimo ni, promysli a
naplanuje zpusob feseni, vyuziva k tomu vlastniho tisudku a
zkuSenosti.

» Vyhledd informace vhodné k feSeni probléml, vyuziva ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feseni,
nenecha se odradit nezdarem a hleda konecné feSeni problému.

» Samostatné fesi problémy, sleduje vlastni pokrok pfi jejich
zdolavani, osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych
problémovych situaci.

» Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit,
uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych
¢inti zhodnoti.
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3.1.3. Kompetence
komunikativni

(umi komunikovat)

» Formuluje a vyjadiuje své myslenky v logickém sledu, vyjadiuje
se vystizn¢ a kultivovan€ v pisemném i ustnim projevu.

» Naslouchd promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguje,
obhajuje svlij ndzor a vhodné argumentuje.

» Rozumi rliznym typtim textd, obrazovych materiala, bézné
uzivanych gest, zvuki a jinych informacénich a komunika¢nich
prostiedkll, vyuziva je ke svému rozvoji.

» Vyuzivé informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro
kvalitni a G€innou komunikaci s okolnim svétem.

» Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahti
potiebnych k souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.

3.1.4. Kompetence socialni
a personalni

(umi spolupracovat)

» Ucinné spolupracuje ve skuping, podili se na vytvaieni pravidel
préace v tymu, pozitivné ovlivituje kvalitu spolecné prace.

» Podili se na utvéfeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé¢
ohleduplnosti a ucty pti jednani s druhymi lidmi pfispiva k
upeviovani dobrych mezilidskych vztahtl, v pfipad¢ potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada.

» Chape potiebu spolupracovat s druhymi pfi feSeni dané¢ho ukolu,
ocefiuje zkusSenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska.

3.1.5. Kompetence
obc¢anské

(je dobrym obcanem)

» Respektuje piesvédceni druhych lidi, je schopen vecitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje
si povinnost postavit se proti nasili.

» Chape zakladni spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve skole i mimo Skolu.

» Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych
moznosti pomoc a chova se zodpovédné v situacich ohrozujicich
zivot a zdravi ¢lovéka.

» Respektuje a chrani nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi,
projevuje smysl pro kulturu a tvotivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni a sportovnich aktivit.

» Chape zakladni environmentalni problémy, respektuje poZadavky
na kvalitni zivotni prostiedi a rozhoduje se v zajmu podpory a
ochrany zdravi.

3.1.6. Kompetence
pracovni

(je dobrym pracovnikem)

~ror

» PouZziva bezpecné a ti€inné materialy, néstroje a vybaveni,
dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zdvazky, adaptuje
se na zménén¢é nebo nové pracovni podminky.

» Piistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality,
funkénosti a hospodarnosti, ale 1 z hlediska ochrany svého zdravi 1
zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich
a spolecenskych hodnot.

» Vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i
své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zaméteni.
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» ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby;
vyuziva je pfi uceni i pii zapojeni do zivota Skoly a do
spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou
¢innost ¢i feSeny problém pouzit

» ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data,
informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpiisoby a
prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

» Vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty,
vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedkl

3.1.7. Kompetence digitalni | » vyuZiva digitalni technologie, aby si usnadnil préci,

(...) zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své
pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

» chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich
pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

» ptedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prosttedi jedna eticky

4. Charakteristika SVP

4.1. Cil SVP

Skolni vzdélavaci program ,,Sance pro viechny“ vznikl na zakladé spoluprace celého
pedagogického sboru. Pii jeho tvorbé jsme vychazeli z cili RVP ZV, podminek Skoly, slozeni
pedagogického sboru, skladby zaki i z podminek a vztahi s obci, rodici i1 Sirokou vefejnosti. Snazili
jsme se respektovat zasadu rovnopravného piistupu K zakladnimu vzdé€lani pro vSechny zaky i
zasadu diferencované a individualizované vyuky pro Zaky urcitym zptisobem znevyhodnéné, nebo
naopak pro zaky velmi talentované. Cely program lze charakterizovat touto jedinou vétou:

Nasim cilem je spokojené a $tastné dité, ze kterého v bezpeé¢ném, laskavém a podnétném

prosti‘edi Skoly a rodiny vyroste slu$ny a pro dalsi rozvoj pripraveny clovék.

K naplnéni této vize:

» vybudujeme sbor vysokoskolsky vzdélanych uciteld, kteti jsou schopni pracovat s zéky podnétnymi
didaktickymi metodami, znali modernich informaénich technologii, ochotni vénovat ¢as svym
zakim a svému dalSimu rozvoji

» poskytneme Zakiim maximalni mozné vzdélani v piijemném a motivujicim prostiedi pratelském ke
vSem, ktefi se na tomto procesu podileji, tj. k zaktim, uciteltim i rodi¢im

» poskytneme kvalitni pé¢i Zdkiim integrovanym

» zajistime podnétné a aktivizujici prostiedi pro zdky mimotadné nadané

» poskytneme Zakiim mozZnost dal$iho rozvoje v riznych volnocasovych aktivitdch

» nau¢ime Zaky, jak se ucit a jak se orientovat ve svéte plném informaci

» vybavime zaka zakladnimi znalostmi informacnich technologii a cizich jazyki nutnych pro Zivot
V dneSnim pretechnizovaném a globalizovaném svété
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» povedeme zaky k vzajemné toleranci, spolupréci a odpovédnosti za sviij dalsi zdravy a kvalitni
Zivot
Kvalitnim realizovanim této vize se budou u zakii postupné utvaret pozadované klicové
kompetence a naplni se i devét cili zakladniho vzdélavani, které maji:

1. Umoznit zakim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni ucent.

2. Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémti.

3. Vést zaky k vSestranné, G¢inné a oteviené komunikaci.

4. Rozvijet u zakt schopnost spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni 1 druhych.

5. Pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatiovali sva prava a plnili své povinnosti.

6. Vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich

situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i K pfirodé.

. Uc¢it zéky aktivné rozvijet a chranit fyzickeé, duSevni a socidlni zdravi a byt za n€ odpovédny.

8. Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdam a duchovnim hodnotém,
ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi.

9. Pomahat zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi mozZnostmi
a uplatnovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni zivotni
a profesni orientaci.

4.2. Realizace SVP

~

Skolni vzdélavaci program je realizovan ve tfech urovnich:

» Vyuka je spole¢na pro vSechny zaky.

S 3 . . . . Y
=258 » Vzdélavaci oblasti jsou shodné se vzdélavacimi oblastmi doporu¢enymi
g
< 2E8£E | RWPZV.
D3 % » Obsahové plany pro zaky jakkoliv znevyhodnéné a Zdky mimotfadn€ nadané
e,

jsou upravené podle jejich individualnich potieb.

» Od Sestého ro¢niku je zdkim umoZnén vybeér z nabidky volitelnych pfedméti,
od sedmého ro¢niku je zatazeni téchto predmét povinné.

» O zafazeni volitelného pfedmétu do rozvrhu rozhoduje teditel skoly na zakladé
zajmu zakl. Vzhledem k tomu, Ze k otevieni pfedmétu je zapotiebi urcity pocet
zapsanych studentl, rozhoduje o vybéru také vzajemna dohoda Zakl ve tiide. Je
rovnéz mozné na volitelny predmét vytvaret skupiny z riznych rocniki.

» Volitelny pfedmét je mozné meénit po jednom pololeti Skolniho roku, ovSem jen
Vv piipadé, Ze se na zméné dohodne cela skupina.

» Nabidka volitelnych pfedmétli se muze v piipadé specidlniho zajmi Zzaka
rozsifit o dalsi oblasti.

» Volitelnymi predméty jsou napiiklad:

o dalsi cizi jazyk - némecky

informatika

sportovni hry

sborovy zpév

technické kresleni

dopravni vychova

praktika z ¢eského jazyka

praktika z matematiky

praktika z pfirodnich véd

konverzace v anglicting

’.

2.
Uroven volitelnych predméta

O O O O O O O O O
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» Zahrnuje dobu po skonc¢eni vyucovani a nabizi organizovanou zajmovou ¢innost
pro déti.

» Od prvniho do ¢tvrtého rocniku mohou déti navstévovat Skolni druzinu.

» Starsi zaci se mohou realizovat v nékterém ze zajmovych krouzku, které jsou
zaméieny predevsim sportovné. Jsou to napiiklad:

o oddil stolniho tenisu

oddil kopané

oddil aerobiku

oddil zékladni télesné vychovy

tanecni krouzek

krouzek Sikovnych rukou

némecky jazyk

hra na klavir

zajimavosti na internetu

vytvarna dilna

zdravotnicka ptiprava

’

3
Uroven zajmova

O O O O O O O 0 o0 o0

4.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci

Pfi vyuce pouzivame co nejvice aktivizujici metody uceni. VSechny ucitelky prvniho stupné
absolvovaly dlouhodobé kurzy a jsou v této metod¢ prace proskoleny, na prvnim stupni pouzivame i
ucebnice a pracovni seSity nakladatelstvi Nova Skola. Na druhém stupni pouzivame ucebnice od
riznych nakladatelstvi, i kdyz v pfevazné vétSiné jsou to ucebnice nakladatelstvi Fraus, které
obsahuji fadu ndméth na rtzné aktivity zakl, jsou vzijemné propojené (obsahuji odkazy na jiné
pfedméty), maji dopliujici texty na internetu, kde mohou Zéaci objevovat stile nové souvislosti a
zajimavosti. Jsou v nich i ndméty na ¢innosti, podporujici spolupraci zakli ve skupinach, daji se
dobfe vyuzit i pii napliiovani tkold prafezovych témat.

Jednotlivé kompetence se snazime utvafet riznymi postupy, vétSina jich je uvedena
V nasledujici tabulce. Jednotlivé metody samoziejmé nelze ptifadit ke kazdé kompetenci piesné, tak
jako se pfi aktivitdch zakd nebuduje vZdy jen jedna kompetence. VSechny spolu souvisi, rizné se
prolinaji a, 1 kdyZ je pfi nékterych ¢innostech urcita aktivita provadéna se zamérem budovat jednu
urc¢itou kompetenci, vzdy se pfitom dotyka i nékolika dalSich. Neni zde také vypsano uplné vSechno,
ucitelé a zaci jsou tvofivé bytosti a stale objevuji nové Cinnosti vedouci ke stanovenému cili. Tak, jak
se bude stale zlepSovat a vyvijet na§ SVP, tak se budou dozajista i vylepSovat strategie vedouci
k jeho naplnéni.
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Jakymi postupy zajiSt'ujeme budovani klicovych kompetenci ?

» Vytvatime pro zaky podnétné a motivujici prostiedi, tj. nabizime zakiim
dostatek informac¢nich zdrojii — knihovnu vybavenou kvalitnimi knihami,
predevsim encyklopediemi, Internet, exkurze aj., informace propojujeme
S praktickym zivotem.

S o e < .
S » Zamé&iujeme se na ¢teni s porozuménim, samostatnou praci s textem,
3§ pozadujeme po zacich vyhledavani, porovnavani a prezentovani nalezenych
= informaci, zadavame referaty pro jednotlivce 1 pro skupiny.
go g » Na zacatku hodiny spole¢né vyvodime cil hodiny, na konci spolecné
g >§ zhodnotime jeho dosazeni.
&5 » Nejdilezitejsi latku prezentujeme z rtiznych Ghli, riznymi metodami.
‘g Q » Pouzivame model uc¢eni E — U — R.
2 & | Vytvaiime se zdky mySlenkove mapy.
o - . ~ or . r . <} W 4 4 7 o
'8 2 | Podporujeme zaky v tom, aby sami vybirali zpisoby plnéni zadanych ukoli.
N g » Nechavame zaktim dostate¢ny prostor pro kladeni otazek, povzbuzujeme je, aby
s =4 se hodné ptali, ocefiujeme zajimavé otazky.
g » Podporujeme ¢innosti vedouci k vétsi samostatnosti zakil, nechame je
2 organizovat vlastni ¢innosti, abychom podpotfili jejich iniciativu, tvofivost,
o r o
;\ vlastni tisudek.
» Vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zakd.
» Zakovské prace hodnotime formou zpétné vazby, hodnotime za to, co zak
zvlada, ne za to, co neumi. Vybizime zaky k sebehodnoceni.
» Podporujeme zéky v Gcasti na riznych soutézich.
» Poznatky neptfedkladame zakiim v hotové podob¢, umoziujeme zakiim vytvaret
5 hypotézy, provadét pokusy.
= » Uplatiiujeme mezipfedmétoveé vztahy, podnécujeme k objevovani vzajemnych
3§ o vztahtl a pficin ptirodnich, spolecenskych a dalSich jevi a d&ja, zapojime Zaky
= g do teSeni rznych projektii a soutézi.
'go ?8 » Zatazujeme problémové ulohy vychézejici z praktického zivota.
g & | StarSim zaktim umoznujeme zapojit se do piipravy aktivit pro mladsi spoluzaky.
£ = » Od frontalniho vyucovani ptrechazime k aktivizujicim metodam, ve vétsi mite
(] v . , ow , v . r .7 ’
58 uplatnujeme prakticka cviceni. Zatazujeme metody, které podporuji zvidavost.
D% ’ v . r r w ror . JON4
2 x Do vyuky zatazujeme problémové vyucovani, experimentovani.
v 8 |»Umoziujeme zakim vyber z nabidky domacich ukold.
c v . . , r o . r . w
N & |» Zatazujeme nejen kratkodobé tikoly, ale i dlouhodobé projekty s pevné
(b} ’ 7 s
S g_ stanovenym terminem odevzdani.
g S » Rozvijime schopnost logického uvazovani a uplatilovani zakladnich
2 myslenkovych operaci - srovndvani, ttidéni, analyza, syntéza, zobeciiovani,
&)
ﬁ‘ abstrakce.

» Podporujeme netradi¢nich zpiisoby feSeni. Pouzivame prvky metody
»Brainstorming®“ a SWOT analyzy.
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5

35 » Klademe dliraz na tymovou praci

D% ro_r v r1 o0 . . 4 7 7 , , L

3 » Ddvame zakim prostor pro komunikaci (Ustni, pisemnou, vytvarnymi i

S g technickymi prostiedky atd.). Pfi kazdé hodin¢ se snazime, aby kazdy zak
2z promluvil

&b B :

2 » Umoziiujeme zaktim prezentovat své nazory v komunitnim kruhu.

S| o . . . wu o e,
= g » Pfipravujeme projekty, které umoziuji komunikaci mezi riznymi vékovymi
S S skupinami (akce pro mladsi spoluzaky, akce pro rodice).

2 o |*Pozadujeme vyjadieni zadanych praci riznymi komunika¢nimi prostredky —
— Q ’ ’ , s .
2 g pisemna, graficka, slovni forma, PowerPoint, web
N ‘g » Dbame na dodrzovani pravidel spravné komunikace (vécnost, naslouchani,
s g prostor pro rizné nazory, respektovani originalnich nazora).
£ 2 | »Nechavame zdky zpracovavat vlastni projekty a vefejné je prezentovat,
2 rozvijime schopnost hodnoceni vlastni prace.
o
;\ » Umoznujeme zaklim veiejné prezentovat vysledky své prace.
» Péstujeme atmosféru demokracie a pratelstvi.
» Podporujeme spolupraci ve tfidé, vzdjemnou pomoc pii uceni atd.
B » Zadavame rtizné aktivity, aby zaci mohli stiidat své role ve skuping,
,g — pozadujeme po Zacich, aby si postupné zacali role ve skupiné ptidélovat sami,
Z % aby si spolecné vytvareli pravidla pro praci ve skuping.
s » Po skonceni prace diskutujeme se zaky o tom, co béhem prace zazili, co bylo
9 9]
o0 & uzitecné, co z prace by §lo vyuzit v jejich pfiStim Zivoté atd.

o . T . S , .. , . ,
§ < » Podporujeme spolupraci, praci v tymu, organizujeme vyuku bez situaci
2 g nerovnosti, pouzivame kooperativni uceni, spolupréci ve vyuce.
§ ‘= |» Vyuzivame komunitni kruh, fizenou diskusi, prezentaci nazort zaka.
= 2 » Umoziujeme zaklim projevit své city, v piipadé€ potieby ohleduplné poradime,
< 8 jak se orientovat ve vlastnim citovém zivoté a v citovych vztazich, jak oteviené
N &
> 2 a kultivované projevovat své city, jak fesit své citové vztah
< o
‘o o |» Prfipravujeme se zaky akce pro mladsi spoluzéky, rodic¢e i dichodce v obci,
g g
= g rozvijime tak u zakl ohleduplny a citlivy vztahu k lidem riiznych vékovych
§ skupin. Rozvijime u zakl schopnost empatie, ohleduplnosti vii¢i starym a
> nemocnym lidem, péstujeme solidaritu s druhymi

» Péstujeme v Zacich pocit soundlezitosti se Skolou a k déni v ni, zafazovanim
Skolnich projektii rozvijime dobré vztahy mezi spoluzaky, dospélymi atd.
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J&%

Vychovné a vzdélavaci strategie utvarejici

kompetence ob¢anské

» V ramci tfidnickych hodin umoziujeme zakiim vznaset piipominky
Kk ustanovenim $kolniho fadu, zaci se mohou podilet se na vytvareni $kolniho
rezimu.

» Pfipravujeme takové ¢innosti, ve kterych se zaci uci, jak argumentovat a
vhodnou formou prosazovat své zajmy, samostatné se rozhodovat a nést
dasledky za své rozhodnuti, dohodnuta pravidla chovéani pak dodrzovat
z vlastniho piesvédceni. Demokracii a svobodu nelze zaménovat za anarchii,

» Spolecné se zaky pripravujeme ve Skole vhodné prostiedi - ucelné, funkéni,
estetické a bezpecné.

» Vénujeme pozornost prevenci Sikany a nasili, preventivnimu protidrogovému
programu. Rozvijime u déti kritické postoje k negativnim projeviim ve skole i
spole¢nosti. Vytvaifime podminky pro adaptaci zakt z jinych kulturnich
prostiedi, péstujeme schopnost porozuméni odliSnému zpiisobu zivota lidi
Z jinych kultur.

» Integrujeme zaky vyzadujici specialni péci. Respektujeme individualni rozdily
mezi zaky.

» Uéastnime se ekologickych projekti a tim rozvijime vztah zaki k piirods,
podporujeme aktivity, kterymi se Zaci mohou zapojit do ob¢anského zivota
(sbér, pomoc pii uprave hiiste a Skolnich pozemki, pomoc pii uprave
sjezdovky, ucast v charitativnich sbirkach, besedy s odborniky z riiznych obori
— napf. mistnimi vcelafi, lesniky atd.)

» Potadame riizné kulturni akce (zajezdy do divadel, vylety za krasami CR),
péstujeme tak vztah rodné zemi a ke kulturnim hodnotam.

» Pravidelné potfadame akce vychazejici z lidovych tradic (Mikulasska nadilka,
vanoc¢ni besidka, masopustni rej, Jarmarecek)

7w

Vychovné a vzdélavaci strategie utvarejici

kompetence pracovni

» Dbame na to, aby vysledky zakovskych praci byly pouzitelné (napt. darek pro
maminku ke Dni matek, darek k Vanoctim atd.)

» Vyzadujeme u Zakl zhodnoceni vlastni prace, ptipadné navrhy na jeji zlepSeni.

» Zapojujeme zaky na praci pii vyzdob¢ skoly a vSude tam, kde mohou vyuzit své
dovednosti., naptiklad 1 pfi zhotovovani jednoduchych pomiticek do vyuky.

» Zadavame skupinové prace nutici cleny skupiny pievzit odpovédnost za
vysledek spolecné prace. Pozadujeme peclivost, dodrzeni pfedem stanovenych
kritérii, dodrzeni ¢asovych termint, tak rozvijime u Zaka schopnost planovani
sve prace.

» Star§im Z4kiim umoznujeme samostatnou piipravu akci pro mladsi spoluzaky
(sportovni Den déti, divadlo pro Skolku, samostatna ptiprava vystoupeni na
Skolni akademii atd.)

» Utastnime se akci pro zaky 8. a 9. tiid ( Schola Nova, dny otevienych dveii na
stiednich skolach, Pfijimacky nanecisto atd.)

» Vyuku ve vysSich ro¢nicich vhodné dopliiujeme exkurzemi na rizné pracovisté
vV misté bydlisté a nejbliz§im okoli. (zahradnictvi, vyroba sklenénych figurek,
varhanictvi, Technosklo atd.)

» Nabizime volny pfistup k informacim o riznych druzich zaméstnani (Internet,
vhodné materidly na video, CD a DVD nosicich)

» Nabizime kvalitni informacni a poradenské sluzby vychovného poradce
V oblasti profesni orientace.
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arejici

trategie utv.

kompetence digitalni

avaci s

1

¢

Vychovné a vzd

» zadavanymi tkoly jsou z4ci vedeni k samostatnému objevovani moZznosti
vyuziti informacnich a komunikacnich technologii v praktickém zivoté, pro toto
poznavani vyuzivaji zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zéky,
napovedu (help) u jednotlivych programt, literaturu apod.

» tim, Ze Zaci mohou vyuzivat svych poznamek pii praktickych tikolech, se zaci
uci potizovat si takové poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické praci s
technikou

» zaci jsou vedeni zaddvanim uloh a projektt k tvotfivému piistupu pii jejich
feSeni, uci se chapat, ze v zivoté se pfi praci s informaénimi a komunika¢nimi
technologiemi budou ¢asto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné
feSeni, ale Ze zplsobi feSeni je vice - vyucujici v roli konzultanta

» zaci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni
a dotazeni do konce

» zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré
prace odevzdavaji prostifednictvim elektronické posty

» pii komunikaci se u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro
danou technologii, nalezitosti apod.

» pii praci jsou Zaci vedeni ke kolegidlni rad€ ¢i pomoci, ptipadné pii projektech
se uci pracovat v tymu, rozd¢lit a naplanovat si praci, hlidat casovy
harmonogram apod.

» pfi zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy
sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

» zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni
technikou
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4.4. Projektové dny

Vyznamnou soucasti SVP, ve které se realizuje vzdélavani zaku, jsou tfidni a celoskolni
projekty. Projekty se neustale vyvijeji, piidavaji se nové podle zajmu zakd a okamzité situace.
Snazime se reagovat na aktudlni déni v obci, republice, Evropé i ve svéte.

4.4.1. Projektové dny pro 1. Stupen

Nase obec
Projekt pro zaky 1. stupné. Sezndmeni s obci, ve které Zijeme.

Bezpecné do Skoly, bezpeéné ze Skoly
Celoro¢ni projekt pro zaky 1. ro¢niku, ktery piinasi prakticky néacvik dopravnich situaci,
chovani v silni¢nim provozu.

Den pro matefinku
Projekt pro Zaky 1. roéniku. Ukazme détem ze Skolky nasi Skolu a co uZ umime

Poznavame prirodu
Jednodenni projekt pro zaky 1. - 5. ro¢niku s ekologickym zamétenim

Masopustni rej
Celodenni projekt pro 1. stupen rozvijejici vytvarné, pracovni a pohybové ¢innosti zaku, ktery je
zaroven seznamuje s lidovymi tradicemi.

Preventivni program
Celoro¢ni projekt primarni prevence na 1. stupni

Helpik
Celoro¢ni projekt pro 5. roCnik spocivajici v ptipravé zakd na poskytnuti prvni pomoci a
vrcholici krajskou soutézi O Helpiklv pohar. (Pipadné aZ celorepublikovym kolem)

Bezpecny cyklista
Projekt pro 4. ro¢nik, zaméfeny na nécvik dovednosti pottebnych pro bezpec¢nou jizdu na kole

Cesty za divadlem
Vyuziti nabidky divadla v Jablonci nad Nisou ke vzdé€lavani, kulturnimu vyziti a nacviku
chovani v kulturnim zaftizeni.

4.4.2. Projektové dny pro 2. stupei

Co mame za humny
Projekt pro zéky 6. — 9. ro¢niku zaméteny na poznani piirody (6.tf.), zajimavosti (7.tf.), historie

(8. ti'.) a soucasnosti (9.tf.) nejblizSiho okoli Skoly. Materialy se po celé 4 roky hromadi do jedné
vystupni ,.knihy* se zapisy, kresbami, fotografiemi, videozdznamem atd.

NasSe hlavni mésto
Vzdélavaci zajezd do Prahy s programem upravenym ucivu jednotlivych ro¢niki (vzdy pro 2
rocniky spole¢né)
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Sportovni den
Atleticky trojboj na htisti za Skolou

Cesty za divadlem
Vyuziti nabidky divadla v Jablonci nad Nisou ke vzdélavani, kulturnimu vyziti a nacviku
chovani v kulturnim zafizeni.

Objevitelé piirodnich zakonu
Projekt zaméfeny na vyhledavani a zpracovani riznych informaci z dané oblasti, vymysleni a
provadéni originalnich pokust a jejich predvadéni spoluzakiam.

Educa
Projekt pro zaky 9. tfidy napomahajici jim pfi rozhodovani o své dalsi profesionalni orientaci.

4.4.3. Projektové dny celoskolni

Kulickiada/Pexesiada
Zabavné sportovni odpoledne, ve kterém se potkévaji mali s velkymi.

Détsky den
aneb Devatiaci piipravuji sportovni Den déti pro vSechny zéky 1. stupné.

Jarmarecek
Star§i zéaci pripravuji vystoupeni, mlads$i drobné upominkové predméty na staroCesky
Jarmarecek ve Skolce.

Jak se Zije v Evropé
aneb Jiny kraj, jiny mrav. Pozndvame své sousedy.

Mikulasska nadilka
Zaci 9. tfidy nadéluji po celé obci (détem ze Skoly, ze Skolky, dichodctiim).

Viano¢ni adilnicky
Celoskolni akce pro rodi¢e, prarodice, absolventy a viibec vSechny pratele skoly.

Skolni akademie
Celoskolni akce pro rodice, prarodice, absolventy a viibec v§echny pratele Skoly.

4.5. Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci se zdravotnim
postizenim (télesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem, vadami feci, soub&Znym
postizenim vice vadami a vyvojovymi poruchami uceni nebo chovéni), Zaci se zdravotnim
znevyhodnénim (zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a leh¢imi zdravotnimi
poruchami vedoucimi k porucham uceni a chovani) a zéci se socidlnim znevyhodnénim (z rodinného
prostfedi s nizkym sociadln¢ kulturnim postavenim, ohrozeni socidlné patologickymi jevy, s
nafizenou ustavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou a zaci v postaveni azylanti a

ucastniki fizeni o udéleni azylu).
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4.5.1. Vzdélavani Zaki se zdravotnim postiZenim a zdravotnim znevyhodnénim

Zéci jsou na nasi $kole vzdélavani formou individualni integrace do bé&znych t¥id. Skola
odstranuje architektonické bariéry a provadi potiebné upravy Skolniho prostiedi, aby u nas mohli byt
vzdélavani 1 zaci s télesnym postizenim.

Zaky, u kterych se projevuji pfiznaky nékteré z vyvojovych poruch udeni, posilame se
souhlasem rodict na vySetfeni do pedagogicko-psychologické poradny. Na zaklad¢ vysetieni a
doporuceni poradny jsou pak tyto déti zatazovany do reedukacni péce. S détmi pracuji zkusSené
ucitelky, které bud’ maji ptislusSné odborné vzdélani (dyslekticky asistent), nebo si potiebné znalosti
dopliuji ve specidlnich kurzech. V ptipadé, ze pedagogicko-psychologicka poradna nebo specialné
pedagogické centrum diagnostikuje vyvojovou poruchu uceni, je na zadost zdkonnych zastupcii
dité¢te vypracovan individudlni vzdélavaci plan, podle kterého se s ditétem v prubéhu skolniho roku
pracuje. V planu, ktery podléha schvaleni rodi¢i, jsou uvedeny zavéry a doporuceni z vySetfeni v
PPP, na co se v reedukaci zamétime, pomucky, které se budou pii napravé pouzivat, zplisob
hodnoceni, rozsah této individudlni péce. Vzdé€lavaci obsah je upraven tak, aby bylo dosazeno
souladu mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi téchto zakl. Pti klasifikaci
ptihlizime k vyvojové poruse a hodnotime s toleranci. Pedagogové pouzivaji pfi své praci specialni
kompenzacni a didaktické pomucky (didaktické kostky, bzufdky, masazni micky..), specialni
pracovni sesity pro dyslektiky, dysgrafiky a dyskalkuliky, vyukové programy pro vyuku matematiky,
¢teni, Ceského jazyka a na kompenzaci pfislusnych vyvojovych poruch (MATIK, TERASOFT..) a
dalsi. Jejich volba zavisi na doporuceni odbornych pracovist’, ve kterych je zak sledovan, zkusenosti
ucitell a vhodné odezvé zdki na tyto pomiicky. Pokud ma zak doporucenu individualni préci
s ucitelem, jsou mu tyto hodiny vzdy vénovany. S zZadkem pracuje ucitel po vyucovani ve tfidé nebo
V pocitaCove pracovné.

Pro uspésné vzdélavani téchto Zakiu pedagogové:

» uplatiiuji zdravotni hlediska a respektuji individualitu a potieby zéka,

» vyuzivaji vSech podptrnych opatieni pii vzdélavani zak,

» uplatiiuji princip diferenciace a individualizace pfi stanovovani obsahu, forem i metod vyuky,

» upravuji ocekavané vystupy i vybér uéiva vzdélavacich obort tak, aby byly pro tyto zaky z hlediska
jejich moZnosti redlné a splnitelné,

» zohlednuji druh, stupeni a miru postizeni pii hodnoceni vysledkii vzdélavani,

» spolupracuji s rodi¢i nebo zakonnymi zastupci Zaka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi 1
s odborniky z jinych resortl (zejména pti tvorb¢ individudlnich vzdélavacich plant)

4.5.2. Vzdélavani Zaki se socidlnim znevyhodnénim

Hlavnim problémem pii vzdélavani zakd z kulturné odlisného prostredi je vétSinou jejich
nedostatecna znalost Ceského jazyka. U téchto zakd je proto vénovana velkd pozornost osvojeni
ceského jazyka, sezndmeni s Ceskym prostfedim, jeho kulturnimi zvyklostmi a tradicemi. Vzdélavani
v jazyce prislusné narodnostni mensiny Skola zajistit nemiize, zajistuje vsak pro tyto zaky dostatek
informaci, pomoci kterych se mohou dobfe seznamit i s historii, kulturou a tradicemi vlastni
narodnosti. Ucitelé se snazi vytvaret ptiznivé klima, které umoZzni bezproblémovou integraci téchto
zakli do kolektivu tfidy a Skoly. Mnoho svého volného ¢asu vénuji témto zakiim pii doucovani
¢eskému jazyku, aby se mohli rychle dorozumét se spoluzaky a na odpovidajici urovni zapojit do
vzdélavaciho procesu. Pfi hodnoceni téchto zaki se bere ohled na jejich znalost vzdélavaciho jazyka,
V prvnim roce se ¢esky jazyk neklasifikuje, u ostatnich pfedméti se toleruji jazykové neptesnosti.
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Pro uspé$né vzdélavani Zaki se socidlnim znevyhodnénim $kola nabizi:

» individualni péci,

» mensi pocet zaku ve tiidé,

» odpovidajici metody a formy prace,

» specifické ucebnice a materialy,

» pravidelnou komunikaci s rodi¢i a rychlou zpétnou vazbu,

» spolupraci s vychovnym poradcem, specialnim pedagogem, ptipadné¢ s dalSimi odborniky.

4.5.3. Vzdélavani Zaki mimoradné nadanych

Mimotadné nadani Zzaci obvykle snadno komunikuji s dospélymi a se starSimi spoluzaky,
nekdy se vSak obtiznéji zarazuji do kolektivu vékové odpovidajicich spoluzakti. Mimoiadné nadéani
se muze totiz stat nejen divodem obdivu, ale i diivodem jejich odmitnuti. Proto ucitelé vénuji vedle
rozvijeni talentu zakli i pozornost vytvareni piiznivych podminek pro jejich piijeti tfidnim
kolektivem. Vyuka mimotadné nadanych zaki je individualizovana a diferencovana.

Pedagogové pro mimoradné nadané Zaky zabezpecuji:

» individualni vzdélavaci plany,

» doplnéni, rozsiteni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu,

» specialni pracovni sesity s naro¢néjsim ucivem,

» zadavani specifickych ukoli,

» zapojeni zakl do samostatnych a rozsahlejsich praci a projektu,
» vV nékterych predmétech vnitini diferenciaci zak,

» vyuku nékterych predméti se starSimi zaky.
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4.6. Zaclenéni prirezovych témat

Prifezova témata se zabyvaji aktudlnimi problémy soucasného svéta a jsou dilezitym prvkem
zékladniho vzd€lavani. Vytvareji prilezitosti pro individudlni uplatnéni zakt i pro jejich vzajemnou
spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost zdka predev§im v oblasti postoji a hodnot. Tematické
okruhy prifezovych témat prochdzeji napfi¢ vzd€lavacimi oblastmi a umoziuji propojeni
jednotlivych obort. Tim pfispivaji ke komplexnosti vzdélavani zakl a pozitivné ovliviiuji utvareni
kli¢ovych kompetenci. Zaci dostavaji moznost utvafet si integrovany pohled na danou problematiku
a uplatnovat $irsi spektrum dovednosti.

Prifezova témata jsou realizovana zejména formou integrace do normalni vyuky. K jejich
naplnéni se také vyuzivaji tfidni 1 celoskolni projekty. Kazda tfida ma rovné€z do rozvrhu zafazenou
hodinu, kterou nazyvame Prifezova témata a projekty (PTP). Na jeji zarazeni byla vyuzita
disponibilni ¢asova dotace. Vyucuje ji vzdy tiidni ucitel a vSechny tiidy ji maji v rozvrhu ve stejnou
dobu. Tridy se tak mohou setkavat pii spoleénych projektech i jen tak ke spolecnému posezeni a
popovidani, hrani her, béhem kterych si nenésilnou formou buduji a procvicuji oblasti z prifezovych
témat. V nasledujicim odpoledni mohou vSichni zéaci dale pokracovat v rozpracovanych projektech a
ginnostech, které je zaujmou. Zaci totiz maji ve $kole pomémé malo ¢asu k setkavani a komunikaci
mezi star§imi a mlad$imi navzdjem, doufame, Ze tento zptsob spoluprace ptinese lepsi vztahy mezi
déti. Motivaci PTP hodin je naSich ,,x Pécek*:

Pozastav se - Posadime se - Pozveme ptatele - Pfecteme si pohadku - Pfipravime projekt
Piedvedeme pokus - Popovidame si - Pohostime se - Prosté se poméjeme - atd.

Inspiraci na riizné aktivity zaku, pti kterych se realizuji priifezova témata ziskéavaji ucitelé na
Skolenich, na internetu, vyuzivaji odborné knihy, ¢asopisy a dalsi materialy.

V nasledujicich tabulkdch je uvedena charakteristika jednotlivych prufezovych témat
a prehled pfedmétti, ve kterych jsou pfevazné realizovana. P znamend, Ze tématicky okruh je hlavni
naplni projektu, kterému se vénuje nekolik tiid (pfipadné celd Skola) a prolind mnoha pfedméty.
Informace o probiranych tématech jsou rovnéZ struéné uvedeny v poznamkach u tematickych plana
jednotlivych predméta.

Nedilnou soucasti pfedmétu Prifezova témata a projekty se od 1. zari 2010 stal obsah
doplnujiciho oboru Etickd vychova. Ucivo, které je jeho obsahem v 1. az 9. ro¢niku, je soucasti
béZzné kazdodenni vyuky a je jeji neoddélitelnou slozkou. Etickd vychova probihd pii kazdé
vyu€ovaci hoding, v kazdém predmétu, o piestavkach, na vyletech, prosté pii kazdé Skolni ¢innosti.
Velmi tUzce souvisi sndplni predméti Vychova k obcanstvi, Vychova ke zdravi azejména
S priifezovymi tématy. Protoze jsme prifezovym tématim vyclenili jednu hodinu v u¢ebnim planu,
nezavadime novy pfedmét Eticka vychova, ale jeho obsah zaclefiujeme do predmétu prifezova
témata a projekty.
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4.6.1. Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Prifezové téma Osobnostni a socialni vychova ma kazdodenni vyuziti v bézném
zivoté. Jeho smyslem je poméhat kazdému zékovi utvaret praktické Zivotni dovednosti, hledat
vlastni cestu k Zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé samému 1 k dalSim
lidem a svétu

Prinos tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

» vede k porozuméni sob¢ samému a druhym,

» pomaha k utvareni pozitivniho postoje k sobé samému a k druhym,

» napomahd k zvladani vlastniho chovani,

» ptispiva k utvaieni dobrych mezilidskych vztahl ve tfid¢ 1 mimo ni,

» rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti,
» utvaii a rozviji zékladni dovednosti pro spolupraci,

» vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci,

» umoziuje ziskat zdkladni socidlni dovednosti pro feSeni slozitych situaci (napft. konfliktl),
» formuje studijni dovednosti,

» podporuje dovednosti a pfinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny.

Rocnik a oblast, kde je okruh integrovan

Tématické okruhy 1. [2. [3 J4 |5 |6 [7. |8 o

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani Hudebni vychova

cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a Cesky jazyk a literatura

soustiedéni; dovednosti zapamatovani, feSeni -
. P ’ Matematika

problémui; dovednosti pro uéeni a studium — -
Clovek a zdravi

Clovek a jeho svét | Ptirodopis

Sebepoznani a sebepojeti Clovek a zdravi
ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj Clovek a jeho svét Vychova k obcanstvi
informaci o mné; moje té€lo, moje psychika Prirodopis
(temperament, postoje, hodnoty); muj vztah ke —
mné samému; moje uceni; moje vztahy k druhym Anglicky jazyk
lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti ‘ ‘ ‘
Seberegulace a sebeorganizace Clovék a zdravi
cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace Clovék a jeho svét Vychova k ob&anstvi
vlastniho jednani, viile; organizace vlastniho ¢asu, —

. S, . L , Clovék a
planovani u¢eni a studia; stanovovani osobnich .
cilt a krok k jejich dosazeni pfiroda

Psychohygiena Umeéni a kultura

dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry

o , , . N Clovék a zdravi
vztah k sobé samému; dobra organizace ¢asu;

dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové Cesky jazyk a literatura

zpracovani problému, relaxace, efektivni
komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

Kreativita Uméni a kultura

cviceni pro rozvoj pruznosti napadu, originality,

schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti Matematika

"dotahovat" napady do reality, tvofivost Cesky jazyk a literatura
v mezilidskych vztazich

Vychova k ob¢anstvi
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Socialni rozvoj

Poznavani lidi Cesky jazyk a literatura
vzajemné poznavani se ve skupiné, ve tiide; Clovék a jeho svét | Clovék a spolecnost
rozvoj pozornosti vii¢i odlisnostem a hledani —
vyhod v odlignostech; chyby pii poznavani lidi Anglicky jazyk
Zemepis

T[T T
Mezilidské vztahy Clovék a zdravi
péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré — _ S .
vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, Clovek a jeho svet Clovék a spolecnost
respektovani, podpora, pomoc; lidska préava; Cesky jazyk a literatura
vztahy a naSe skupina, nase tfida
Komunikace Clovék a jeho svét Clovék a spoleénost
fec téla, zvuku a slov, predmétt, fec¢ lidskych

skutkti; cvi¢eni pozorovani a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sd€lovani verbalni i
neverbalni; komunikaéni dovednosti (monolog,
dialog); komunikace v rtiznych situacich
(informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédcovani, feseni konflikti, vyjednavani,
vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie:
asertivni komunikace, komunika¢ni obrana proti

Cesky jazyk a literatura

Hudebni vychova

Vychova k obcanstvi

Vychova ke zdravi

agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni T |1 I

komunikace; pravda, lez a pfedstirani

v komunikaci

Kooperace a kompetice Cesky jazyk a literatura

rozvoj dovednosti pro kooperaci (dovednost — . _
Cloveék a jeho svét Matematika

odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich
myslenky, pozitivni myS$leni apod.); rozvoj
socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a
respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace
skupiny); rozvoj individualnich a socialnich
dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence

Clovék a zdravi

Clovék a ptiroda

Moralni rozvoj

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
dovednosti pro feseni problémt a rozhodovani,
problémy v mezilidskych vztazich, zvladani
ucebnich problémii vazanych na latku predméta,
problémy v seberegulaci

Clovék a jeho svét Clovék a zdravi

Vychova k ob¢anstvi

Hodnoty, postoje, prakticka etika

analyzy vlastnich i cizich postoju a jejich projevi
v chovani lidi; odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici
chovani (neo¢ekava protisluzbu); dovednosti
rozhodovani v eticky problematickych situacich

Clovék a jeho svét Cesky jazyk a
literatura

Clové&k a spoleénost

Clovék a zdravi
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4.6.2. Vychova demokratického ob¢ana (VDO)

Prifezové téma Vychova demokratického obcCana uci zaky spravedlnosti, toleranci
a odpovédnosti, rozviji kritické mysleni, védomi svych prdv a povinnosti a porozumeéni
demokratickému usporaddani spoleCnosti. Ma vybavit zaka zdkladni urovni obcanské
gramotnosti, aby byl schopen se orientovat ve slozitostech a problémech demokratické
spolecnosti. Jeji ziskani umozni Zzakovi feSit problémy se zachovanim své lidské dastojnosti,
respektem k druhym, s védomim svych prav apovinnosti, svobod a odpovédnosti,
s uplatiovanim zasad slusné komunikace.
Téma vyuziva ke své realizaci zkuSenosti a prozitkii zaki z domova i ze Skoly, zéci si na svych
zkuSenostech ovétuji vyznam dodrzovani demokratickych pravidel, pfipadné se podileji na
vytvareni pravidel novych. Zaroven objevuji, jak je dilezité se o udrzovani demokracie starat,
protoze piekroceni hranice vede k anarchii ¢i naopak k despotismu.

Piinos tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

» vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod,

» vede K pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakont, vychovava k ucté k zakonu,

» rozviji a podporuje komunikativni, formulacni a argumentaéni schopnosti a dovednosti,
» prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovéani,

» vede k uvazovani o problémech v Sirsich souvislostech a ke kritickému myslent,

» rozviji disciplinovanost a sebekritiku,

» uci sebetcté a sebedlvére, samostatnosti a angazovanosti,

» prispiva k utvareni hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost
» motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabsim,

» vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti,

» vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu.

Rocnik a oblast, kde je okruh integrovan

Tématické okruhy

1. ]2. ]3 J4 |5 J6 [7. |8 ]
Obcéanska spolecnost a Skola Cesky jazyk a literatura Clovék a spoleénost
demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve | —— _ —
$kole; uplatiiovani demokratickych principti v Clovek a jeho svet Anglicky jazyk
kaidpdennim zivoté Skoly (vyznam aktivniho Clovek a svét prace Zemépis
zapojeni zakt do zdkovské samospravy -
zakovskych rad); formy tiCasti zakl na Zivoté
mistni komunity; spoluprace Skoly se spravnimi
organy a institucemi v obci
Ob¢éan, ob¢anska spolecnost a stat Clovék a jeho svét Clovék a spoleénost

obcan jako ¢len spole¢nosti - jeho prava
a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat,

pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny,

angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku IT | 1T | Zemépis

Listina zakladnich prav a svobod; zakladni Cesky jazyk a literatura

principy a hodnoty demokratického politického IT
systému (pravo, spravedlnost, diferenciace,
riznorodost); principy souziti s minoritami (vztah
k jinému, respekt k identitdm, vzajemna
komunikace a spoluprace, pti¢iny nedorozumeéni a
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zdroje konfliktt)

Formy participace ob¢aniu v politickém Zivoté
volebni systémy a demokratické volby

Clovék a
jeho svét

Clovek a spoleénost

(parlamentni, krajské a komunalni volby); obec Zemgepis
jako zakladni jednotka samospravy stétu; : :
spoleCenské organizace a hnuti Anglicky jazyk
Principy demokracie jako formy vlady a Cesky jazyk a literatura

o h e V
zpusobu rozhodovani Clovek a jeho svet Zemépis

demokracie jako protivaha diktatury a anarchie;
principy demokracie; zakladni kategorie
fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma,

Clovék a spoleénost

zakon, pravo, moréalka); vyznam Ustavy jako Vytvarna vychova
zakladniho zdkona zemé; demokratické zptisoby
feSeni konflikt a problémi v osobnim Zivote i ve -
L Anglicky jazyk
spole¢nosti
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4.6.3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS)

Prifezové téma Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich souvislostech
podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozuméni. Jeho néplni je vychova budoucich
evropskych obc¢anti, v dospélosti schopnych mobility a flexibility v obanské a pracovni sféfe
I v osobnim zivoté. Rozviji védomi evropské identity pii respektovani identity narodni. Ve
védomi a jedndni zakd podporuje tradicni evropské hodnoty, k nimz patfi humanismus,
svobodna lidska vtle, moralka, uplatiiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s raciondlnim
uvazovanim, kritickym myslenim a tvofivosti a seznamuje je s moznostmi, které jim Zzivot
Vv evropském prostoru poskytuje.

Prinos tématu k rozvoji osobnosti zaka:

» prohlubuje zékladni védomosti o funkci nevladnich organizaci, jejich vlivu na feseni,
globalnich i lokalnich problému a dodrzovani lidskych prav,

» rozSifuje dovednosti potfebné pro seberealizaci a orientaci v evropském prostiedi,

» vede k pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie; seznamuje s dopadem
jejich ¢innosti na zivot jednotlivee i s moznostmi jejich vyuzivani,

» poméha piekonévat stereotypy a piedsudky,

» kultivuje postoje k Evropé jako $irsi vlasti,

» utvari pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti,

» podporuje pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotam.

Rocnik a oblast, kde je okruh integrovan

Tématicke okruhy L |2 [3 |4 |5 |6 |7 |8 |9
Evropa a svét nds zajima ‘ Vytvarna vychova Hudebni vychova
rodinné piibehy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a Hudebni vychova ‘ IT | Zemépis

sveta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli Clovék a jeho svét Vychova k ob&anstvi
majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Anglicky jazyk T

Evropé; Zivot déti v jinych zemich; lidova

slovesnost, zvyky a tradice narodi Evropy ‘ ‘ P ‘ P P P

Objevujeme Evropu a svét Clovék a jeho svét Zemepis

naSe vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a

. L, : AR , Hudebni vychova
svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské
symboly; Den Evropy; Zivot Evropanti a styl Anglicky jazyk
zivota v evropskych rodinach; Zivotni styl a T it TIiT
vzdélavani mladych Evropant 5 5 5 5

Jsme Evropané Clovék a Zeméepis

koten roje evropské civilizace; kli¢ové jeho svét —=—x <
ofeny a zdroje evropské civilizace; klicové jeho svét == — g~ spoletnost

mezniky evropské historie; Evropska integrace;

instituce Evropské unie a jejich fungovani; Ctyfi Vytvarna vychova

svobody a jejich dopad na zivot jedince; co
Evropu spojuje a co ji rozd€luje; mezinarodni
organizace a jejich pfispeni k feSeni problému déti
a mladeze

Anglicky jazyk
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4.6.4. Multikulturni vychova (MKYV)

Prafezové téma Multikulturni vychova umoziiuje zdkim seznamovat se s riznymi
kulturami, jejich tradicemi a hodnotami. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci,
vede k chapani arespektovani rozmanitosti. Majoritni vétSinu seznamuje se zékladnimi
specifiky ostatnich narodnosti Zijicich ve spole¢ném staté, pomaha nachazet sty¢né¢ body pro
vzajemné respektovani, spolecné aktivity a spolupraci vSech etnik zijicich ve spole¢ném state.

Piinos tématu k rozvoji osobnosti Zaka:

» poskytuje zaktim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich v ceské
a evropskeé spolecnosti, rozviji schopnost tolerovat odlisnosti, u¢i je vnimat odlisnost jako
prilezitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu,

» uCi zaky uplatnovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy,
nazory i1 schopnosti druhych,

» uci ptijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze vSechny etnické
skupiny a kultury jsou rovnocenné a Zadna neni nadfazena jiné,

» uci zaky nést odpoveédnost za své jednani,

» napomahé zakim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou,

» poskytuje znalost pojmu kultura, etnikum, identita, diskriminace, xenofobie, rasismus,
narodnost, netolerance aj., rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti,
napomaha prevenci vzniku xenofobie,

» vede k angazovanosti pii potirani projevu intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu.

PR Roc¢nik a oblast, kde je okruh integrovan
Teématicke okruhy 1 |2 [3 |4 |5 |6 |7 |8 Jo
Kulturni diference Cesky jazyk a literatura
jedinecnost kazdého ¢loveéka a jeho individualni T ~ —
zvlastnosti; poznavani vlastniho kulturniho Clovék a jeho svet Zemepis
zakotveni; respektovani zvlastnosti riiznych etnik [ (Umeni a kultura Clovek a spole¢nost
(zejména cizincl nebo prislusnikt etnik zijicich v
misté& §koly); zakladni problémy sociokulturnich Anglicky jazyk
rozdilti v Ceské republice a v Evropé
Lidské vztahy Umeéni a kultura Anglicky jazyk
pravo vsech lidi zit spolecn¢ a podilet se na
spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet Cesky jazyk a literatura Zem&pis
spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich
kulturni, socialni, naboZenské nebo generacni Télesna vychova Hudebni vychova
ptislusnosti; vztahy mezi kulturami (vzajemné IT D¢jepis
oboh’acq\’/a’m lju%nych kurltur i .kf)n{hkty o Elovek a svet T T
vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité \
stereotypy (pficiny a dusledky diskriminace); prace
vyznam integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatnovani
principu sluSného chovani; vyznam kvality
mezilidskych vztahl pro harmonicky rozvoj
osobnosti; tolerance, empatie, lidska solidarita) P P P P P P P P P
Etnicky puvod Cesky jazyka | Zemépis
rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; literatura
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odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; Clovék a | Clovek a spole&nost
postaveni narodnostnich mensin; zakladni jeho svét

informace o riznych etnickych a kulturnich Uméni a Ptirodopis
skupinéch zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; kultura

projevy rasové nesnasenlivosti — jejich

rozpoznavani a diivody vzniku

Multikulturalita Anglicky jazyk | Zemépis
multikulturalita soucasného svéta a

ptedpokladany vyvoj v budoucnosti; Télesnda | Umeni a kultura
multikulturalita jako prostfedek vzajemného vychova

obohacovani; naslouchéni druhym, komunikace Anglicky jazyk
s pfislusniky odli$nych sociokulturnich skupin,

vstiicny postoj k odlisnostem; vyznam uzivani

ciziho jazyka jako nastroje dorozumeéni

a celozivotniho vzdélavani

Princip socialniho smiru a solidarity Clovék a jeho svét Zemepis

odpovédnost a prispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a ptedsudkt vici
etnickym skupinadm; nekonfliktni Zivot v

Clovék a spole¢nost

multikulturni spole¢nosti; aktivni spolupodileni Anglicky jazyk
dle svych moznosti na ptetvaieni spole¢nosti,
otazka lidskych prav
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4.6.5. Environmentalni vychova (ENV)

Environmentélni vychova vede zaky k pochopeni vztahti clovéka a zivotniho prostiedi
a k odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince. Umoziuje sledovat a uvédomovat si
moznosti riznych variant feSeni environmentalnich problémt. Vede jedince k aktivni ucasti na
ochran¢ a utvareni prostiedi a ovliviiuje zivotni styl a hodnotovou orientaci zakd.

Prinos tématu k rozvoji osobnosti zaka:

» rozviji porozuméni souvislostem v biosféie, vztahiim Cloveka a prostiedi a disledkiim lidskych

¢innosti na prostredi,

» vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani,
» ptispiva k chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy k prostiedi,
» umoziuje pochopeni vlastni odpovédnosti ve vztazich k prostiedi,
» poskytuje znalosti a péstuje navyky nezbytné pro Zadouci jednéni obCana viici prostiedi,

» sSeznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti,

» u¢i hodnotit objektivnost a zdvaznost informaci tykajicich se ekologickych problémi,

» u¢i komunikovat o problémech Zivotniho prostiedi, zdiivodiiovat své nazory a stanoviska,
» prispiva k vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty,
» vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané pfirody a ptirodnich zdroju,

» podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi,
» prispiva k utvareni zdravého zivotniho stylu a k vniméani estetickych hodnot prostiedi,
» vede k angazovanosti v feSeni problému spojenych s ochranou Zivotniho prostiedi,

» vede K vnimavému a citlivému pfistupu k ptirodé a ptirodnimu a kulturnimu dédictvi.

Roc¢nik a oblast, kde je okruh integrovan

Tématické okruhy
1 2. [3 |4 |5 [6 |7. |8 [o.
Ekosystémy Vytvarna vychova Zemepis
les (vyznam lesa); pole (vyznam, zmény okolni
krajiny vlivem ¢lovéka, zpisoby hospodaieni); Clovék a jeho | Piirodopis
vodni zdroje (dalezitost pro krajinnou ekologii); sveét
moie (vyznam pro biosféru, moiské rasy a kyslik, Anglicky jazyk | Vytvarna vychova
cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les
(ohrozovani, globalni vyznam); lidské sidlo,
mesto, vesnice (umély ekosystém, funkce a vztahy
k okoli); kulturni krajina (ovlivnéni pfirody od P P 2 P 2
vzniku civilizace aZ po dnesek)

Zikladni podminky Zivota
voda (vztah vody a Zivota, vyznam vody pro
lidské aktivity, ochrana vody, pitna voda ve svété

Clovék a jeho svét

Clovék a piiroda

Clovek a svét prace

au n?.S);'O\’/Zduélr (vvr}'lzna.m pro 2’iV0t na Zemi, Anglicky jazyk
ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, P p p P p
propojenost svéta, ¢istota ovzdusi u nas); pida
(zdroj vyzivy, ohroZeni pudy, rekultivace a situace Vytvarna vychova
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Vv okoli, nové funkce zemé&délstvi v krajing;
ochrana biologickych druhti; ekosystémy (funkce
ekosystémil, ohrozovani a ochrana ve svété a u
nas); energie (energie a zivot, vliv energetickych
zdrojl na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie,
moznosti a zpisoby Setfeni, mistni podminky);
ptirodni zdroje (surovinové a energetické, jejich
vycerpatelnost, principy hospodateni s ptirodnimi
zdroji, ziskavani a vyuZzivani pfirodnich zdroju

v okoli)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostitedi | Cesky jazyk a Zemépis
zemé&délstvi a zivotni prostredi, ekologické literatura

zemedelstw; (%opfava a zZivotni prqstr?d1,(\j§/znam, Clovek a jeho svét Prirodopis
vlivy na prostfedi, druhy a ekologicka zatéz,

doprava a globalizace); prumysl a Zivotni Matematika

prostiedi (vlivy na prosttedi, vztahy k ochrané
zivotniho prostiedi, primysl a udrzitelny rozvoj
spole¢nosti); odpady a hospodaieni s nimi
(odpady a piiroda, druhotné suroviny); ochrana
prirody a kulturnich pamatek (vyznam jejich
ochrany, pravni feseni u nas, v EU a ve svéte,
ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich)
zmény Vv krajiné (krajina diive a dnes, vliv
lidskych aktivit, jejich perspektivy); dlouhodobé
programy zaméiené k ristu ekologického védomi
(Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce
(Den zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé¢ apod.)

Vytvarna vychova

Chemie

Vychova k ob¢anstvi

Vztah ¢lovéka k prostiredi

naSe obec (pfirodni zdroje, jejich piivod, zptisoby
vyuzivani a feSeni odpadového hospodatstvi,
priroda a kultura obce a jeji ochrana, ochrana
zivotniho prostiedi v obci - instituce, nevladni
organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci,
energie, odpady, zpisoby jednani a vlivy na
prostiedi); aktualni (lokalni) ekologicky problém
(pficina, disledky, mozné zpiisoby feSeni,
hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdiivodiiovani a
prezentace); prostiedi a zdravi (vliv na zdravi,
moznosti a zpisoby ochrany zdravi);
nerovnomeérnost zivota na Zemi (rozdilné
podminky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj,
pticiny a disledky zvySovani rozdild, principy
udrzitelnosti rozvoje)

Clovék a jeho svét

Zemepis

Clovék a piiroda

T¢lesna vychova

Vychova ke zdravi

Vytvarna vychova

Clovek a svét
prace

Anglicky jazyk
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4.6.6. Medialni vychova (MDYV)

Prifezové téma Medialni vychova nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se
medidlni komunikace a prace s médii. Média ptedstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti,
prozitkii a poznatki, maji vyrazny vliv na chovani a utvareni zivotniho stylu. Pro uplatnéni
jednotlivee ve spolecnosti je dilezit¢ umét zpracovat a vyuzit podnéty, které piichazeji
z okolniho svéta, coz vyzaduje stale vétsi schopnost vyhodnotit podnéty piichdzejici z médii.
Medialni vychova ma vybavit zadka zakladni rovni medidlni gramotnosti. Pfedevsim se jedna
0 schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit jejich
komunika¢ni zdmér, poptipad¢ je asociovat s jinymi sd€lenimi.

Prinos tématu k rozvoji osobnosti zaka:

» rozviji schopnost analytického pfistupu k medidlnim obsahtim,

» u¢i vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i1 naplnéni volného casu,

» umoznuje ziskat pfedstavy o roli médii v klicovych spolecenskych situacich,

» rozviji komunikacni schopnost, zv1asté pfi vefejném vystupovani a stylizaci psané¢ho
a mluveného textu,

» prispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu,

» piispiva ke schopnosti ptizpiisobit vlastni ¢innost potfebam a cilim tymu,

» napomahé k uvédoméni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postoji a odpovédnosti za
zpisob jeho formulovani a prezentace.

Rocnik a oblast, kde je okruh integrovan

Tématické okruhy 1. 2. [3. |4 |5 [6 [7. [8 Jo.

Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni Cesky jazyk a literatura

péstovani kritického piistupu ke zpravodajstvi

N i, , L, H ni Zemépi
a reklamé; rozliSovani zabavnich ,,bulvarnich* udeb emepis

prvkil ve sdéleni od informativnich a spolecensky vychova — —
vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér IT | IT | Clovék a pfiroda

slov a zabéri); hledani rozdilu mezi informativnim, T TIT
zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty
medialniho sdé€leni, objasiiovani jeho cilt a
pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich
prvki v textu

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality | Cesky jazyk a literatura
rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich

funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi IT | IT | Zemépis

,faktickym® a ,,fiktivnim* obsahem; vztah

o1y o a1 9 . o Ptir i
medialniho sd€leni a socialni zkuSenosti (rozliSeni odopis

sdéleni potvrzujicich predsudky a piedstavy od

sdé€leni vychazejicich ze znalosti problematiky Vychova k obcanstvi

a nezaujaté¢ho postoje); identifikace spolecensky

vyznamnych hodnot v textu; opakované uzivani T

prostredki (ve zpravodajstvi, reklamé i zabave)

Stavba medialnich sdéleni IT | IT | Zemépis

ptiklady pravidelnosti v uspotfadani mediovanych _ _ _
sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi Vychova k obCanstvi
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jako vypravéni, sestavovani prispévku podle
kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich
identifikace, pozitivni principy (vyznam

a uzite¢nost), zezdbaviujici principy (negativita,
blizkost, jednoduchost, ptitomnost); ptiklady
stavby a uspotadani zprav (srovnavani titulnich
stran riznych denikil) a dalSich medidlnich sdéleni
(naptiklad skladba a vybér sdéleni v casopisech pro
dospivajici)

IT [IT

Cesky jazyk a literatura

Vnimani autora medialnich sdéleni
identifikovani postoji a nazord autora v
mediovaném sdéleni; vyrazové prostfedky a jejich
uplatnéni pro vyjadfeni nazoru a postoje i pro
zamérnou manipulaci; vybér a kombinace slov,
obrazil a zvuki z hlediska zdméru a hodnotového
vyznamu

Uméni a kultura

IT | Cesky jazyk a literatura

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

organizace a postaveni médii ve spolecnosti;
faktory ovliviiujici média; zptisoby financovani
médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni
zZivot, spolecnost, politicky zivot a kulturu z
hlediska soucasné i historické perspektivy; role
médii v kazdodennim Zivot¢ jednotlivce, vliv médii
na uspotadani dne, na rejstiik konverzacnich témat,
na postoje a chovani; role médii v politickém
zivot€; vliv médii na kulturu (role filmu a televize
v zivot¢ jednotlivce, rodiny, spole¢nosti)

IT | Cesky jazyk a literatura

IT | Clovék a spole¢nost

T [IT

Tvorba medialniho sdéleni

uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkt a jejich
kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a
komunika¢n¢ vhodnych sdéleni; tvorba medialniho
sdéleni pro skolni Casopis, rozhlas, televizi i
internetové médium; technologické moznosti a
jejich omezeni

Cesky jazyk a literatura

Vytvarna vychova

T 1T | IT |IT

Anglicky jazyk

Prace v realiza¢nim tymu

redakce $kolniho ¢asopisu, ¢i internetového média;
utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a
socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace
a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, ¢asového
harmonogramu a delegovani ukold

a zodpovéednosti; faktory ovlivitujici praci v tymu;
pravidelnost medialni

produkce

IT IT

P [P [P [P [P
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5. Ucebni plan — vS§eobecné pozadavky RVP ZV

Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obory

Minimalni ¢asova
dotace pro 1. stupeini

Minimalni ¢asova
dotace pro 2. Stupeni

Jazyk a jazykova Cesky jazyk a literatura 35 15

komunikace Cizi jazyk 9 12

Matematika a jeji aplikace 20 15

Informacni a komunikac¢ni technologie 1?2 14

Clovek a jeho svét 12 -

. y Déjepis

Clovek a spole¢nost Vychova k obanstvi 11
Fyzika

-y o Chemie

Clov¢k a priroda Prrodopis - 21
Zemgepis

Uméni a kultura Hudebni vychova 12 10
Vytvarna vychova

‘o , Vychova ke zdravi -

Clovek a zdravi Télesna vychova 10 10

Clovék a svét prace 5 3

Prifezova témata P P

Disponibilni ¢asova dotace 14 24

Celkova povinna ¢asova dotace 118 122

Poznamky:

Pii sestavovani ucebniho planu musi byt dodrZzena povinna tydenni ¢asova dotace pro
jednotlivé vzdélavaci oblasti, celkova povinna casova dotace na ptfisluSném stupni, sou¢asné¢ musi
byt dodrzena povinnd minimalni tydenni dotace a nesmi byt pfekroena maximalni povolena tydenni

dotace v kazdém rocniku, které jsou stanoveny nasledovné:

Y 1. stupen 2. stupen
Rocnik T [ 2 [ 3 [ 4 [ 5 |6 [ 7 [ 8 o
Minimalni tydenni dotace 18 18 22 22 22 28 28 30 30
Maximalni tydenni dotace 22 22 26 26 26 30 30 32 32

Z téchto podminek vychazi rozdéleni casové dotace mezi jednotlivé ro¢niky tak, aby se splnil
a zaroven nepiekrocil pocet hodin v ro¢niku, aby byl splnén povinny pocet hodin na jednotlivé
vzdélavaci oblasti a na cely stupeni, ale soucasné aby se pocet hodin dal dobfe srovnat do rozvrhu
a vyhovoval nejen mistnim, ale i dojizd&jicim zakiim. To vSe bylo umoznéno vhodnym pouzitim
disponibilni casové dotace.
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Ucebni plany pro 1. stupeni a 2. stupeni jsou stanoveny nasledovné:

5.1. Ucebni plan pro 1. Stupen
- Z toho
Vzddlavaci |\, jae o Vvutovaci predmat Rognik g:lkelm z disp.
oblasti zd&lavaci obory yucovaci predméty cely 1 casove
1. 2. 3. 4. 5. | 1.stupen | 4o
Cesky jazyk Cesky jazyk 37
Ja‘zyk .| aliteratura a literatura 7+1 | 7+1 ! ! ! (35+2) 2
a jazykova
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk - - 3 3 3 9
. C . 21
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 | 4+1 | 4 4 4 (20+1) 1
Tnformatniol encmi .
hrologie Informatika Informatika - - - 1 1 1
5 5 13-12
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét 2 2 2+1 | 32 3 {2+ 1
(11+1)
Umeni Hudebni vychova | Hudebni vychova 1 1 1 1 1 .
a kultura Vytvarnd vychova | Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Clovek a svét prace 1 1 1 1 1 5
Priifezova témata Prifezovi temata | 17 | 041 | 041 | 041 | 041 | 0 5
a projekty (0+5)
Disponibilni ¢asova dotace 1 1 1 1 1 5 5
Celkova povinna ¢asova dotace 21 22 24 25 26 118 14

Poznamky k ué¢ebnimu plianu pro 1. Stupeii:

» Disponibilni ¢asova dotace 1. Stupné (14 hodin) je vyuzita k posileni ¢asové dotace predmétl
Cesky jazyk (2h), Matematika (1h), Clovék a jeho svét (1h) a k zafazeni samostatného piredmétu
Priifezova témata a projekty (5h).

» V kazdém rocniku je ponechéna 1 disponibilni hodina, aby byla umoZnéna variabilita u¢ebniho
planu podle potieb zak. Obvykle se pouzije v1. A 2. Rocniku na posileni ¢asové dotace
predmétu Cesky jazyk, ve 3. Az 5. Ro¢niku na posileni dotace pfedmé&tu Matematika.

» V piipadé Zadosti rodict o vyuku ciziho jazyka jiz od prvni tfidy (je to zadano, pokud mély déti
vyuku jiz v matetské Skole) se tato hodina pouZije v 1. A 2. Ro¢niku na vyuku anglického jazyka.
Ucebni plan v predmétu Anglicky jazyk pak bude upraven takto:

Vzdélavaci Vzdélavaci | Vyucovaci Ro¢nik Celkem za cely z t(gfsgvilsp.
oblasti obory predméty 1. 2. 3 4. 5 1. Stupen dotace
Jazyk 11
a jazykova Cizi jazyk | Anglicky jazyk | 0+1 | O+1 | 3 3 3 2

{ (9+2)
komunikace
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5.2. Ucebni plan pro 2. Stupen
Z toho
Vzdeldvaci Vzdélavaci obor Vyucovaci predmét Rocnik (Z:ae Il(jlm : disp.
oblasti Y yu p Y 2 St Y | Casové
6. 7. 8. 9. PR ] gotace
Cesky jazyk Cesky jazyk 17
Jazyk a Sy jazy Sy jazy 4 3+1 4 4+1 2
jazykova a literatura a literatura (15+2)
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
. T . 17
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 3+1 4 4+1 (15+2) 2
h il acni _ 52
ie Informatika Informatika 1 1 1 1 1+1) 1
Clovik Dé¢jepis Déjepis 2 2 2 1+0,5 115 05
aspoleénost | yychova k obeanstvi | Vychova k ob&anstvi 1 1 1 1 (11+0,5) ,
Fyzika Fyzika 2 2 1 1+0,5
Clovek Chemie Chemie - - 2 1+1 225 Ls
a pfiroda Ptirodopis Ptirodopis 2 1 2 1 (21+15) 7
Zemépis Zemépis 2 1 2 1
Uméni Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1
méni 10
a kultura Vytvarna vychova | Vytvarna vychova 2 2 1 1
Clovek Vychova ke zdravi | Vychova ke zdravi 1 1 - - 10
a zdravi Télesna vychova Télesna vychova 2 2 2 2
Clovék a svét prace Clovék a svét prace 1 - 1 1 3
o s Prlfezova témata 4
Priifezova témata a projekty 0+1 | 0+1 | 0+1 | O+1 (0+4) 4
Némecky jazyk
Volitelny pfredmeét nebo jiny - 2 2 2 6 6
volitelny predmét
Disponibilni ¢asova dotace 1 2 2 2 7 7
Celkova povinna ¢asova dotace 30 30 31 31 122 24

Poznamky k u¢ebnimu planu pro 2. stupeni:

Disponibilni ¢asova dotace 2. stupné (24 hodin) je vyuzita:

» k posileni asové dotace predméti Cesky jazyk (2h), Matematika (2h), Dé&epis (0,5h),
Fyzika (0,5h), Chemie (1h) a Informatika (1h),
» k zatfazeni nového pfredmeétu Priifezova témata a projekty (4h),
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» k zatazeni dalsiho ciziho jazyka nebo jinych volitelnych pfedmétd, které vychazeji z cilt
zékladniho vzdélavani a rozvijeji klicové kompetence zaki (6h),
» K umoznéni variability u¢ebniho planu (7h)

Variabilita uéebniho planu

» V kazdém rocniku jsou ponechany 2 disponibilni hodiny (v 6. ro¢niku 1), aby byla umoznéna
variabilita u¢ebniho planu podle potfeb zaki a aktudlnich vyhlaek MSMT. Bude vyuzita bud’
k zatazeni dal$iho volitelného pfedmétu, nebo k posileni ¢asové dotace predmétu, ve kterém je to
pro danou tfidu nejvice potiebné.

Zvl1astni ¢asova dotace

» Casova dotace 1,5 hodiny za rok znamend, e se predmétu vyucuje v jednom pololeti jednu
hodinu, ve druhém pak hodiny dvé¢. Casova dotace 0,5 hodiny za rok znamena, Ze se predmétu
vyucuje 1 hodinu v jednom pololeti.

Volitelné pfedméty

» Od 7. tfidy je zaktim v ramci volitelnych pfedméti prednostné nabizen dalsi cizi jazyk (obvykle
némecky), v rozsahu 2 hodiny tydné. Zaci, ktefi si nevyberou dalii cizi jazyk, si musi vybrat
z nabidky Skoly jiné volitelné pfedméty se stejnou cCasovou dotaci (tj. 2 hodiny tydné).
O konkrétnim pfedmétu rozhodne po provedeném prizkumu feditel Skoly podle zajmu Zzakh
a organiza¢nich moznosti Skoly. Vybér stvrzuje zék a jeho zakonny zastupce podpisem, predmeét
musi zak absolvovat v plném rozsahu.

» Hlavnim cilem volitelnych pfedmétu Praktika z matematiky a Praktika z ceského jazyka je
zopakovat, prohloubit a systematicky utfidit u€ivo predmétl, které jsou vétSinou zdkladem pro
uspésné vykonani pijimaciho fizeni na stiedni Skoly. Jsou zatazovany v 1. pololeti 9. ro¢niku. Ve
druhém pololeti pak jejich ¢asova dotace piechdzi na jiny pfedmét (obvykle fyziku, dé&jepis,
zemepis nebo informatiku).

» Nabidka volitelnych pfedméth se mize kazdoro€né obménovat, zalezi na momentalni odbornosti
uciteld a zajmu zakl. Na vybér jsou napiiklad tyto predméty

Némecky jazyk

Informatika

Dopravni vychova

Praktika z matematiky (0,5h)

Praktika z ¢eského jazyka (0,5h)

Technické kresleni

Sportovni hry

Sborovy zpév

Vedeni domacnosti

a dalsi

O O O OO0 O OO0 o0 o0
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6. Ucebni osnovy

Cesky jazyk a literatura

6.1. Jazyk a jazykova komunikace Aviita s vl

Charakteristika

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Vybavuje zdka znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat
rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplatihovat i prosazovat
vysledky svého poznavani. Realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura a Cizi jazyk.

Cesky jazyk a literatura je vyucovan od 1. do 9. ro¢niku, tydenni asova dotace
v jednotlivych roénicich je uvedena v tabulkich s osnovami. Dovednosti ziskané v oboru Cesky
jazyk a literatura jsou pottebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale i pro Gspé$né osvojovani
poznatki v dalSich oblastech vzdélavani. Vytvareji se predpoklady k efektivni mezilidské
komunikaci.

Vzdélavaci obsah oboru Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tii slozek, které se vzajemnd
prolinaji. Jsou to:

o Komunika¢ni a slohova vychova
o Jazykova vychova
o Literarni vychova

Zaci se v nich uéi chapat riizna jazykova sdéleni, &ist s porozuménim, kultivovand psat,
jasné asrozumitelné se vyjadfovat, analyzovat a kriticky posoudit obsah c¢teného textu.
Prostfednictvim Cetby ziskavaji zékladni ¢tenarské ndvyky a dospivaji k prozitkim, které mohou
pozitivné ovlivnit jejich postoje.

Cizi jazyk je vyuCovan od 3. do 9. ro¢niku, tydenni ¢asova dotace je uvedena v tabulkach
osnov. Cizi jazyk poskytuje zdklad pro komunikaci zakd v ramci integrované Evropy a svéta.
Pomaha sniZzovat jazykové bariéry, zlepSuje moznosti dalSiho studia i budouciho pracovniho
uplatnéni.

Vzdélavani v oblasti Jazyk a jazykova komunikace sméfuje k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zéka k:

» chapani jazyka jako dilezitého a nezbytného nastroje celoZivotniho vzdelavani,

» rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku,

» vaimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci, k
vyjadieni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazort,

» samostatnému ziskévani informaci z riznych zdroja a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty rizného zaméfeni,

» zvladnuti béznych pravidel mezilidské komunikace,

» ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe sama,

» ziskdvani sebediivéry pii vystupovani na vetfejnosti,

» rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal§im druhiim uméni a k rozvijeni emocionalniho a
estetického vnimani.

Vyuka probiha pfevdzné v kmenovych ucebnach, ve znacné mife je vyuZivana vypocetni
technika, protoze Skola vlastni velké mnozstvi vyukovych programt, Z4ci pracuji i v multimedialni
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ucebné, kde mohou vyhledavat informace v encyklopediich, pracovat s interaktivni tabuli a na
internetu. Vyuka je dopliiovana Castymi navstévami divadel, sledovanim tematicky zamétenych
filmi a vyukovych programti na DVD a videokazetach. Pravidelné se téz vyuzivaji audiokazety,
zejména v cizim jazyku.

| 6.1.1. Cesky jazyk a literatura |

V predmétu Cesky jazyk a literatura utvaiime a rozvijime klicové kompetence nasledujicimi

postupy:

» Pracujeme s pravidly ¢eského pravopisu, vyhleddvame informace v encyklopediich.

» Tfidime a fadime nalezené informace a texty do skupin podle urcitych znakd.

» PiSeme texty podle diktati, doplnujeme chybéjici slova, ¢asti texta v jazykovych
cvicenich.

» Cteme hlasité i tichym &tenim texty pfiméfené naroéné. Pieéteny text reprodukujeme.

» Struéné a jasné popisujeme piedméty a objekty z bézného zivota, situace ¢i zazitky.

» Osvojujeme si zakladni a jazykové a literarni pojmy.

Kompetence
K uceni

» V textech vyhleddvame problémy i jejich feSeni.

» Premyslime o pfi¢inach netispéchu literarnich hrdint i nas samych.

» Vyuzivadme ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni.
» Navrhujeme feSeni a snazime se vytvaret vice variant feSeni problému.

» Neuspech nechapeme jako konec snaZeni, ale jako diivod k dalsi praci.

» Nalézame pravidla, kterymi se ¥idi mluvnické jevy.

Kompetence
k feSeni problému

» Vlastnimi slovy pfevypravime ¢teny a vypravény text.

» V psaném i mluveném textu fadime informace logicky za sebou.

» Vytvafime vlastni texty na zadané téma. Sami ho pfednasime a v diskuzi obhajujeme
své mysSlenky a néazory.

» SnaZime se o procitény pfednes basné, urcitého textu.

» Sviij nazor obhajujeme smysluplnymi argumenty. Dokazeme piijmout rozdilné nazory
nebo vlastni kritiku.

» Dadvame prostor pro pisemnou, Ustni, vytvarnou formu komunikace.

» Vyuzivame prvky dramatické vychovy — scénky, pantomima, pohybova improvizace,
rozhovory, prvky muzikoterapie.

» Spolupracujeme ve tfid€, ve skupin€, snazime se o vytvareni piijemné atmosféry ve
skupiné

» O preCteném textu diskutujeme, posuzujeme chovani literarnich postav a zaujimame
K nim svij postoj.

» Dokézeme pomoci slabSim nebo sami o pomoc pozadat.

» Chépeme literaturu jako naSe kulturni a historické dédictvi a jako prostfedek k poznani
jinych narodl a kultur.

Kompetence
komunikativni

Kompetence
socialni a personalni
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prostiedi.

Kompetence obcanské

» Zodpovédné se pripravujeme na vyucovani.
» Odmitdme nevhodné chovani literarnich hrdinti i svych spoluzakd.
» Obhajujeme sva prava mezi spoluzaky.
» Respektujeme individudlni rozdily mezi zaky — pomoc télesné postizenym, tolerance a
porozumeéni odliSnostem a jinym zptisobiim chovani — sluchové poruchy, zaci s ADHD,
poruchy chovani u zakl se snizenym intelektem, ze znevyhodnéného socialniho

» Utastnime se ekologickych projekti — vypracovani projektu, diskuze na dané téma.

zlepSeni.

hodnoceni.

Kompetence
pracovni

» Pracujeme samostatn¢, ve skuping i tymove — cela trida.
» Vyzadujeme vlastni hodnoceni prace a navrhy na feSeni problémii 1 dal$i moznosti

» Neseme zodpovédnost za praci celé skupiny — dodrzovani pravidel, planovani, kritéria

» Dbame na zachovani zékladnich hygienickych a pracovnich navyka.
» U¢ime se relaxovat a odpocivat, praci si planovat.
» Respektujeme rozdilné pracovni tempo jednotlivcli, umoziujeme dokoncit préci i

slabsim a pomalej$im spoluzakim.
» Vyuzivame riizné zdroje informaci — internet, noviny, CD a DVD programy, atd.

Kompetence digitalni

dotazeni do konce

» tim, Ze Zaci mohou vyuzivat svych pozndmek pfi praktickych ukolech, se zaci uci
potizovat si takové poznamky, které jim pak pomohou pfti praktické praci s technikou

» z4ci jsou vedeni zadavanim tloh a projekti k tvofivému ptistupu pfi jejich feseni, uci se
chépat, ze v zivot€ se pii praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale Ze zplisobl feseni
je vice - vyucujici v roli konzultanta

» zaci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému provedeni a

» zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavaji prostrednictvim elektronické posty

» pfi komunikaci se u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.

» pfi zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni,
ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

» zaci dodrzuji bezpe€nostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

Tematicka oblast Piredmét Obdobi Roc¢nik | Tydné hodin
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura 1. 1. 8
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 1. roéniku

priifezova témata, pozn.

Komunika¢ni a slohova vychova

» hlasité ¢te jednoduché véty se
spravnou intonaci

» rozumi prectené véte, dokaze ji
opakovat

» dodrzuje a ovlada zékladni
hygienické navyky spojené se
¢tenim a psanim

» ¢teni pismen velké a malé
abecedy ( tiskacich, psacich)

» hlasité ¢teni jednoduchych
textll s porozuménim

» dialog s partnerem

» pozdrav, osloveni, omluva,
prosha

osv
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» rozliSuje psani velkych a malych | » psani velkych a malych MKV
tiskacich pismen tiskacich pismen
» piepiSe tiskaci pismo do psané » pfepis tiskacich pismen do
podoby psaci podoby
» piSe slova a véty podle diktatu » psani jednoduchych diktata
Jazykova vychova
» znd jednotliva tiskaci a psaci » pismena a hlasky .
pismena » vyslovnost hlasek a jejich MDV
» pfecte je a napiSe skladani do slov.
» sklada jednotliva slova » formulace a psani
» ¢te slova (po hlaskach) jednoduchych vét
» tvoti jednoduché véty
» rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova
Literarni vychova
dokaze se jednoduse vyjadfovat vyjadiuje schopnosti MDV
vyjadiuje své pocity z precteného dramatizace textu VDO

textu

neboji se dramatizovat jednoduchy
text

Cte a prednasi zpaméti literarni texty
piimétené veéku

vypravi pohadku nebo piibéh podle
obrazkové osnovy

¢teni a pfednes

pohadka a ptibéh
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Tematicka oblast Piedmét Obdobi | Roénik | Tydné hodin
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura 1. 2. 8
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipredmétové vztahy,
kompetence obsah v 2. ro¢éniku priifezova témata, pozn.
Komunikacni a slohova vychova
» pouziva vhodné osloveni, pozdrav | » osloveni, pozdrav EGS
» znd a umi napsat svoji adresu MKV
» napiSe kratky dopis, pozdrav » psani adresy ENV
» naslouchd druhému (ucitel — zdk — | » psani dopisu, pohledu
audio — video) » poslech
» neboji se vyjadfit svilj ndzor, pocity |» vyjadieni vlastnich nazori
Jazykova vychova
» rozliSuje pismena abecedy » abeceda
» fadi slova podle abecedy
» rozliSuje samohlasky a souhlasky » souhlasky a samohléasky
» znd gramatiku tvrdych a mékkych
souhlasek
» déli slova na slabiky, déli slovana | » slabika.
konci fadku » slova s dé, té, né. ..
» rozliSuje zvukovou a psanou » spodoba
podobu slov ( dg, t&, né, be, pé, vé, | » psani velkych pismen
mé, spodoba)
» odiivodnuje a spravné pise velka » druhy vét podle obsahu
pismena na zacatku vét
» rozliSuje druhy vét podle obsahu » délka samohldsek
» rozliSuje kratké a dlouhé » vlastni jména
samohlésky a spravné jich uziva » fazeni vét podle obsahu
» poznd vlastni jména osob a zvitat » psani diktatu.
» fadi spravné jednoduché véty podle
obsahu
» piSe jednoduché texty podle diktatu
» ovlada psani spravnych tvari » psani
pismen abecedy, opis a piepis » tvary pismen psaci abecedy
jednoduchych text
Literarni vychova
» ¢te s porozuméenim jednoduchy text | » Cteni s porozuménim EGS
(uziva tiché 1 hlasité ctent) » hlasité cteni
» dba na sprédvnou vyslovnost — » tiché Cteni
peclivé vyslovuje, sdm se opravuje | » vyslovnost ve slové
» rozliSuje nebo poznava hadanku, » hadanka, pohadka, poezie,
pohéadku, prézu a poezii, precteny proza
text dokaze vlastnimi slovy » interpretace textu
pievypraveét » vyhledani informaci z textu
» orientuje se v jednoduchych
textech, vyhledava v nich
informace
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Tematicka oblast Piredmét Obdobi | Roc¢nik | Tydné hodin
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura 1. 3. 7
Pozadované vystupy — Ucdivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence obsah v 3. ro¢niku prifezova témata, pozn.
Komunikacni a slohova vychova
» orientuje se v textu slySeném i » orientace v textu MKV
cteném
» piSe jednoducha sdéleni, ptani, » kratka zpréva, prani, pozdrav
pozdrav
» umi telefonovat » telefonovani
» jednoduse popiSe piedmét » popis
» respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru » rozhovor
» na zaklad¢ vlastnich zazitkl tvofi | » vlastni mluveny projev
kratky mluveny projev » vypravovani
» vypravuje podle osnovy
» mé upevnéné hygienické a prac. » psani
navyky spojené se psanim » Opis textu
» opisuje delsi souvislé texty » oprava textu
» opravi chybny text » Gprava textu
» dba na upravu v sesité
Jazykova vychova
» zna abecedu, fadi slova podle » abeceda MDV
abecedy, vyhledava v abecednim
seznamu » nauka o slové, sl. soufadna,
» porovnd vyznamy slov, slova nadfazend, podfazena, opac.
opacného vyznamu, slova vyznamu
soufadna, nadfazena a podiazena
» vyhleda v textu slova ptibuzna » vyjmenovana slova a slova
» umi fady vyjmenovanych slov a piibuzna
dokaze je pouzit
» odiivodiuje psani i/y po » spodoba
obojetnych souhlaskach
» osvojuje si pravopis znélych a » slovni druhy
neznélych souhlasek
» ur¢i slovni druhy- 1,5 ,7 ,8, 10. » véta jednoducha, souvéti
» spoji véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojovacimi vyrazy. » psani velkych pismen
» piSe velka pismena v typickych
ptipadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani
Literarni vychova
» Cte S porozumenim texty » Cteni MKV

pfiméfeného rozsahu a naroc¢nosti
» zdokonaluje se v plynulém a
vyrazném Cteni
» vyuziva Cetbu jako zdroj
poznatkl, umi reprodukovat text

» plynulost a vyraz ¢teni

» reprodukce textu
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Tematicka oblast Piredmét Obdobi | Roénik | Tydné hodin
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura 2. 4. 7
Pozadované vystupy — Ucdivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence obsah v 4. ro¢niku prifezova témata, pozn.
Komunikacni a slohova vychova
» snazi se o kultivovany projev ve » Ustni projev MKV
Skole i mimo $kolu » vypravovani osv
» vypravuje, uci se dramatizovat, » dramatizace
vede spravné dialog » Osnova
» sestavi osnovu, na zakladé osnovy |» popis
popisuje osoby, véci, déje, » psani dopisu
¢innosti » obhajoba a diskuse
» napise vzkaz, dopis » formulace otazek
» slusné¢ vyjadii nesouhlas, obhajuje
sv€ nazory
» zformuluje otazku k danému textu
Jazykova vychova
» pouziva vyjmenovana slova » vyjmenovana slova VDO
» rozlisi kofen, pfedponu, piiponu » stavba slova osv
» rozlisi predlozku a ptedponu MKV
» uziva slova spisovna a citoveé » nauka o slové MDV
zabarvena » spisovné a nespisovné tvary
» vyhybé se nespisovnym a
vulgarnim vyrazim » podstatnd jména
» rozli$i slova jednoznacna, » vyznam slova
mnohoznaénd, souznacna, opozita
» urcuje slovni druhy » mluvnické kategorie
» ur¢i pad, Cislo, rod a vzor u podstatnych jmen
podstatnych jmen
» znd vzory podstatnych jmen a » slovesa
jejich skloniovani
» ur¢i osobu, ¢islo, ¢as u sloves » véta, souveti
» pozna infinitiv a zvratna slovesa,
slozené tvary sloves » skupiny bé- bje, pé, vé — vje
» rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
» pozna zakladni skladebni dvojice | » psani velkych pismen
ve vete jednoduché
» spravné piSe skupiny bé&, pé ..
» pouziva velkd pismena u vlastnich
Jjmen a zemépisnych ndzvi.
Literarni vychova
» Cte nahlas 1 potichu » Cteni MKV
S porozuménim, voli vhodnou » intonace osv
intonaci. » porozuméni a reprodukce MDV

» voln¢ reprodukuje text, tvofi
vlastni lit. text na dané téma

» rozumi pfiméfené naroénému
textu a snazi se o vhodnou
reprodukci

» vyhledavani informaci
» vybér Cetby.

» Ctenafsky dennik.

» ilustrace détské knihy.
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» rozli$i podstatné a okrajové
informace

» vybere si vhodnou ¢etbu podle
svého zajmu, udéla zapis do
deniku

» zna nékteré autory a ilustratory
détskych knih

» pozna literarnimi Gtvary — bajka,
povidka, dobrodruzna literatura

» bajka, povidka, dobrodruzna
literatura

Tematicka oblast Piredmét Obdobi | Roc¢nik | Tydné hodin
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk a literatura 2. 5. 7
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 5. roéniku

prifezova témata, pozn.

Komunikacni a slohova vychova

dokaze zdramatizovat vhodny text

sestavi osnovu k popisu i vypravéni

zachovava posloupnost déje

napise dopis, blahoptani, ozndmeni
a pozvanku, vyplni poStovni
tiskopis

vytvoii zkradceny zapis textu,
zaznamena podstatné informace

rozlisi podstatné a okrajové
informace

rozpozna manipulativni komunikaci
v reklamé

rozpozna piimou a neptimou fec

rozliSuje podstatné a okrajoveé
informace v textu vhodném pro
dany vk, podstatné informace
zaznamenava

- posuzuje uplnost, ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

- posuzuje tplnost, ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

- reprodukuje obsah pfimétené
Si z n¢j podstatna fakta

- vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanechava vzkaz na
zdznamniku

- voli nalezitou intonaci, ptizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunika¢niho zaméru

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

- piSe po strance obsahové 1

dramatizace textu
osnova

dopis, blahoptéani
oznameni, pozvanka
vytah z textu

reklama.

fe€ pfima a nepfima

- vybér nejvhodnéjsiho nadpisu

- dialog
- telefonni hovor
- vzkaz na zdznamniku

- omluva, oznameni

MKV
osv
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formalni jednoduché komunikacéni
zanry
- sestavi osnovu vypraveéni a na
jejim zaklad¢ vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev
S dodrzenim Casové posloupnosti
- naro¢né ¢te s porozumeénim
piimétfené texty potichu i nahlas

- dokonceni vypravovani
- popis

- dopis

- osnova

- vypravéni

» Cteni s porozuménim

Jazykova vychova

» chape jazyk jako prostiedek
komunikace

» spravng pise zemépisné nazvy,
nazvy narodnosti

» urci koten, ¢ast piiponovou,
piedponovou a koncovku

» rozlisi souhlaskové skupiny na
styku pfedpony nebo piipony a
kofene slova

» piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

» urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva
je v gramaticky spravnych tvarech

» pozna ohebné — neohebné, urcuje
slovni druhy

» urci pad, ¢islo, rod a vzor
podstatnych jmen

» ur¢i druhy ptidavnych jmen, zna
gramatiku tvrdych a meékkych
pfidavnych jmen

» Casuje slovesa ve vSech casech
V oznamovacim zpusobu

» pozna vSechny slovesné zpiisoby.

» urci osobu, Cislo, zptisob, ¢as

» pozna druhy zajmen a druhy
Cislovek

» vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v netplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad
vety

- pozna podm¢ét a piisudek, ovlada

shodu pfisudku s holym podmétem

» odliSuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zmeéni vétu
jednoduchou v souvéti

» uziva vhodnych spojovacich
vyrazi, podle projevu je obménuje

» porovnava vyznamy slov, zv1asté
slova stejného nebo podobného

» matetsky jazyk
» velka pismena

» stavba slova
- skupina slov ptibuznych

» vyjmenovana slova

» slovni druh vyznaceného slova
ve vété

» podstatnd jména

» pfidavna jména

» slovesa

» zajmena, Cislovky

» skladba véty

EGS
VDO
osv
MKV
MDV
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vyznamu a slova vicevyznamova
» rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary
» zvlada zékladni piiklady
syntaktického pravopisu

Literarni vychova

» Cte s porozuménim piimérené
texty potichu i nahlas.

» Cte pfimétené rychle a plynule se
spravnou intonaci

» pouziva prvky uméleckého
piednesu

» rozpozna umélecké zanry —
pohadka, povést, bajka,
dobrodruzna ¢etba, SCI- Fl,
comics

» zna pojmy rym, vers, sloka

» vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

» volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi literarni
text na dané téma

» rozliSuje riizné typy uméleckych a
neuméleckych texth

» V jednoduchém rozboru literarnich
textll pouziva elementarni literarni

» Cteni s porozuménim
» umeélecky prednes
» umélecké zanry

» Clenéni textu v poezii

- zaznam o piectené knize

pojmy

MKV
oSsv
MDV

Tematicka oblast

Predmét Obdobi

Ro¢nik

Tydné hodin

Jazyk a jazykova vychova

Cesky jazyk a literatura 3.

6.

4

Pozadované vystupy —
kompetence

Ucivo -
obsah v 6. ro¢niku

Mezipiredmétové vztahy,
prirezova témata, pozn.

Komunikacni a slohova vychova

» vyplni jednoduché tiskopisy

» ovlada jednoduché
komunikaéni zanry

» zna zékladni normy pisemného
vyjadfovani a jednoduchou
grafickou upravu textu

» souvisle vypravuje ptibch,
popiSe osoby, véci, pracovni
postup

» vyuziva zéklady studijniho
¢teni — vyhleda klicova slova,
zformuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii pozndmky

» poStovni poukdzky, podaci listek

» vzkaz, inzerat, objednavka,
zprava, oznameni, SMS zprava

» dopis osobni a ufedni

» déjova posloupnost pfi
vypravovani, osnova, jazykoveé
prostiedky.

» popis — pfredmétu, postavy,
krajiny, pracovniho postupu

» vytah a vypisky

MKV

osv

Jazykova vychova

» zak pracuje se zakladnimi
jazykovymi piiruckami,

» pouzivani jazykovych ptirucek —
Pravidla ¢eského pravopisu,
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spravné vyslovuje, vyrazné ¢te

Slovnik spisovné Cestiny, Strucna
mluvnice ¢eska

» vyslovnost souhlaskovych skupin,
slovni ptizvuk, vétna melodie,
diraz, tempo, pauzy

» urci slovni druhy,

» sklofluje podstatna jména,
piidavna jména, z4jmena,
Cislovky

» Casuje slovesa

» podstatna jména — obecna, vlastni
(tvary, sklofiovani, mluvnické
kategorie)

» pfidavna jména (stupniovani,
sklonovani, jmenné tvary)

» zajmena (druhy a sklofiovani)

» Cislovky (druhy, sklofiovani
zakladnich cislovek)

» slovesa — opakovani mluvnickych
kategorii, podmifiovaci zptisob
pfitomny a minuly, slovesny ¢as

» chape pravopis na zaklad¢
znalosti stavby slova

» rozbor stavby slova, slova
piibuzna, stiidani hlasek pii
odvozovani, skupiny hlasek pti
odvozovani, skupiny bé-/bje-, pé-,
vé-/vje-, mé-/mng,

» predpony s-/z-/vz-

» predlozky s/z

» i-/y po obojetnych souhlaskach

» vyjmenovana slova

» rozli$i vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte
a v souveti

» skladba — zakladni vétné Eleny:
PO — vyjadieny, nevyjadieny,
PR - slovesny, jmenny se sponou

» shoda pfisudku s podmétem

» rozvijejici vétné ¢leny: privlastek,
piredmét, prislovec¢né urceni

» véta jednoducha, jeji grafické
znazornéni.

» SOUVEti - pocCet vét

» rozli8i spisovny jazyk, nafecia |» rozvrstveni narodniho jazyka MDV
obecnou ¢estinu
Literarni vychova
» 74k rozlisi vyjadfovani v proze | » sloka, vers, rym
a ve verSich
» v piibézich rozlisi dobro a zlo | » pohadky — klasické, moderni,
» zvlada dramatizaci ceske, cizi, znaky pohadek
jednoduchého textu
» chape literaturu jako zdroj » lidova slovesnost — piislovi,
informaci potekadla, fikadla,...
» uvédomuje si, ze ptekonavani | » zivotopisna literatura, cestopisy, EGS

piekazek €ini ¢loveka lepSim
» reprodukuje slySeny a psany
text

dobrodruzna literatura, baje a
povésti
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» pfednasi zpaméti literarni texty |» poezie

piimétené veéku
» vyjadii své pocity z precteného

textu
Tematicka oblast Predmét Obdobi Rocnik | Tydné hodin
Jazyk a jazykova vychova Cesky jazyk a literatura 3. 7. 4
Pozadované vystupy — Ucivo - Mezipredmétové vztahy,
kompetence obsah v 7. ro¢niku prifezova témata, pozn.

Komunikacni a slohova vychova

» orientuje se v riznych slohovych
utvarech a vyuziva vhodnych
jazykovych prostiedkti

» popis

» charakteristika
» liceni

» vytah

» Zivotopis

» vypravovani

MKV

» vystizné vyjadii charakteristické
rysy popisované osoby

» charakteristika — pfima a
nepiima

OSV - poznavani lidi

» rozli$i subjektivni a objektivni » popis ENV
sdéleni » liceni EGS
» vhodné uziva spisovné jazykové | » Zivotopis, zadost osv
prostiedky vzhledem ke svému
komunikativnimu zdméru
» vyhleda kli¢ové slova a » vytah EGS
formuluje hlavni myslenky textu osv
» vyuziva poznatkl o jazyce a » vypravovani
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu
a k tvotivé praci s textem nebo i
k vlastnimu tvofivému psani na
zéklad¢ svych dispozic
a osobnich z4jmu
Jazykova vychova
» zak vhodné voli vyrazy ve » vyznam slova, slova )

vztahu k uréitému prostiedi,
rozpozna prenesend pojmenovani

» pouziva samostatné vykladové a
jiné slovniky pro urceni
vyznamu slova

jednoznaéna, mnohoznac¢na,
souslovi, réeni, synonyma,
homonyma, slova citové
zabarvend, odborné nazvy

» ma Sirsi slovni zasobu

» slovni zasoba a jeji obohacovani

» zpusob tvoteni slov

» tvofeni slov odvozovanim
podstatnych jmen, ptidavnych
jmen, sloves

» 4k uziva spravnych tvart a
pisemné podoby slov

» opakovani slovnich druht,
mluvnickych kategorii

» slovesa — slovesny rod

» ptislovce — sprezky, stupfiovani

» predlozky, spojky, ¢astice,
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citoslovce

» rozliSuje véty podle postoje
mluvciho

» véty oznamovaci, tazaci, zadaci

» rozliSuje vétné Cleny a na
zaklad¢€ znalosti stavby véty
zvlada pravopisné jevy —
interpunkci ve véte jednoduché i
v souveti

» skladba véty dvojclenné,
jednoclenné, vétné ekvivalenty.

» zakladni a rozvijejici vétné cleny

» druhy vedlejSich vét

Literarni vychova

» 74k se orientuje v literarnich
pojmech a ttvarech
» pozna Utvary starsi literatury,

» pojmy: poezie (lyrika, epika),
préza — povidky, bajka, pohadka,
roman, povést, cestopis, sci-fi

literatury nov¢j$i, dramatické » kroniky, legendy, letopisy, myty, IC\)/ISK\</

utvary. Bible EGS
» vnima krasu literatury a jazyka » divadlo ( drama,dialog, monolog, ENVY
» pracuje s textem, formuluje scénaf, dramatik, reZisér), MDV

vlastni nazory » televize, film
» orientuje se v drobnych » roman

literarnich utvarech » fejeton
Tematicka oblast Piredmét Obdobi | Roc¢nik | Tydné hodin
Jazyk a jazykova vychova Cesky jazyk a literatura 3. 8. 4
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,
kompetence obsah v 8. ro¢niku priifezova témata, pozn.

Komunikacni a slohova vychova

» zak vyhledava kli¢ova slova,
formuluje hlavni myslenky textu

» vytah

» vystizné vyjadii charakteristické
rysy literarni postavy, rozlisi
realné od neredlného

» charakteristika literarni postavy

» rozliSuje pojmy, fakta, ndzory,
hodnoceni; pracuje s riznymi
prameny

» vyklad

» zak vyjadii sviy vztah k licené
skutec¢nosti, pouziva
neobvyklého jazykového
vyjadieni

» liceni — subjektivné zabarveny

popis

» zak uvazuje nad problémem,
vyjadiuje svij vlastni ndzor,
vysvétluje a hodnoti

» ivaha

VDO
ENV
MDV

Jazykova vychova

» zak ma ptehled o slovanskych a
svétovych jazycich
» rozviji vztah k ¢eskému jazyku

» obecné vyklady o jazyce,
» slovanské jazyky, atvary ¢eského
jazyka a jazykova kultura
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» prohlubuje si znalost spisovné » obohacovani slovni zésoby: EGS
podoby ¢eského jazyka a tvoteni slov, souslovi, pfejimani | MKV
obohacuje si slovni zasobu o slov z cizich jazykt EGS
slova piejata, uci se jejich » sklofiovani jmen ptejatych a
vyslovnost a pravopis cizich vlastnich jmen
» sklofiuje slova prejata » slovesny vid
» poznatkll o jazyce vyuziva ke » pravopis - opakovani
gramaticky a vécné spravnému
pisemnému projevu
» zvlada interpunkci ve véteé » véta jednoducha, souveéti
jednoduché a v souvéti soufadné a podiadné
Literarni vychova
» zak ucelen¢ reprodukuje » texty dle vybéru ucitele a zaka
precteny text a vlastnimi slovy » druhy: lyrika, epika, drama
interpretuje smysl dila » zanry: romance, balada, bajka,
» rozlisi zékladni literarni druhy a baje, povidka, roman,
zanry, porovna je, uvede jejich kronika,cestopisy
vyrazné predstavitele
» rozli$i literaturu hodnotnou a
konzumni, svlij nazor dolozi
argumenty
» zak se zaCina orientovat chronologické usporadani —
Vv chronologickém vyvoji tabulky a ptehledy
literatury
Tematicka oblast Piredmét Obdobi | Roc¢nik | Tydné hodin
Jazyk a jazykova vychova Cesky jazyk a literatura 3. 9. 5
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 9. roéniku

priifezova témata, pozn.

Komunikacni a slohova vychova

» orientuje se v ruznych slohovych
utvarech, vyuziva vhodné slovni
zasoby

» dorozumiva se kultivovang,
vystizné, jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

» odliSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné

» jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunika¢nimu
zameéru

» vyuziva zéklady studijniho ¢teni

» zékladni funkéni styly

» ( styl prostésdélovaci, odborny,
publicisticky, umélecky)
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— vyhleda klicova slova,
formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné
pfipravi a s oporou o text
prednese referat

» vyuziva poznatki o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu a
k tvorivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na
zékladé svych dispozic a
osobnich zajmi

» dovede své znalosti o funkénich

stylech tvuréim zpusobem pouzit

» vyjadii Gstné ¢i pisemné své
zazitky, pouziva jazykové
prostfedky vypravovani

» usporada informace v textu s
ohledem na jeho ucel, vytvoii
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného
navazovani

» vypravovani

» odliSuje fakta od ndzorti a
hodnoceni, vhodnymi
jazykovymi prostiedky vyjadii
svilj ndzor, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim
S dostupnymi informa¢nimi
zdroji

» ivaha

MDV, ENV,

MKV,EGS, VDO,

osv

» rozpozna manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

» zaujme kriticky postoj
k davodum, které vedly k
manipulaci

» medialni vychova: komentovana
zprava, fejeton
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Jazykova vychova

» orientuje se ve skladbé ceského | » skladba: opakovani vétnych osv
jazyka, méa ptehled o ¢lenéni ¢lent, znazornéni grafické MV
slozitych souvéti, respektuje stavby véty
interpunkci na zakladé znalosti oo ) -
skladby » véta jednoducha a souvéti

» rozlisuje vyznamové vztahy ' shovcll(a i);(lsu(’iku ) 5
gramatickych jednotek ve vété s nékolikanasobnym podmétem.
jednoduché i v souvéti.

» spravné tiidi slovni druhy, tvoii | » slovni druhy, mluvnické ENV
Spisovné tvary slov a umi je kategorie, MKV
pouzivat ve vhodné komunikacni < lastnich ¢ o
situaci » pravopis vlastnich jmen a nazvia

» ovlada pravopisné jevy slov » pravopis — opakovani a osv
ceskych i prejatych procvic¢ovani

» samostatné pracuje s Pravidly » zpusoby tvoreni slov
¢eského pravopisu, se Slovnikem o

. & Xkt o » slovni zasoba ( homonyma,
spisovné Cestiny a s dal§imi
slovniky a pfiruckami antonyma, synonyma)

» v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve
véte jednoduché i v souvéti

» rozliSuje a piiklady v textu
doklada nejdulezitéjsi zpisoby
obohacovani slovni zasoby a
zasady tvoteni ¢eskych slov,
rozpoznava prenesena
pojmenovani

» spisovné vyslovuje Ceskd a bézné | » spisovna vyslovnost
uzivana cizi slova

» ma piehled o slovanskych » vyvoj Ceského jazyka EGS

jazycich, orientuje se ve vyvoji
ceskeho jazyka

» rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdivodni
jejich uziti

» utvary Ceského jazyka
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Literarni vychova

» rozliSuje zakladni literarni druhy
a zanry, porovna je i jejich
funkci, uvede jejich vyrazné
piedstavitele

v

ucelené reprodukuje precteny
text, jednoduse popisuje
strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

v

odlisi fe¢ vypravéce a fe€ postav

v

spravné urc¢i basnické prostredky
ozvlasthujici literarni dilo

(jednoduché priklady
personifikace, metafory,

metonymie)

formuluje ustné 1 pisemné dojmy

v

ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na
umélecké dilo

v

popise v dopise ve 150-180
slovech film, ktery vznikl na
zakladé literarniho dila

v

zformuluje alespon tii duvody,
pro¢ se mu urcita kniha nelibila

v

na zaklad€ navstévy divadelniho
predstaveni v dopise kamaradovi
¢1 kamaradce sdéli dojmy ze

zhlédnutého predstaveni

v

tvoti vlastni literarni text podle
svych schopnosti a na zakladé
osvojenych znalosti zaklad
literarni teorie

vV

vvtvoii jednodussi literarni text

v

odpovidajici tematicky i
formalné zadani (v nabidce

osv

VDO
MKV
MV

56

Verze 2022




Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani Masarykovy zékladni $koly Zasada, okr.Jbc., piis. org.

468 25, Zésada 264

basen, bajka, pohadka)

» rozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nazor dolozi
argumenty

» rozliSuje zakladni literarni druhy
a zanry, porovna je i jejich
funkci, uvede jejich vyrazné
piedstavitele

» uvadi zakladni literarni sméry a
jejich vyznamné predstavitele v
ceske a svetove literatuie

» zafadi vybrané autory do
uvedenvch literarnich sméru

» popiSe zakladni znaky literarniho
sméru na vybrané ukazce

» porovnava ruzna ztvarnéni téhoz
nameétu v literarnim,
dramatickém i filmovém
zpracovani

» prevede uryvek literarniho dila
do podoby divadelniho scénafe

» porovna film a jeho literarni
predlohu a popiSe zakladni shody
a rozdily v obsahu obou
uméleckych dél

» vyhledava informace v riznych
typech katalogti, v knihovné 1
Vv dal$ich informacnich zdrojich

» vyhleda informace ke splnéni
urcitého ukolu (napf. vytvori
seznam d¢l urCitého autora) v
ruznych typech katalogi
V knihovné

» na zakladé internetovych zdroja

vypracuje uréity ukol (napf.
zakladni tidaje o zivoté a tvorbe
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jednoho z nositeltt Nobelovy
ceny, ceny Magnesia Litera

apod.)
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| 6.1.2. Anglicky jazyk |

V predmétu Anglicky jazyk utvafime a rozvijime klicové kompetence nasledujicimi

postupy:

» Pracujeme se slovniky, vyhledavame informace v encyklopediich a na internetu.

» Tridime a fadime nalezené informace a texty do skupin podle urcitych znakd.

» PiSeme texty podle diktatti, dopliiujeme chybéjici slova podle smyslu vét.

» Cteme hlasité i tichym &tenim texty pfiméfend naroéné. Piedteny text reprodukujeme.
» Struéné a jasné€ popisujeme piedméty a objekty z bézného zivota, situace Ci zazitky.

Kompetence
k u¢eni

» V textech vyhledavame problémy i jejich feseni.

» Navrhujeme feSeni a snazime se vytvaret vice variant feSeni problému.
» Neuspech nechapeme jako konec snazeni, ale jako diivod k dalsi praci.
» Nalézame pravidla, kterymi se ¥idi mluvnické jevy.

Kompetence
k feSeni problému

» Vlastnimi slovy pfevypravime ¢teny a vypravény text.

» V psaném i mluveném textu fadime informace logicky za sebou.

» Vytvatime vlastni texty na zadané téma. Sami ho piednasime a v diskuzi obhajujeme
své mySlenky a néazory.

» Davame prostor pro pisemnou, Ustni, vytvarnou formu komunikace.

» Vyuzivame prvky dramatické vychovy — scénky, pantomima, pohybova improvizace,
rozhovory.

Kompetence
komunikativni

» Spolupracujeme ve tfidé, ve skuping, snazime se o vytvareni pfijemné atmosféry ve
skupiné

» O preCteném textu diskutujeme, posuzujeme chovani literarnich postav a zaujimame
K nim svijj postoj.

» Dokézeme pomoci slabSim nebo sami o pomoc pozadat.

» Chapeme jazyk jako prostiedek k poznani jinych narodi a kultur.

Kompetence
socialni a personalni

» Zodpovédné se piipravujeme na vyucovani.

» Odmitdme nevhodné chovani literarnich hrdinti i svych spoluzakd.

» Obhajujeme sva prava mezi spoluzéky.

» Respektujeme individudlni rozdily mezi Zaky — pomoc télesné postizenym, tolerance a
porozuméni odliSnostem a jinym zptisoblim chovani.

Kompetence
obcanské

» Pracujeme samostatné, ve skuping.

» Vyzadujeme vlastni hodnoceni prace a navrhy na dal§i moznosti zlepSeni.

» Dbame na zachovani zédkladnich hygienickych a pracovnich navykd.

» Ucime se relaxovat a odpocivat, praci si planovat.

» Respektujeme rozdilné pracovni tempo jednotlivcli, umoznujeme dokoncit praci i
slabsim a pomalejSim spoluzakim.

» Vyuzivame rizné zdroje informaci — internet, noviny, CD a DVD programy, atd.

Kompetence
pracovni
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Kompetence digitalni

» zaci jsou vedeni zadavanim tloh a projektd k tvofivému piistupu pfi jejich feseni, uci se
chapat, ze v zivoté se pii praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zptisobu feseni
je vice - vyucujici v roli konzultanta

» 7aci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty

» pii komunikaci se u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.

» pii zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni,
ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu 1 jinymi cestami

» zaci dodrzuji bezpe€nostni a hygienicka pravidla pro préci s vypocetni technikou

Tematicka oblast Predmét Obdobi Rocnik | Tydné hodin
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 1. 3. 3
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 3. roéniku

priifezova témata, pozn.

Receptivni, produktivni a interaktivni Fe¢ové dovednosti

» pozdravi, rozlouci se, predstavi

» rozumi béznym pokyniim ucitele v
hodiné

» vyjadii souhlas a nesouhlas, fika,
jak se dafi

» pojmenuje skolni potfeby, uda
jejich barvu, pocet, vyjadii velikost

» piedstavi ¢leny rodiny, pojmenuje
béZzné vybaveni mistnosti

» vyjmenuje anglickou abecedu,
hlaskuje své jméno

» pojmenuje hracky, vyjadii jejich
polohu, po¢ita do sta

» zazpiva vanocni pisné

» pojmenuje bézné ovoce a zeleninu,
pouziva slovesny tvar mam - mame

» vyjadri jidlo, které rad ji a pije

» pojmenuje ¢asti lidského téla

» pojmenuje bézné Casti obleceni

» pojmenuje domaci a néktera
exoticka zvifata

» Hallo (Ahoj)

» Numbers (Cisla)

» At school, colours (Ve skole,
barvy)

» My family (Moje rodina)

» Alphabet (Abeceda)

» Toys (Hracky)

» At Christmas (o Vanocich)

» Fruit and vegetables (Ovoce a
zelenina)

» Food and drink (Jidlo a piti)

» My body (Moje télo)

» Clothes (obleceni)

» At home (Doma)

» Animals (Zvifata)

osv
MKV
MDV
VDO
ENV
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Tematicka oblast Predmét Obdobi Rocnik | Tydné hodin
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 2. 4. 3
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 4. roéniku

prifrezova témata, pozn.

Receptivni Fecové dovednosti
» rozumi znamym sloviim a vétam » Fruit and vegetagles (Ovoce a | MKV
Vv probiranych tématech zelenina) Oosv
» Cte v détskych Casopisech, vyhleda |» Food and drink (Jidlo a piti) VDO
V nich jednoduché informace » Pets (Domaci zvirata) EGS
» Cte plynule a foneticky spravné » Nakupy 24
» pouziva dvojjazycny slovnik Zakladni gramatické struktury
» zna anglickou abecedu, hlaskuje a typy vét
jména, pracuje se slovniky. » véta jednoducha
» tvofi mnozné ¢islo podst. jmen, » poradek slov ve vete
vyjadii vlastnictvi s have got. » tvorba zaporu
» uziva vazbu there is/are » tvorba otazky
» ¢asuje sloveso to be v obou cislech.
» pouziva privlastiovaci zajmena
» vyjadii zdkaz Don't ...
» uziva privlastiovaci pad
Produktivni Fe¢ové dovednosti
» sestavi spravné jednoduché pisemné | Pravidla komunikace v béZnych
sd€leni, odpovéd’ na otazku situacich
» reprodukuje obsah textu » My family (Moje rodina)
» pozdravi, predstavi se, zeptd sena | * My toys (Moje hracky)
jméno, narodnost, vek » Parts of the body, clothes
» popise predmét — velikost barvu, (Casti tela, oblecent)
polohu, pogita do 100 » At home (Doma)
» predstavi rodinu » My schoolbag, colours, sizes,
» vyjadiuje oblibu ovoce a zeleniny numbers (Moje skolni taska,
» popise ¢asti téla, svoje oblegeni barvy, velikost, ¢isla)
» pozdravi, oslovi ugitele, reaguje na | * In the classroom (ve tride)
jeho pokyny » The alphabet (Abeceda)
Interaktivni fe¢ové dovednosti
» aktivné se zapoji do jednoduché Jednoducha sdéleni
konverzace » adresa
» poskytne pozadovanou informaci » blahoptéani, pozdrav OosV
» klade jednoduché otazka a odpovida | » omluva, zadost mgx

na né
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Tematicka oblast Predmét Obdobi Rocnik | Tydné hodin
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 2. 5. 3
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 4. roéniku

prifrezova témata, pozn.

Rece

ptivni Fecové dovednosti

» rozumi znamym sloviim a vétam

» My day (Muj den)

Vv probiranych tématech » Sports and games (Sporty a VDO
» ¢te v détskych Casopisech, vyhleda hry) EGS
V nich jednoduché informace » In the town (Ve méstg) ENV
» ¢te plynule a foneticky spravné » Weather (Pocasi)
» pouziva dvojjazycny slovnik » In our flat (V naSem byt¢)
» pouziva pfitomny ¢as prosty » Shopping
» pouziva sloveso I want » Birthday
» zna anglickou abecedu, hlaskuje » Animals
jména, pracuje se slovniky. Zakladni gramatické struktury
» tvofi mnozné ¢islo podst. jmen a typy vét
» uziva vazbu there is/are » véta jednoducha
» Gasuje sloveso to be v obou &islech. | * pofadek slov ve véte
» pouziva piivlastiovaci zdjmena » tvorba zaporu a otazky
» vyjadii zdkaz Don't ... »ICAN, ICAN'T
» uziva pivlastiiovaci pad » piitomny Cas prab&hovy
» dodrzuje potadek slov » WHAT, WHEN
» vyjadii pravé probihajici ¢innost » min.Cas slovesa TO BE,
TO HAVE
» min. ¢as pravidelnych sloves
» I am going to ...
Produktivni fecové dovednosti
» popiSe hlavni postavy pohadky, Pravidla komunikace v béznych
prevypravi dgj situacich — dalSi témata
» popie sebe, svou rodinu, své zajmy | * What are they doing? (Co
» seznami se a britskymi svatky délaji prave ted)
» popise ¢innosti ve Skole a ve » znama pohadka
volném ¢ase » Who is who? (Kdo je kdo?)
» sestavi jednoduchy dopis » Are they the same? (Jsou
» pojmenuje ¢asti dne, hlavni jidla stejne?)
» popiSe sviij obvykly den » pozdrav a dopis z prazdnin,
» pojmenuje druhy sportu, vyjadii omluva, Zadost, nakupy
jejich oblibu » dulezité zeméEpisné tidaje
» charakterizuje ro¢ni obdobi, popise
stav pocasi
Interaktivni fecové dovednosti
» aktivné se zapoji do jednoduché Jednoducha sdéleni osv
konverzace, klade jednoduché » adresa mgx

otazky, odpovida na n¢
» poskytne pozadovanou informaci
» omluvi se, pozada o..

» Zepta se na cestu

» blahopfani, pozdrav
» omluva, zadost
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Tematicka oblast Predmét Obdobi Roc¢nik | Tydné hodin
Jazyk a jazykova vychova Anglicky jazyk 3. 6. 3
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,
kompetence obsah v 6. ro¢niku prifezova témata, pozn.
Receptivni Fecové dovednosti
» ovlada nauku o slove, zna
zpusoby obohacovani jazyka Tématické okruhy VDO
» ¢te nahlas plynule pfimétené » domov, rodina, bydleni, Skola EGS
texty s vyuzitim vizualni opory, |» volny Cas, zdjmova ¢innost ENV
pouziva navazovani,melodii » dopis kamaradovi
jazyka, vyhledava znamé vyrazy, |» sport, zdravi, stravovani
odpovédi na otazky » ptiroda, pocasi
» aktivné pouziva pravopisné jevy, |» clovek a spolecnost, cestovani
rozumi jednoduché promluve » narozeniny
» odvozuje pravdépodobny » nakupovani
vyznam novych slov
» pouziva dvojjazyény Gramatické struktury vét
slovnik,vyhledava informaci » slovni zasoba a tvofeni slov
nebo vyznam slova » sloveso — TO BE, TO HAVE
GOT, CAN
» vazba THERE IS/ARE
» Pfitomny Cas prosty
» Pribéhovy cas
» Minuly ¢as prosty WAS,WERE
Produktivni 'e¢ové dovednosti
» sestavuje jednoduché sdéleni Zakladni vztahy
(Gstni 1 pisemné) souvisejici » existencionalni (Kdo?.......... )
s zivotem rodiny, skoly » prostorové (Kde? Kam?......... )
» mluvi o opakujicich ¢innostech, |» Casové (Kdy?.......ccoooeenneene )
popisuje zvyky a nalady » kvalitativni (Jaky? Ktery? Jak?)
» mluvi o pfedmétech blizkych a » kvantitativni (Kolik?............. )
vzdalenych » setkani nebo spolecensky
» popisuje osoby-podoba, obleceni | program
» zdivodni sviij nazor » dopliujici otazky
» mluvi, co dé€lal/a v minulosti » otazky na podmét a predmeét
Interaktivni fe¢ové dovednosti
» jednoduchym zptisobem se Jednoducha sdéleni osv
domluvi v béZnych situacich » prosba, Zadost, ptani, pfivitani, MKV
» vyzada si jednoduchou podékovani, pozdrav MDV

informaci, zepta se na cestu

» pfedstavovani, omluva
» zadost o pomoc, informaci
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Tematicka oblast Piedmét Obdobi Roé¢nik | Tydné hodin
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 3. 7. 3
PoZzadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 7. roéniku

prifezova témata, pozn.

Receptivni Fe¢ové dovednosti

» Porozumi vyznamu slov,
slovnich spojeni a jednoduchych

Tématické okruhy

i slozit&jsich vét ve vizudlni i » svét kolem nds, internet, chat VDO
audio podobé » dopis kamaradovi v anglicting EGS
» Porozumi kratkym pokyniim v » redlie o anglofonnich zemich ENV
ucebnici » tradice Vanoc, Velikonoc atd.
» Porozumi tématu kratkého textu | » realie Ceské republiky
» plynule ¢te, dobie vyslovuje » nakupovani
» hleda ve slovniku
» tvofi spravné otazky Upeviiovani probrané gramatiky
» slovesa TO BE, TO HAVE GOT
» minuly Cas,vetné otdzky
» budouci Cas
» predlozky
» nepravidelna slovesa
» trpny rod
» modalni slovesa
» stupfiovani pfidavnych jmen
» predpiitomny Cas
Produktivni Feové dovednosti
» samostatné napiSe kratky text, Zakladni vztahy
ptibéh v jednoduchych vétach » vyhledavéni informaci pomoci
» otazky internetu
» vyjadiuje svlij ndzor » prostorové znalosti, orientace
» pta se na diivod » Casové otazky — Kolik je hodin ?
» napiSe spravné datum » z&jmové informace
» zvladne telefonicky rozhovor » ndrodnostni a mezilidské vztahy
» popisSe sam sebe, dalsi osoby » kolik co stoji —cizi ména
» popiSe prostiedi v némz zije,
jinou zemi
Interaktivni Fecové dovednosti
» jednoduchym zptisobem se Jednoducha sdéleni osv
domluvi v béZnych » prosba, zadost, pfani, pfivitani, MKV
kazdodennich situacich podékovani, pozdrav MDV

» sdeli konkrétni informaci nebo se
na ni zepta
» Zepta se na cestu

» pfedstavovani, omluva
» zadost o pomoc, sluzbu
» souhlas a nesouhlas
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Tematicka oblast Piredmét Obdobi Ro¢énik
Jazyk a jazykova vychova Anglicky jazyk 3. 8.
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 8. roéniku

prifezova témata, pozn.

R

eceptivni Fecové dovednosti

» porozumi béznému rozhovoru

» ve éteném pitbéhu rozumi d&ji, | Tématické okruhy VDO
vybere hlavni d¢j — pfedpovida » stravovani ENV
pokracovani » sporty- letni, zimni olympiddy

» pouziva dvojjazycny slovnik » oblibené knihy, filmy, ¢asopisy

» rozeznava slovo slozené, » orientace v kalendari, datum,
nepravidelna slovesa letopocCty

» porozumi kratkym ¢lankiim » realie U.K., Irska, USA, historie
V Casopisech, na internetu anglofonnich zemi MDV
jednoduchym navodim

» chatuje v jednoduchych vétach | Gramatické okruhy MKV

» spravné pouziva ¢as v textu i » prohlubovéni uéiva o slovesnych | EGS
ustnim projevu Casech

» spravné pouziva zakladni » tvofeni trpného rodu
gramatické jevy- pisemné i ustné | * zdkladni vztahy existencialni

(Who...?), kvalitativni
(Which...?) kvantitativni (How
much/many...?
» vedlejsi véty, spojovaci vyrazy
» tazaci dovéetky
» Cislovky
Produktivni Fe¢ové dovednosti

» zna bézné zékladni faze Zakladni vztahy
kazdodenniho Zivota (hygiena, » prostorové
Skola, zaméstnani, ndkupy, » Casové
cestovani, konicky, kultura » vyplni jednoduchy formular
bydleni a umi je pouzit) » vyplni jednoduchy dotaznik

» vypravi jednoduchy ptib&h jako
sled jednotlivych udalosti

» napiSe kratky pozdrav, dopis,
kratky pfib&h podle osnovy

» popiSe mésto, prostiedi, dalsi
osobu

Interaktivni fecové dovednosti
» popise kazdodenni ¢innosti, Jednoducha sdéleni MKV

potieby a zpiisob Zivota
» popiSe minulé zazitky
» zepta se a rozumi odpovédi

» prosba, zadost, pfani, pfivitani,
podékovani, pozdrav

» pfedstavovani, omluva

» zadost o pomoc, sluzbu,
informaci

» souhlas a nesouhlas
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Tematicka oblast Predmét Obdobi Rocnik | Tydné hodin
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 3. 9. 3
Pozadované vystupy — U¢ivo - Meziptedmétové vztahy,

kompetence

obsah v 9. ro¢niku

prifrezova témata, pozn.

R

eceptivni Feové dovednosti

» rozumi béznému rozhovoru
» porozumi ¢tenému piibéhu

Tématické okruhy
» Clovek a spolecnost

» odhaduje vyznam slov, pouziva | * péce o zdravi VDO
slovnik » profesionalni orientace EGS
» pouZiva nepravidelna slovesa » dovolend v ciziné ENV
» rozumi kratkym ¢lankam
v &asopisech, na internetu Lexikalni princip pravopisu slov,
jednoduchym navodim uZiti ¢asi )
\ pise v kratkych vétach, » nepravidelnd slovesa .
internetova komunikace » predptitomny a predminuly Cas
»a few .. a little, some..any
» to be able to
» not.. either, other.. the others
» minuly ¢as prub&hovy
Produktivni Fe¢ové dovednosti
» sestavi Ustni 1 pisemné sdéleni Promluvy na dané téma
tykajici se rodiny, skoly a » Poslech a reprodukce textu
probiranych tématickych okruhti |» Redlie anglofonnich zemi
» gramaticky spravné tvofi a » Profesiondlni orientace
obménuje vety » Moje konicky
» reprodukuje obsah prectenéhoi | » Volny ¢as a kamaradi
slySeného textu
Interaktivni fe¢ové dovednosti
» mluvi o béznych situacich Jednoducha sdéleni osv
V probranych ¢asech » prosba, Zadost, ptani, pfivitani, MKV
(v ptitomnosti, minulosti, podékovani, pozdrav MDV

budoucnosti, trpném rodé
I v otazkach a zaporech)

» sdéli konkrétni informaci nebo se
na ni zepta

» pfedstavovani, omluva

» zadost o pomoc, sluzbu,
informaci

» souhlas a nesouhlas
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6.2. Matematika a jeji aplikace Matematika

Charakteristika
Vzdélavaci oblast je zalozena predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci
S matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Klade daraz na dikladné
porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a pojméim matematiky a jejich vztahtim. ZAci si
postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zplsoby jejich uziti, uci se
fesit problémové situace a ulohy z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a
podminky, provadét situacni nacrty, fesit optimalizacni ulohy. U¢i se vyuzivat prostiedky vypocetni
techniky - kalkulatory, vhodny pocitacovy software, rizné vyukové programy. Zdokonaluji se
rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci. U¢i se ziskavat ¢iselné udaje métfenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim, ¢ist a analyzovat je z tabulek, diagrami a grafii; to vse
vytvaii ptfedpoklady pro rozvoj exaktniho mysleni, a tim i pro dalsi ispésSné studium.
Oblast je realizovana v predmétu Matematika, obsah je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy.
o Cisla a podetni operace na 1. stupni, na ktery navazuje na 2. stupni okruh Cislo a
proménna
o Zavislosti, vztahy a prace s daty
o Geometrie v roving€ a v prostoru
o Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Vzdélavani v oblasti Matematika a jeji aplikace sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych

kompetenci tim, ze vede zaka k:

» vyuzivani matematickych poznatki a dovednosti v praktickych innostech — odhady, méfeni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace,

»rozvijeni paméti prostiednictvim numerickych vypocti a osvojovanim si  nezbytnych
matematickych vzorcii a algoritmi,

» rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné
argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problémt,

» rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuZivanim zdkladnich matematickych
pojmu a vztaht,

» vytvafeni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritml, metod feSeni uloh)
a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu,

» vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozuméni,

» provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkli, volbé spravného postupu
k vyfeSeni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy,

» pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky, provadénim
rozbort a zapisu pii feSeni tloh a ke zdokonalovani grafického projevu,

» rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadiujicich situace z béZného
zivota a nasledné k vyuziti ziskaného teSeni v praxi; k poznani skuteCnosti, ze k vysledku lze
dospét riznymi zpusoby,

» rozvijeni divery ve vlastni schopnosti, k soustavné sebekontrole pii kazdém kroku, k rozvijeni
systematicnosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvafeni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé
zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protiptikladi.

Ptedmét je vyuCovan od 1. do 9. ro¢niku, tydenni ¢asova dotace je pro kazdy ro¢nik uvedena
v tabulkach s osnovami. Vyuka probihd pfevdzné ve tiidé, Casto v pocitatové ucebné nebo
multimedialni ucebné, protoze Skola vlastni velké mnozstvi vyukovych programiti. Nékteré piiklady
se fesi v na Skolnim hfisti nebo v pfirodé.
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| 6.2.1. Matematika |

V oblasti Matematika a jeji aplikace utvaiime a rozvijime klicové kompetence nasledujicimi
postupy.

» Orientujeme se na ¢iselné ose, porovnavame Cisla, orientujeme se v tabulkach cisel.

» Operujeme s ¢isly: rozkladame, porovnavame, sé¢itame. Hledame nejvhodné;si
matematické operace. Sami vytvatime slovni ulohy ze Zivota a nasledné je feSime.

» PoCitdme pamétn€ 1 pisemng.

» Méfime délky, ¢asy, hmotnosti, objem — nachdzime ptiklady ve svém okoli.

» Malujeme a rysujeme geometricka télesa, vyhledavame je kolem sebe.

» Vytvatime pro zaky podnétné a motivujici prostiedi (nasténné obrazy, pocitadla,
papirové penize, modely geometrickych tvari a téles).

» Na zékladé prozitku Gspéchu vytvarime u zaka potiebu dalsiho vzdélavani.

» Vybirame takové ptiklady a ulohy, na kterych Zaci objevuji uzite¢nost matematickych
znalosti v praktickém zivot¢. Na ptikladech ukazujeme, jak se lidské poznani se
neustale vyviji, ozfejmujeme tak zakiim nutnost celoZivotni ucent.

» Latku prezentujeme z riiznych uhli, vybizime zaky, aby sami vybirali zpisoby, kterymi
se lze dopracovat k feseni. Oceniujeme neobvyklé postupy, iniciativu a tvofivost a
logicky usudek.

» Zadavame takové Cinnosti, které nuti zaky k vétsi samostatnosti, k vyhledavani
potfebnych udajti v u¢ebnicich, encyklopediich, na internetu.

» Vybizime zaky k sebehodnocent, kriti¢nosti, pozadujeme od nich peclivost a
odpovédnost.

» Davame zakiim moZnost opravit si ,,nepovedené* prace, péstujeme v nich pocit, Ze neni
tteba se bat chyby, ale z chyb se poucit. Obcas déla umyslnou chybu 1 ucitel,
ocenujeme zaky, ktefi chybu odhali a opravi, podporujeme je tim k tomu, aby
nepiejimali sdéleni ucitele jako vzdy platnd, aby si uvédomili, Ze kazdy se mize splést,
Ze je nutné byt aktivni, pozorny, pfemyslet, kontrolovat, odhadovat a pfedvidat feSeni,
Ze je mozné o vysledcich diskutovat.

» Vysledky praci se zaky rozebirame, vZdy je chvalime za pokrok, ktery udélali,
oceniujeme snahu a pravidelnost v praci. Objasiiujeme jim, kde jest¢ maji nedostatky a
jakym zplisobem se zlepsit.

» Podnécujeme zaky k ucasti na matematickych soutéZich.

Kompetence
K uceni
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Kompetence

ému

bl

feseni pro

k

» Zadavame texty, ve kterych musi zZaci objevovat a rozpoznavat problémové situace.

» Hledame pficiny Spatného fesSeni a pokousime se o napravu.

» Hledame vice moznosti feSeni. Hledame ptiklady z okolniho prostiedi.

» Provadime odhady spravného teSeni (vysledku) a porovnavame je se skutecnosti.

» Radime a t¥idime ¢&isla podle zadanych parametrii. Nachazime shodné a podobné znaky.

» Zaktim neptedkladame latku ,,hotovou®, nechavame je objevovat a nalézat poucky,
hypotézy, rizné cesty vedouci k feSeni atd.

» Podnécujeme zaky k tomu, aby objevovali vztahy Kk jinym predmétim a vyuzivali
znalosti a dovednosti, které znaji z jinych pfedmétu, z praktického zivota.

» Davame zakim dostatecny prostor pro kladeni otazek, podporujeme je v tom, zajimavé
a neotielé otazky ocenujeme.

Kompetence
komunikativni

» Obhajujeme postupy svého feSeni a diskutujeme o ném.

» Vyjadiujeme se presné a vystizné.

» Formulujeme, zaddvame a feSime ukoly v logickém sledu.

» Matematické operace vyuzivame pfti skutecném nakupovani.

» Pracujeme ve skupinkach, dvojicich i samostatné — snazime se o vzajemné naslouchani.

Kompetence

Ini

i a persona

ialni

socla

» Ugelné spolupracujeme ve skupinach, zvladame ale i samostatnou praci.

» Chadpeme matematiku jako vyznamnou soucést naSeho Zivota

» Podporujeme spolupraci ve tfidé, vzdjemnou pomoc pii uceni atd.

» Zadavame rtizné aktivity, aby zaci mohli stiidat své role ve skupin€, pozadujeme po
zacich, aby si postupné zacali role ve skupiné ptidélovat sami, aby si spolecné vytvareli
pravidla pro praci ve skuping.

» Podporujeme spolupraci, praci v tymu, organizujeme vyuku bez situaci nerovnosti,
pouzivame kooperativni u€eni, spolupraci ve vyuce.

Kompetence

obcanské

» Nachazime logické souvislosti matematiky v béZzném Zivoté kolem nés.
» Ziskavame zaklady ekonomicky zodpovédného chovani.
» Chapeme vyznam penéz v Zivoté Cloveéka. Neptfecenujeme, ale ani nepodceniujeme jej.
» Matematickymi prostiedky zpracovavame statisticka Setfeni ze svého okoli
a zaujimame svij postoj k jejich vysledkiim (hustota dopravy, dodrzovani rychlosti,
ttidéni odpadu atd.)

Kompetence

4

pracovni

» Dodrzujeme vymezena pravidla. Chovame se tak, abychom nerusili nebo neohrozovali
ostatni.

» Uéelné pouzivame méfidla, poéitadla, kalkulator. Manipulujeme s méfidly réiznych
veli¢in tak, abychom je neposkodili.

» PoZzadujeme pievzeti odpovédnosti za vysledek prace, peclivost, dodrzeni casovych
termind a budujeme tak schopnost planovat si svou praci.

Kompetence

digitalni

» 7aci jsou vedeni zadavanim tloh a projekti k tvotfivému ptistupu pfi jejich feSeni, uci se
chépat, Ze v Zivot¢ se pii praci s informacnimi a komunikaénimi technologiemi budou
Casto setkdvat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale zZe zplsobil feSeni
je vice - vyucujici v roli konzultanta

» zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty

» zaci dodrzuji bezpe€nostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
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Tematicka oblast Predmét Obdobi Rocnik | Tydné hodin
Matematika a jeji aplikace Matematika 1. 1. 4
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 1. roéniku

prifrezova témata, pozn.

Cislo a pocetni operace

» pouziva ¢isla 0 —20

» vyhledava je na Ciselné ose

» porovnava ¢isla 0 —20

» fadi ¢isla 0 —20

» pouziva vztahy ,,veétsi, mensi,
rovno

» pouziva matematické operace
+,- bez prechodu desitky

» pouziva ¢islo 0 —20
k modelovani situaci, pocita
pfedméty, vytvaii soubory
s danym poctem prvki

» numerace 0 -20
» ¢iselnd fada
» ¢iselna osa

» porovnavani ¢isel

» operace s cisly 0-20

Zavislosti, vztahy a prace s daty

» sestavuje jednoduché slovni
ulohy, provadi jednoduchy zapis
slovni tlohy

» dokéze Cist a nastavit celé
hodiny, zna strukturu tydné

» slovni Glohy
» tyden, hodiny

Geometrie v roviné a v prostoru

» orientuje se v prostoru

» pouziva geometrické pojmy
(vpravo, vlevo, pod, nad, pted,
za, hned za, hned pted)

» pracuje s rovinnymi obrazci —
¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh

» geometrické pojmy

» rovinné obrazce

Nestandardni aplikacni tilohy a problémy

» pracuje s hraci kostkou

» pracuje s penézi — hra na obchod

» Seznamuje se s vazenim a
meéfenim

» hra: nakupovani

osv
ENV
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Tematicka oblast Predmét Obdobi | Roc¢nik | Tydné hodin
Matematika a jeji aplikace Matematika 1. 2. 5
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 2. roéniku

prirezova témata, pozn.

Cislo a pocetni operace

» pouziva c¢isla 0 —20

» s¢ita a od¢ita s prechodem
desitky

» orientuje se v ¢iselném oboru
0-100

» pracuje s ¢iselnou osou — Cte
Cisla, zapisuje Cisla

» rozliSuje jednotky a desitky

» porovnava Cisla od 0 —100

» pouziva vztahy: o x vice, 0 X
méné

» numerace 0 -100
» ¢iselna fada
» ¢iselna osa

» operace s ¢isly 0-100

» porovnavani ¢isel

» zna nasobilku: 1,2,3,4,5a 10

» Nasobilka

Zavislosti, vztahy a prace s daty

» fesi a vytvaii slovni ulohy
v oboru 0 -100 (+,-)

» fesi slovni ulohy se vztahy : o x
vice, 0 X méné

» slovni ulohy

Geometrie v roviné a v prostoru

» kresli a rysuje ¢ary

» rozezna, pojmenuje, vymodeluje
a popise zékladni rovinné utvary
a jednoducha télesa

» nachazi piiklady v redlném
Zivoté

» Cara
» rovinné utvary

» jednoducha télesa

Nestandardni aplikacni tilohy a problémy

» pracuje s penézi — nakupovani

» hra — nakupovani, operace
s pohadkovymi penézi
» matematickd soutéZ Cvrcek

osv
ENV
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Tematicka oblast Predmét Obdobi | Rocnik | Tydné hodin
Matematika a jeji aplikace Matematika 1. 3. 4
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 3. roéniku

prifezova témata, poz.

Cislo a pocetni operace

» pouziva ¢isla 0 —1000, vyhledava
je na Ciselné ose, porovnava a
fadi

» Seznamuje se s ¢asovou piimkou

» doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

» rozeznava fady jednotek, desitek,
stovek 1 tisict

» pamétné 1 pisemn¢ sCita i odcita
¢isla 0 —1000

» pocita se zavorkou — dodrzuje
pravidla ptednosti
matematickych operaci

» provadi odhad a kontrolu
vysledki

» zaokrouhluje ¢isla na desitky a
stovky

» operace s c¢isly 0 -1000
» Ciselna osa

» Casova piimka

» tabulky
» Ciselné fady
» operace s ¢isly 0 — 1000

» matematické zakony

» odhad vysledku

» zaokrouhlovani

» ndsobi a d€li v oboru nésobilky
1-10

» ndsobi a déli dvojciferné Cislo
Cislem jednocifernym

» déli se zbytkem

» Seznamuje se S nasobenim a
délenim mimo obor nasobilek

» nasobi dvoj- a trojcifernych Cisel
¢islem jednocifernym

» nasobilka
» déleni dvojcifernych ¢isel

» déleni se zbytkem

Zavislosti, vztahy a prace s daty

» fesi slovni ulohy se vztahy : o x
vice, 0 x mén¢, x krat vice, x krat
meéngé

» Slovni Glohy

» fesi slovni ulohy s jednotkami ENV
délky, ¢asu, hmotnosti a objemu
Geometrie v roviné a v prostoru
» osvojuje si zaklady rysovani » rysovani zakladnich utvara ENV

» mefi délku usecky

» seznamuje se zakladnimi
jednotkami délky

» uruje a pojmenovava
geometricka télesa ( krychle,
kvadr, koule, kuzel, valec)

» rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v rovingé

v roving (bod, druhy ¢ar, pfimka,
usecka, riznobézky)

» méteni délky

» zdkladni jednotky délky

» zakladni Gtvary v prostoru

» modelovani jednoduchych
soumérnych ttvart v roviné
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» zna zékladni jednotky hmotnosti,
objemu a Casu

» jednotky SI

Nestandardni aplikacni tilohy a problémy

» umi pouzit penize » hra osv

» matematickd soutéz Cvréek
Tematicka oblast Predmét Obdobi | Rocnik | Tydné hodin
Matematika a jeji aplikace Matematika 2. 4. 4
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 4. roéniku

prifezova témata, pozn.

Cislo a pocetni operace

» Cte a zapisuje ¢isla 0 — 1000 000 | » zapis a cteni Cisel do milionu. ENV
» porovnava Cisla » zaokrouhlovani ¢isel nad 10 000. | OSV
» zaokrouhluje Cisla na desitky, » matematické operace s ¢isly 0 —

stovky a tisice 1000 000
» déli se zbytkem » déleni se zbytkem
» fesi jednoduché rovnice
» pocetni operace pouziva ve

slovnich tlohach prevadi » rovnice

jednotky délky, hmotnosti, » slovni ulohy

objemu a Casu » ptevody jednotek
» pouziva pisemné¢ s¢itani,

odcitani, nasobeni a déleni » pisemné matematické operace
» ndsobi dvojcifernym Cinitelem
» ucelné vyuziva kalkulator » prace s kalkulatorem
» nasobi a dé€li Cislem: 10, 100,

1000, ...
» vypocita zlomkovou ¢ést,

graficky zndzorni zlomkovou » zZlomek a zlomkova ¢ést

Cast
» seznamuje se s desetinnymi » desetinna cisla

Cisly, zaznamenava délku

pomoci desetinnych ¢isel » zaporna Cisla
» Seznamuje se s pojmem zaporna

Cisla

Zavislosti, vztahy a prace s daty

» fesi slovni ulohy se vztahy » slovni tlohy osv
» X vice, 0 X méng¢, x krat vice, x

krat ménég
» Cte a sestavuje jednoduché grafy, tabulky, diagramy, jizdni

tabulky a grafy. fady

Geometrie v roviné a v prostoru

» rysuje body, pfimky, tsecky, » rysovani zakladnich osv

riaznobézky, polopiimky

» déli usecku za pomoci kruzitka

» pozna a rysuje rovnobezky,
kolmice

» rozezna kruh a kruznici, rozumi
pojmim polomér a pramér,

geometrickych utvard v roviné

» prace s kruzitkem
» rovnobézky, kolmice

» kruznice a kruh

73

Verze 2022




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Masarykovy zakladni $koly Zasada, okr.Jbc., piis. org.

468 25, Zésada 264

sestroji kruznici dané¢ho
poloméru

» rysuje Ctverec, obdélnik za
pomoci trojuhelniku s ryskou

» pocita obvody trojuhelniku,
¢tverce, obdélniku

» sestroji pravouhly trojuhelnik

» maluje a rysuje jednoduché tvary
podle osové soumérnosti

» konstrukce ¢tverce a obdélniku

» konstrukce trojuhelniku
» 0sova soumernost

Nestandardni aplikacni alohy a problémy

» pfirozené pouziva penize » hra s penézi ENV
» uvédomuje si hodnotu penéz, » matematicka soutéz Klokanek osv

rozumé¢ naklada se svétenymi » hospodareni s penézi

prostiedky, umi si rozvrhnout

utratu na vyleté, rozvazuje, co je

drah¢ a levné, nutné a zbytecné...
Tematicka oblast Piredmét Obdobi Roc¢nik | Tydné hodin
Matematika a jeji aplikace Matematika 2. 5. 4
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,
kompetence obsah v 5. ro¢niku prifezova témata, pozn.

Cislo a po€etni operace

74k Piirozena ¢isla osv

» vyuziva pii pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

» provadi pisemné pocetni
operace Vv oboru pfirozenych
Cisel

» zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
Vv oboru pfirozenych Cisel

fesi a tvoii ulohy, ve kterych

aplikuje osvojené pocetni

operace Vv celém oboru

piirozenych cisel

Prvni seznameni se zlomkem a

desetinnym cCislem

» zlomky se jmenovatelem 10,
100 a jejich zapis desetinnym
Cislem

» pfirozena ¢isla do milionu a pies
milion, posloupnost piirozenych
¢éisel, ¢iselna osa

» zapis prirozeného Cisla v

desitkové soustave

» pocetni vykony s pfirozenymi
Cisly a jejich vlastnosti

» pisemné algoritmy pocetnich
vykontl, odhady vysledk,
kontrola vypoctu
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» desetinna ¢arka

» desetina, setina

» modeluje a urci ¢ast celku, pouziva

zapis ve formé zlomku

» porovna, scita a odcita zlomky se

stejnym jmenovatelem v oboru

kladnych cisel

- precte zapis desetinného Cisla a

vyznadi na Ciselné ose desetinné

Cislo dané hodnoty

v

porozumi vyznamu znaku

nn pro

zapis celého zaporného cisla a toto

Cislo vyznaci na ciselné ose

Za

vislosti, vztahy a prace s daty

v

v

tabulky

v

vyhledava, sbira a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché

sestavi graf pfimé umérnosti

Tabulky, grafy, diagramy

proménnd, nezavisle proménna,
zavisle proménna

grafy, soustava soufadnic, (i v
zépornych hodnotach)

Ge

ometrie v roviné a v prostoru

v

narysuje a znazorni zakladni

rovinné Utvary (Ctverec,

obdélnik)

» sestroji osu Usecky a osu thlu

» sCitd a odcita graficky usecky

» ur¢i obvod mnohotihelniku
sectenim délek jeho stran

» sestroji rovnobézky a kolmice

» ur¢i obsah ¢tverce a obdélniku,
uziva zékladni jednotky obsahu

» ur¢i povrch krychle a kvadru

seétenim obsahu stén

» Zznazorni ve étvercoveé

siti

osove soumérné utvary, urci

Rovinné obrazce, télesa
» konstrukce obdélniku, Ctverce

» dalsi jednotky obsahu ar, hektar,
kilometr ¢tvereCni, milimetr
Ctverecni

» povrch kvadru a krychle

» propedeutika pojmu objem télesa
pomoci riiznych stavebnic
(jednotkova krychle)
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osu soumernosti utvaru

Nestandardni aplikacni tlohy a problémy

» fesi jednoduché praktické » matematickd soutéz Klokanek osv
slovni tlohy a problémy, ENV
Ce s » problémové slovni tlohy
jejichz feseni je nezavislé na
obvyklych postupech » &iselné a obrazkové fady
» magické Ctverce
Tematicka oblast Predmét Obdobi Roénik | Tydné hodin
Matematika a jeji aplikace Matematika 3. 6. 4
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,
kompetence obsah v 6. ro¢niku priifezova témata, pozn.
Cislo a proménna
zak Zlomky
» provadi pocetni operace v oboru | » zvedeni pojmu zlomek osv
celych a raciondlnich cisel » zakladni tvar zlomku
» zaokrouhluje a provadi odhady » grafické znadzornéni zlomku a
S danou ptesnosti jejich porovnavani
» uCeln¢ vyuziva kalkulator » sCitani a od¢itani zlomkd se
stejnymi jmenovateli
» souvislost zlomku a des. ¢isla
» fesi slovni ulohy z praxe » zZlomky se jmenovatelem 10, 100
s vyuzitim délitelnosti v oboru a jejich zéapis desetinnym cislem
pfirozenych cisel Desetinna ¢isla
» porovnavani, s¢itani a od¢itant,
nasobeni a déleni des. ¢isel
» vlastnosti pocetnich vykona s
desetinnymi Cisly
» na piikladech vysvétli pojmy Délitelnost prirozenych cisel
zlomek, citatel, jmenovatel » nasobek, délitel
» provadi pocetni operace se » znaky délitelnosti 2, 3, 5, 10
zlomky » prvocisla, rozklad ¢isla na
» vhodné krati zlomky, prvocinitele
zjednodusuje si vypoclty » ¢islo sloZené
» spolecny délitel, nejvetsi
spole¢ny délitel, ¢isla soudélna a
nesoudélna
» spolecny néasobek, nejmensi
spolecny nasobek
Zavislosti, vztahy a prace s daty
» vyhledava, vyhodnocuje a Vztahy osv

zpracovava data

» urcuje vztah pfimé anebo
nepiimé umeérnosti

» vyjadii funk¢ni vztah tabulkou,
rovnici, grafem

» pfimé imérnosti mezi daty

» soustava soufadnic

» vytvoreni grafu zavislosti, vie
V ndvaznosti na vyuku fyziky
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Geometrie v roviné a v prostoru

» vyuziva potiebnou matematickou
symboliku

» charakterizuje a tfidi zédkladni
rovinné Utvary

» urCuje velikost thlu méfenim a
vypoctem

» rozlisi podle velikosti tihel ostry,
pravy a tupy

» provadi operace s uhly pocetné¢ i

graficky

» sestroji obraz rovinného utvaru v
0sové soumérnosti, ur¢i osove
soumg&rny utvar

» pii geometrickych zépisech
vyuziva potiebnou matematickou
symboliku

» rozli$i trojuhelniky podle
velikosti jejich Ghld, stran

» sestroji vysku, téznici, kruznici
trojuhelniku opsanou a vepsanou

» charakterizuje zakladni vlastnosti
kvédru a krychle, nacrtne a
sestroji sité kvadru a krychle

» vypocita objem a povrch kvadru
a krychle, spravné prevadi
jednotky objemu a obsahu

» analyzuje a fesi geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

Rovinné uatvary

» ptfimka, polopfimka, usecka

» vzajemna poloha piimek
V roving

Metrické vlastnosti v roviné

» vzdalenost bodu od piimky

Uhel a jeho velikost

» ihel, osa thlu

» velikost thlu, stupen, minuta,
uhlomér

» ptimy, ostry, pravy, tupy uhel

» vedlejsi a vrcholové thly

» s¢itani a od¢itani uhla a jejich
velikosti

» ndsobeni a déleni uhli a jejich
velikosti dvéma

Osova soumérnost

» shodnost geometrickych utvari

» 0sova soumeérnosti

» osoveé soumérné obrazce

Trojihelnik

» vnéj$i a vnitini thly trojuhelniku

» rovhoramenny a rovnostranny
trojuhelnik

Objem a povrch kvadru a

krychle

» objem télesa v krychlové siti

» jednotky objemu (i hi, dl, cl, ml)

» objem krychle a kvadru

» sit” krychle a kvadru

» povrch krychle a kvadru

Nestandardni aplikacni ilohy a problémy

» fesi nestandardni aplika¢ni Gllohy
a problémy

» uziva logickou tvahu a
kombinaéni usudek pfti feSeni
uloh a problémi

» naléza riizna feSeni zkoumanych
situaci,

» fesi tilohy na prostorovou
piedstavivost

» aplikuje poznatky a dovednosti
Z riiznych oblasti

» Ciselné a logické tady
» netradi¢ni geometrické
a aritmetické ulohy
» prostorova piedstavivost
» magické ctverce, matepoker
» matematické hry a zabavy
» matematické programy na PC
» Pythagoriada
» Benjamin

osv
ENV
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Tematicka oblast Predmét Obdobi Roénik | Tydné hodin
Matematika a jeji aplikace Matematika 3. 7. 4
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence obsah v 7. ro¢niku prifezova témata, pozn.
Cislo a proménna
zak Zlomky osv
» chape zlomek jako ¢ast celku, » roz§ifovani a kraceni zlomkd,
umi ho zobrazit rovnost zlomk, spolecny
» upravuje zlomky rozsifovanim a | jmenovatel, pfevracené Cislo,
kracenim smiSena cisla
» spravn¢ pouziva pojmy nepravy | » pocetni operace se zlomky,
zlomek, smisené Cislo » slozeny zlomek
» spravné porovna zlomky, Cela cisla, racionalni cisla
skupinu zlomki usporada » ¢isla kladnd, zaporna, ¢isla
» pocita se zlomky navzéjem opacna
» zaokrouhluje a provadi odhady » ¢iselnd osa
s danou pfesnosti » absolutni hodnota ¢isla
» uceln¢ vyuziva kalkulator » usporadani celych Cisel, s¢itani,
odc¢itani a nasobeni celych ¢isel
» provadi pocetni operace v oboru | » zaporna desetinna Cisla
celych a raciondlnich cisel » raciondlni Cisla, uspotradani
racionalnich ¢isel, pocetni
» fesi aplikacni Gilohy z praxe operace s raciondlnimi ¢isly
S pouzitim znalosti o procentech | Procenta
» vyjadii vztah celek — ¢ast » procento, promile
procentem » zaklad, procentova Cast, pocet
procent
» urok, jednoduché tirokovani
Zavislosti, vztahy a prace s daty
» uziva rtizné zpisoby Pomér
kvantitativniho vyjadfeni vztahu |» pomér, pfevraceny pomer,
celek - ¢ast (ptirozenym ¢islem, postupny pomér
pomérem, zlomkem, desetinnym | » métitko plant a map
¢islem, procentem) » pfima umeérnost
» fe$i modelovanim a vypoctem » pravouhla soustava soufadnic,
situace vyjadiené pomérem; osy soufadnic, graf pfimé
pracuje s metitky map a pland, umeérnosti
» vyhledava, vyhodnocuje a » nepiima umeérnost, graf neptimeé
zpracovava data z praktického umérnosti
Zivota, fesi realné situace » troj¢lenka
» urcuje vztah pfimé anebo » Glohy ze zivota
nepiimé umeérnosti, vyjadii vztah |» vyuziti PC tvorbé grafi
tabulkou, rovnici, grafem
Geometrie v roviné a v prostoru
» nacrtne a sestroji obraz Trojuhelnik osv
rovinného Utvaru ve stredové » stiedni pricky trojuhelniku
soumérnosti, urci sttedové » vysky trojuhelniku

soumérny utvar

» téZnice trojuhelniku, téziste
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» uziva pii vypoctech véty o
shodnosti trojahelniki

» rysuje trojuhelniky podle
zadanych vlastnosti

» charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

» vypocita obsah a obvod
zékladnich rovinnych ttvara

» spravné pouziva jednotky

» rysuje Ctyithelniky podle
zadanych vlastnosti

» ur¢i a charakterizuje vlastnosti
hranolu, sestroji jeho sit’

» odhadne a vypocita objem a
povrch hranolu, spravné prevadi
jednotky

» kruZnice vepsana a opsana
» trojuhelnikova nerovnost
Shodnost a shodna zobrazeni
» shodnost geometrickych utvart
» shodnost trojuhelnikt
» véty o shodnosti trojuhelniki
» konstrukce trojuhelniku uzitim
Vet sss, sus, usu
Stifedova soumérnost
» sttedova soumérnost,
samodruzny bod
» Gtvar sttedoveé soumeérny
Cty#ihelniky
» rovnobéznik a jeho vlastnosti
» vysky a uhlopticky — obdélnik,
rovnobéznik, kosodélnik,
Ctverec, kosoctverec
» obvod a obsah rovnobézniku
» obsah trojuhelniku
» lichobéZnik, vlastnosti
lichobézniku
» obvod a obsah lichobézniku
Hranol
» sit’ hranolu
» objem a povrch hranolu

Nestandardni aplikac¢ni ulohy a problémy

» fesi nestandardni aplikacni ulohy | » ¢iselné a logické fady osv

a problémy » logické a netradi¢ni geometrick¢ | ENV
» uziva logickou uvahu a tsudek, ulohy, obrazkové a Ciselné

naléza rizna feseni analogie
» fesi ulohy na prostorovou » magické Ctverce, matepoker

predstavivost » matematické hry a zdbavy
» aplikuje poznatky a dovednosti » matematické programy na PC

Z riznych oblasti » Pythagoriada, Klokan
Tematicka oblast Predmét Obdobi | Rocnik | Tydné hodin
Matematika a jeji aplikace Matematika 3. 8. 5
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,
kompetence obsah v 8. ro¢niku prifezova témata, pozn.

Cislo a proménna

zak Mocniny a odmocniny

» uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

» zaokrouhluje a provadi odhady
S danou ptesnosti

» ucelné vyuziva kalkulator

» matematizuje jednoduché reélné
situace s vyuzitim proménnych;
ur¢i hodnotu vyrazu, s¢itd a

» druhd mocnina a odmocnina

» Pythagorova véta

» tfeti mocnina a odmocnina

» rozvinuty zapis Cisel v desitkové
soustavé pomoci mocnin deseti

» zapis Cisel ve tvaru a.10"

Vyrazy

» ¢iselny vyraz a jeho hodnota
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nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnoho¢lenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim

» formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic

» analyzuje a fesi jednoduché
problémy, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych a raciondlnich cisel

» proménna, vyraz s proménnou

» celistvy vyraz

» mnohoclen

RozSifujici ucivo:

Mocniny s pFiroz. mocnitelem

» mocniny s piiroz. mocnitelem

» operace s mocninami a jejich
vlastnosti

Linearni rovnice

» rovnost, vlastnosti rovnosti

» linedrni rovnice s jednou
neznamou, kofen rovnice

» ekvivalentni Gipravy linedrnich
rovnic, zkouska

Zavislosti, vztahy a prace s daty

» vyhledavé, vyhodnocuje a
zpracovava data

» urcuje vztah pfimé anebo
nepifimé tmeérnosti, vyjadii vztah
tabulkou, rovnici, grafem,

» matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funk¢nich
vztaht

Zaklady statistiky

» statisticky soubor

» statistické Setteni

» jednotka, znak, Cetnost

» aritmeticky primér

» median, modus

» diagramy - sloupkovy, kruhovy

» zpracovani udaji v programu
MS Excel, tvorba grafti

Geometrie vV roviné a v prostoru

» rozezna secnu, tecnu a vnéjsi
pticku kruznice

» vypocita délku tétivy
Pythagorovou vétou

» vypocitd obsah a obvod kruhu
a Ctyruhelnikt

» charakterizuje zakladni vlastnosti
valce, nacrtne a sestroji sit’ valce

» odhaduje a vypocita objem a
povrch vélce, spravné pouziva
jednotky

» bezpecné ovlada jednoduché
konstrukce

» Cisté a pfesné rysuje

» vyuziva pojem mnozina vSech
bodl dané vlastnosti k feSeni
konstrukénich tloh

» sestroji trojuhelnik se zadanou
vyskou, se zadanou téZnici

» pti konstrukcich uziva véty o
shodnosti trojuhelnikli a znamé
vlastnosti ¢tyfuhelnikli

Kruh, kruznice, valec

» kruh, kruznice

» vzdjemna poloha kruznice a
piimky - te¢na, secna, vn&jsi
pfimka, tétiva

» vzdjemna poloha dvou kruZnic,
vngjsi a vnitini dotyk dvou
kruznic, stfedna

» obsah kruhu, délka kruznice,
Ludolfovo ¢islo

» Thaletova kruznice

» valec, sit’ valce

» objem a povrch valce

Konstrukéni ulohy

» mnoZiny bodl dané vlastnosti

» zakladni konstruk¢ni lohy

» konstrukce trojuhelnikl a
ctyfuhelnika

» pravidelné mnohouhelniky

osv

Nestandardni aplikacni ilohy a problémy
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» fesi nestandardni aplikaéni ulohy | » ¢iselné a logické fady ENV
a problémy » logické a netradi¢ni geometrické
» uziva logickou uvahu a tsudek, ulohy, obrazkové analogie
naléza razna feSeni situaci » magické Ctverce, matepoker,
» fesi ulohy na prostorovou Sudoku
piedstavivost » matematické hry a zdbavy
» aplikuje poznatky a dovednosti | » matematické programy na PC
Z raznych vzdélavacich oblasti » Pythagoriada, Kadet
Tematicka oblast Predmét Obdobi Roc¢nik | Tydné hodin
Matematika a jeji aplikace Matematika 3. 9. 5
Pozadované vystupy — U¢ivo — Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence obsah v 9. ro¢niku prifezova témata, pozn.
Cislo a proménna
zak Vyrazy

» ur¢i hodnotu vyrazu, s¢itd a
nasobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoc¢lenu na soucin
pomoci vzorcl a vytykanim,

» formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav

» analyzuje a fe$i jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace

» fe$i modelovanim situace
vyjadiené pomérem

» Pocetni operace s vyrazy
» Rozklad na sou€in vytykanim a
pomoci vzorct
o (a +b)2
o (a_b)Z
o (atb). (a-b)
Rozsifujici ucivo:
Lomeny vyraz
» lomeny vyraz, defini¢ni obor
vyrazu, pocetni operace s
lomenymi vyrazy
» slozeny lomeny vyraz, linedrni
rovnice s neznamou ve
jmenovateli
Soustavy linearnich rovnic se
dvéma nezndmymi
» soustava dvou linedrnich rovnic
se dvéma neznamymi

Zavislosti, vztahy a prace s daty

» vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data, porovnava
soubory dat

» urcuje vztah pfimé anebo
nepiimé umeérnosti, vyjadii
funk¢ni vztah tabulkou, rovnici,
grafem,

» matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funk¢nich
vztahil

» pracuje s aktualizovanymi udaji
Z oblasti finan¢ni gramotnosti

Funkce

» funkce, defini¢ni obor funkce

» mnozina hodnot funkce

» zavisld a nezavisla proménna

» graf funkce

» rostouci a klesajici funkce,
konstantni funkce

» linearni funkce a jeji vlastnosti,
graf linearni funkce, pfima
umeérnost jako zvlastni ptipad
linearni funkce

RozSifujici ucivo:

» kvadraticka funkce a jeji graf

» grafické feSeni soustavy dvou
linearnich rovnic
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» nepiima imérnost a jeji graf

Zavislosti a data

» ptiklady zévislosti z praktického
Zivota a jejich vlastnosti

Ziklady finan¢ni matematiky

» urok, jistina, urokova doba,
urokovaci obdobi, irokova mira

» jednoduché urokovani

» slozené tirokovani

Geometrie vV roviné a v prostoru

» vyuziva pii analyze praktické
ulohy nacrtky, schémata, modely

» naértne a sestroji rovinné utvary

» pfevede slovni zadani do
grafické podoby (nacrtku)

» popise jednotlivé kroky
konstrukce a rovinny utvar
sestroji

» urci pocet feseni konstrukeni
ulohy

» overi, zda vysledny tvar
odpovida zadani

» nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru ve stfedové a
0sové soumernosti

» uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o podobnosti
trojuhelnik

» pii vypoctech uziva matematické
tabulky, urcuje z nich hodnoty
goniometrickych funkci

» hodnoty goniometrickych funkci
urcuje s pomoci kalkulatoru

» nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles

» charakterizuje zékladni vlastnosti
jehlanu, kuZzelu a koule

» odhadne a vypocita objem a
povrch jehlanu, kuZelu a koule

» nacrtne a sestroji sit’ jehlanu a
kuzelu

» nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles ve volném
rovnobéZném promitani

» fesi aplikacni geometrické ulohy

Podobnost

» podobnost, pomér podobnosti

» podobnost trojuhelniki

» véty o podobnosti trojuhelniki

» déleni useCky v daném poméru

» technické vykresy, plany a mapy

» pom¢r stran v podobnych
trojihelnicich

Rozsifujici ucivo:

» goniometrické funkce jako
pomeéry stran v pravothlém
trojihelniku

» funkce sinus, kosinus, tangens

» uziti funkce sinus a tangens

Jehlan, kuzZel, koule

» jehlan, kuzel, sit’ jehlanu

» objem a povrch jehlanu a kuzele

» koule, polomér koule

» objem a povrch koule

Zaklady rysovani

» druhy ¢ar, technické pismo

» kotovani, koty ve strojirenstvi,
koty ve stavebnictvi

» pravouhlé promitani

» sdruzené primeéty hranolu a
valce

Nestandardni aplika¢ni dlohy a problémy
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» fesi nestandardni aplikacni Glohy
a problémy, uziva logickou
uvahu a kombinac¢ni tsudek,
naléza riizna feSeni situaci

» fesi tlohy na prostorovou
piedstavivost

» pouziva poznatky a dovednosti
Z raznych tematickych oblasti

» ¢iselné a logické fady

» logické a netradi¢ni geometrické
ulohy, ¢iselné a obrazkové
analogie

» magické Ctverce, matepoker

» matematické hry a zdbavy

» matematické programy na PC

» Pythagoriada, Kadet

osv
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6.3. Informa¢ni a komunika&ni technologie | Informatika

zmény SVP od ¥k. roku 2022/2023
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét informatika dava prostor vS§em zaklim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacéni
systémy. Zabyva se analyzou situaci a jevi, jejich feSenim, programovanim, optimalizaci ¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava
prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémii,
projektovou ¢innosti. Pomahé porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni
technologie jsou.

Hlavni daraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame
jako prostiedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby Zak mohl poznévat, jak pocita¢ funguje, jak
reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.
Skola je zamé&fena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zaki, proto jsou do vyuky zafazeny
zéaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou,
umoznuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet
tak informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich ptedmétech, k tomu pfispiva
informatika svym specifickym dilem.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi (do budoucna na tabletech), bud’ v PC ucebné,
nebo v béZné ucebné vyhledove s prenosnymi tablety, s pfipojenim k internetu. Né&ktera témata
probihaji bez pocitace.

V fadé ¢innosti preferujeme préci zakii ve dvojicich, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo
dvojice pracuje individualnim tempem. Diiraz neni kladen na pamétné uceni.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim Zadkem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své
hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Predmét je vyucovanv 4., 5., 6., 7.,8. 2 9. rocniku, 1 hodinu tydné

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci

tim, Ze vede zaka k:

» poznani tlohy informaci a k vyuzivani modernich informac¢nich a komunikaénich technologii,

» porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym vyuzitim,

» schopnosti formulovat svlij pozadavek a vyuzivat pii interakci s pocitacem algoritmické mysSleni,

» porovnavani informaci a poznatkli z vét§iho mnoZzstvi alternativnich informacnich zdroji, a tim k
dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci,

» vyuzivani vypocetni techniky ke zvySeni efektivnosti svého uceni a racionalnéjsi organizaci prace,

» tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedkl pii prezentaci vysledka své prace
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» respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW,

» zaujeti odpovédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahlim vyskytujicich se na internetu ¢i
jinych médiich,

» Setrné praci s vypocetni technikou.

| 6.3.1. Informatika |

V oblasti Informa¢ni a komunika¢ni technologie utvatime a rozvijime kli¢ové kompetence
nasledujicimi postupy:

» Zapojenim do ruznych soutézi rozvijime u zakl schopnost vyhledavani informaci a
jejich vyuzivani v praxi.

» Pozadujeme po Zacich ziskavani informaci a poznatkii z vétSiho mnozstvi alternativnich
informacnich zdroji (za Géelem dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci).

» Pozadujeme po Zécich, aby nepiejimali nekriticky sdéleni uvedend na internetu, ale o
jejich obsahu ptemysleli a zaujimali k nému stanoviska. Vyvolavame diskusi ve
skupin€ o problematickych informacich.

» Zadavame ulohy, jejichz vysledky mohou vyuzit i v dalSich pfedmétech nebo
v praktickém zivoté. Pozadujeme, aby ke korekci textli svych praci vyuzivali néstroje
softwaru, aby upravovali texty jak Ceské, tak anglické. Umoznujeme jim opravu praci,
které na poprvé dobte nezvladli, oceitujeme snahu o vylepseni své prace. Poskytujeme
jim prostor na to, aby své prace mohli opravovat i po skongeni vyucovani. Zaci mohou
po vyucovani pracovat na skolni siti, pfipadné¢ dokonc¢it ikoly doma a odeslat je uciteli
elektronickou postou.

» V hodnoceni zaku uplatiujeme prvky pozitivni motivace, ocenujeme kazdé zlepseni,
snazime se, aby kazdy zak zazil Gispéch a radost z prace.

Kompetence
K uceni

» Zadavame praktické problémové ulohy, jejichz feseni je vyuzitelné v zivote..

» U¢ime Zaky nebat se problémd, pfi jejich feSeni vhodné pouzivat techniku.

» Podporujeme netradi¢ni zptuisoby feseni problémd.

» Podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni.

» Zadavame takové Ulohy, pfi nichZz musi Zaci pii praci s pocitacem pouzivat logické a
algoritmické mysleni.

» Ucastnime se sout&zi na internetu, napt. Najdi.seznam.cz. Dosahujeme tak nejen vétsi
obratnosti zakd pfi hleddni udaji na internetu, ale vhodnym zptisobem tak propojujeme
znalosti ze vSech Skolnich pfedméti 1 z praxe, vyuZivame znalosti zakl ze sportu,

z jejich zajmovych ¢innosti. Nektefi Zaci tak mohou projevit a uplatnit své znalosti, o
kterych ucitelé ani spoluzéci mnohdy nemaji ani tuseni.

Kompetence
k feSeni problému

» Pozadujeme po zacich, aby vhodné prezentovali své nazory a mySlenky. Pti prezentaci
vysledkti své prace mohou vyuzivat vSechny softwarové a hardwarové prostiedky
dostupné ve skole.

§§ » Dbame na spravné uzivani ceského 1 anglického jazyka, k opravam nespravné
£ £ | vytvofeného textu vyuzivame prostfedki softwaru.

£ £ | » Zakiim umoziiujeme vyuZivani riznych forem komunikace s vyuzitim internetové sité
Vi g (chat, icq, skype atd.), pfitom klademe diraz na spravny tvar elektronické posty a

v§eobecné na kulturu komunikace.
» Zadavame ulohy a situace, kdy se Zaci vzéjemné potrebuji, davame jim dost prostoru
pro vzajemnou komunikaci pfi feSeni uloh.
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Kompetence
socialni a personalni

» Pfi feSeni zadanych uloh podporujeme vzdjemnou spolupréci zakl, vytvatime situace,
kdy se zaci vzajemné potiebuji, vyZzadujeme vSak dodrzovani spole¢né dohodnutych
pravidel chovani, aby se Zaci, kteti spolu komunikuji nevyrusovali pfi tvofivé praci jiné
spoluzéky.

» UCime zaky kriticky hodnotit préaci svoji praci svou i praci druhych.

» Pii prezentaci vysledkli prace vyzadujeme vhodny projev i vhodnou prezentaci své
osoby.

» Vybizime Zaky, aby diskutovali o informacich uvedenych na internetu, zaujimali
odpovédny pristup k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na internetu a v jinych
médiich.

» Zakim se specialnimi vzd&lavacimi potfebami umoZitujeme &asté vyuZivani
informacnich technologii, Zaci pak ¢astéji zaZivaji pocit uspéch a radosti z uceni.

Kompetence
obcanské

» Netolerujeme zaliby zakl v informacich, které mohou vést k socidlné patologickym
jevam.

» Na konkrétnich piikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi.

» Rozumné a zodpovédné vyuzivame informaénich zdroji — s ohledem na jejich ucinnost
a vliv na osobnost jedince. Uplatiiujeme individualni piistup k zakam.

Kompetence
pracovni

» Vyuzivanim vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového softwaru motivujeme zaky
ke zvySeni z4jmu o uceni a k racionalnéjsi organizaci jejich prace.

» Dbame na dodrzovani zasad bezpecnosti pii praci s technikou napojenou na elektrickou
sit’.

» Pozadujeme Setrnou praci S vypocetni technikou a pravidelné provadéni zakladni
udrzby softwaru a hardwaru.

» Zadavame ulohy, pii kterych si Zaci musi na internetu hledat informace o pracovni
naplni riznych povolani.

» Pomoci vhodného software umoznujeme Zakiim otestovat si své schopnosti a
ptedpoklady pro dalsi studium, smérujeme Zaky k odpovédnému piistupu pii volbé
stiedni Skoly nebo uc¢ebniho oboru,

» Ve volitelném predmétu informatika v 9. tfidé na fiktivni firmé feSime jednoduché
¢innosti podnikatele — prezentace firmy v novinach, na webu, vypocet mzdy
zaméstnanct, daitové pfiznani.

Kompetence digitalni

» Zaci jsou vedeni zaddvanim uloh a projektii k tvofivému ptistupu pii jejich feSeni, uci se
chépat, Ze v Zivoté se pii praci s informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zptisobu feSeni
je vice - vyucujici v roli konzultanta

» 7aci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — n¢které prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty

» pf1 komunikaci se u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, naleZitosti apod.

» pii1 zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdé€leni,
ke kterym se mohou dostat prostiednictvim Internetu i jinymi cestami

» zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
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Tematicka oblast Piedmét Obdobi Roénik | Tydné hodin
Informacl_n a komunikacni Informatika 2 4 1
technologie

Pozadované vystupy —kompetence

U¢ivo -obsah v 4. roéniku

Mezipi‘edmétové vztahy,
prifezova témata, pozn.

Digitalni technologie

zak

» najde a spusti aplikaci, pracuje
s daty rizného typu

» dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

» propoji digitalni zafizeni,
uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

zak

» pojmenuje jednotliva digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje,
vysvétli, k cemu slouzi

» vysvétli, co je program a rozdily
mezi ¢lovékem a pocitacem

» edituje digitalni text, vytvoii
obrazek

» piehraje zvuk ¢i video

» ulozi svoji praci do souboru,
otevie soubor

» pouziva krok zpét, zoom

» fesi ukol pouzitim schranky

» dodrzuje pravidla a pokyny pfi
praci s digitalnim zafizenim

» dodrzuje zdsady bezpecnosti prace
a prevence zdravotnich rizik
spojenych s vyuzivanim vypocetni
techniky

Algoritmizace a programovani

zak

» sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupt [-5-2-01

» popise jednoduchy problém,
navrhne a popiSe jednotlivé
kroky jeho feseni [-5-2-02

» v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna

» opakujici se vzory, pouziva
opakovéani a pfipravené
podprogramy 1-5-2-03

» ovEii spravnost jim navrzené¢ho
postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném
ptipadnou chybu [-5-2-04

zak

» sestavi program pro robota

» sestavuje symbolické zapisy postupl

» ozivi robota, otestuje jeho chovani

» najde chybu v programu a opravi ji

» upravi program pro pfibuznou ulohu

» rozpozna opakujici se vzory, pouZziva
opakovani znamych postupl

Data, informace a modelovani
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zak

» popiSe konkrétni situaci, urci,
co k ni jiz vi, a znazorni ji

» vyCte informace z dané¢ho
modelu

» sdéli informaci obrazkem

» preda informaci zakodovanou
pomoci textu ¢i Cisel

» zakoduje/zasifruje a
dekdduje/desifruje text

» zakoduje a dekoduje jednoduchy
obrazek pomoci miizky

» obrazek slozi z danych
geometrickych tvart ¢i
navazujicich usecek

Tematicka oblast Piedmét Obdobi Rocnik | Tydné hodin
lnformacr'n a komunikac¢ni Informatika 2 5 1
technologie

Pozadované vystupy —kompetence

U¢ivo -obsah v 5. roéniku

Mezipiredmétové vztahy,
prifrezova témata, pozn.

Informacni systémy

zak

» Vv systémech, které ho
obklopuji, rozezné jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

» uvede ptiklady dat, kterd ho
obklopuji a kterd mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zékladé
dat

» pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu ¢iselna i
neciselnd data

zak

» nalezne ve svém okoli systém a
urc¢i jeho prvky

» ur¢i, jak spolu prvky souvisi

» pracuje s texty, obrazky a
tabulkami v u€ebnich materidlech

» doplni posloupnost prvki

» umisti data spravné do tabulky

» doplni prvky v tabulce

» v posloupnosti opakujicich se
prvki nahradi chybny za spravny

Digitalni technologie

zak

» dodrZzuje bezpec¢nostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

» propoji digitalni zatizend,
uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

zak

» dodrZuje pravidla a pokyny pii
praci s digitalnim zatizenim

» dodrZuje zasady bezpecnosti prace
a prevence zdravotnich rizik
spojenych s vyuzivanim vypocetni
techniky

» pracuje ve sdileném prostiedi

» chrani sva data

» diskutuje, ¢im v§im vytvaii svou
digitalni stopu

Algoritmizace a programovani

zak

» sestavuje a testuje symbolické
zapisy postupt [-5-2-01

» popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popiSe jednotlivé
kroky jeho feseni 1-5-2-02

» v blokov¢ orientovaném

zak

» v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program fidici chovani postavy

» v programu najde a opravi chyby

» rozpozna opakujici se vzory, pouZziva
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programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené
podprogramy 1-5-2-03

» oveii spravnost jim navrzené¢ho
postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném
ptipadnou chybu 1-5-2-04

opakovani, stanovi, co se bude
opakovat a kolikrat

» rozpozna, jestli se prikaz umisti
dovnitf opakovani, pfed nebo za néj

» vytvari, pouziva a kombinuje vlastni
bloky

» precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

» rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit

» cilené vyuzivd ndhodu pfi volbé
vstupnich hodnot prikaz(

Data, informace a modelovani

zak

» popiSe konkrétni situaci, urci,
co k ni jiz vi, a znazorni ji

» vyc¢te informace z dané¢ho
modelu

» pomoci grafu zndzorni vztahy
mezi objekty

» pomoci obrazku znazorni jev

» pomoci obrazkovych modeli fesi
zadané problémy

2. stupen
Tematicka oblast Piredmét Obdobi Roénik | Tydné hodin
Informacl_n a komunikac¢ni Informatika 3 6. 1
technologie

Pozadované vystupy —kompetence

U¢ivo -obsah v 6. ro¢niku

Mezipiredmétové vztahy,
prifrezova témata, pozn.

Data, informace a modelovani

zak

» navrhuje a porovnava rizné
zpusoby kodovani dat s cilem
jejich uloZeni a pfenosu

zak

» rozpozna zakodované informace
kolem sebe

» zakoduje a dekoduje znaky
pomoci znakové sady

» zaSifruje a deSifruje text pomoci
n¢kolika Sifer

» zakdduje v obrazku barvy vice
zpusoby

» zakdduje obrazek pomoci
zékladni geometrickych tvara

» zjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho souctu ovéfi
uplnost zapisu

Informacni systémy
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zak

»  ziska z dat informace,
interpretuje data, odhaluje
chyby v cizich interpretacich
dat

»  sam evidenci vyzkousi a
nasledné zhodnoti jeji
funkc¢nost, piipadné navrhne
jeji upravu

»  vysvéetli ucel informacnich
Systémd, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pfi
navrhovani i uzivani
informacnich systému

zak

» najde a opravi chyby u riiznych
interpretaci tychz dat (tabulka
versus graf)

» odpovi na otdzky na zakladé¢ dat v
tabulce

» popise pravidla uspotfadani v
existujici tabulce

» doplni podle pravidel do tabulky
prvky, zdznamy

» navrhne tabulku pro zdznam dat

» propoji data z vice tabulek ¢i grafa

» popise alesponi jeden informacni
systém, s nimz ve Skole pracuje

» pojmenuje role uzivatelti a vymezi
jejich Cinnosti a s tim souvisejici
prava

Algoritmizace a programovani

zak

» po precteni jednotlivych krokt
algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym
algoritmem feSen

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feseny problém
a sviyj vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro feSeni problému
v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem
na jeho moZné disledky a svou
odpové&dnost za ng; program
vyzkousi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

oveii spravnost postupu, najde
a opravi v ném piipadnou

chybu

v

v

v

zak

» v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program, dbd na jeho Citelnost a
prehlednost

» po precteni programu vysvétli, co
vykona

» ovéri spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

» pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovdni, rozezna, zda ma byt
pfikaz uvnitf nebo vné opakovani,

» vytvafi vlastni bloky a pouziva je v
dalSich programech

» diskutuje rGzné programy pro feseni
problému

» vybere z vice moZnosti vhodny
program pro feseny problém a svuj
vybér zdlvodni

Digitalni technologie

v

popise, jak funguje pocita¢ po
strance hardwaru i opera¢niho
systému;

uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem
na jejich dalsi zpracovani ¢i
pienos

v

» pojmenuje Casti pocitace

» vysvétli rozdil mezi programovym
a technickym vybavenim

» pouziva zékladni textoveé,
prezentacni, grafické aplikace
v cloudu i v zafizeni

» chrani svoje data

90

Verze 2022




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Masarykovy zakladni $koly Zasada, okr.Jbc., piis. org.

468 25, Zésada 264

» dokdze usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuziti dat

» diskutuje o cilech a metodach
hackerti

Tematicka oblast Piredmét Obdobi Roénik | Tydné hodin
Informacpl a komunikacni Informatika 3 7 1
technologie

Pozadované vystupy —kompetence

U¢ivo -obsah v 7. roéniku

Mezipiredmétové vztahy,
prufrezova témata, pozn.

Algoritmizace a programovani

zak

» po piecteni jednotlivych krokt
algoritmu nebo programu
vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym
algoritmem feSen

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém
a svilj vybér zdivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro feseni problému
v blokove orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem
na jeho mozné disledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném
piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

oveii spravnost postupu, najde
a opravi v ném piipadnou

chybu

v

v

v

zak

» v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce sestavi
piehledny program k vyfeseni
problému

» po piecteni programu vysvétli, co

vykona

» OVET spravnost programu, najde a

opravi v ném chyby

» pouziva podminky pro ukonceni

opakovani, rozezna, kdy je
podminka splnéna

» spousti program mysi, klavesnici,

interakci postav
» vytvaii vlastni bloky, pouziva

parametry v blocich a pouzivé je

v dalsich programech

» vytvoii proménnou, zméni jeji
hodnotu, pfecte a pouzije

» diskutuje rizné programy pro
feSeni problému

» vybere z vice moznosti vhodny

program pro feSeny problém a
svij vybér zdivodni

» hotovy program upravi pro feSeni

pfibuzného problému

Data, informace a modelovani

v

vymezi problém a urci, jaké

informace bude potiebovat k

jeho feSeni; situaci modeluje
pomoci graft, piipadné
obdobnych schémat;
porovna svilj navrzeny
model s jinymi modely k
feSeni stejného problému a
vybere vhodnéjsi, svou
volbu zdlvodni

» zhodnoti, zda jsou v modelu

» vysvétli znamé modely
jevu, situaci, ¢innosti

» v mapé a dalSich
schématech najde odpoveéd’
na otazku

» pomoci ohodnocenych
grafil fesi problémy

» pomoci orientovanych
grafil fesi problémy

» vytvoii model, ve kterém
znazorni vice soubéznych
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vSechna data potiebna k
feSeni problému; vyhleda
chybu v modelu a opravi ji

¢innosti

Digitalni technologie

zak

» uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem
na jejich dalsi zpracovani ¢i
pienos

» poradi si s typickymi zavadami
a chybovymi stavy pocitace

» dokaze usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty €1 zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni

zak

» ulozi textové, grafické, zvukové a
multimedialni soubory

» vybere vhodny format pro ulozeni
dat

» zkontroluje, zda jsou Casti
pocitace spravné propojeny,
nastaveni systému ¢i aplikace,
ukon¢i program bez odezvy

» porovna rtizné metody
zabezpeceni Ucth

» spravuje sdileni souboril

Tematicka oblast Piredmét Obdobi Roénik | Tydné hodin
Informacl_n a komunikacni Informatika 3 8 1
technologie

Pozadované vystupy —kompetence

U¢ivo -obsah v 8. ro¢niku

Mezipi‘edmétové vztahy,
priifezova témata, pozn.

Algoritmizace a programovani

zak

» v blokové orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem
na jeho mozZné dusledky a svou
odpovédnost za né€; program
vyzkousi a opravi v ném
piipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

» oveéti spravnost postupu, najde
a opravi v ném piipadnou
chybu

» rozd€li problém na jednotlivé
feSitelné ¢asti a navrhne a
popise kroky k jejich feSeni

» vybere z vice moZnosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém
a sviyj vybér zdiivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro feSeni problému

zak

» sestavi program pro desku
Micro:bit a otestuje jej

» precte program, najde v ném
chybu a odstrani ji

» pouziva opakovani, rozhodovéani,
proménné

» ovlada vystupni zatizeni desky

» pouziva vstupy ke spousténi a
fizeni béhu programu

» piipoji k desce dalsi zafizeni,
které z desky ovlada

» vyfesi problém naprogramovanim
desky Micro:bit

Informacni systémy

» vymezi problém a ur¢i, jak
pti jeho feSeni vyuzije

» sestavi tabulku pro
evidenci dat, data filtruje
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evidenci dat; na zakladé
doporuceného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro
evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro praci
se zaznamy v evidenci dat
nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovéani dat v tabulce, aby
mohl odpovédéet na
polozenou otazku; vyuziva
funkce pro automatizaci
zpracovani dat

v

>

v

v

v

v

L 4

v

pfi tvorbé vzorct rozliSuje
absolutni a relativni adresu
bunky

pouziva k vypoctim funkce
pracujici s Ciselnymi a
textovymi vstupy (pramer,
maximum, potadi, zleva,
délka, pocet, kdyz)

tesi problémy vypoctem s
daty

pfipiSe do tabulky dat novy
zaznam

sefadi tabulku dat podle
daného kritéria (velikost,
abecedné)

pouziva filtr na vybér dat z
tabulky, sestavi kritérium
pro vyfeseni ulohy

ovéii hypotézu pomoci
vypoctu, porovnanim nebo
vizualizaci velkého
mnozstvi dat

Digitalni technologie

zak

» ptipojeni digitalnich zafizeni
do pocitacové sité; uvede
ptiklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

» poradi si s typickymi zavadami
a chybovymi stavy pocitace

» dokaze usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty ¢i zneuZiti dat; popiSe
fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feSeni

Zak

» vytvoti jednoduchy model doméci
sité; popiSe, ktera zatizeni jsou
pfipojena do Skolni sité

» zkontroluje, zda jsou Casti
pocitace spravné propojeny,
nastaveni systému ¢i aplikace,
ukon¢i program bez odezvy

» porovna riizné metody
zabezpeceni uctl

» diskutuje o cilech a metodach
hackerti

» diskutuje, ¢im v8im vytvaii svou
digitalni stopu

Tematicka oblast Piredmét Obdobi Roc¢nik | Tydné hodin
Informact_n a komunikacni Informatika 3 9 1
technologie

PoZadované vystupy —kompetence

U¢ivo -obsah v 9. ro¢niku

Mezipiedmétové vztahy,
prufezova témata, pozn.

Algoritmizace a programovani

zak

» rozdéli problém na jednotlivé
reSitelné ¢asti a navrhne a
popise kroky k jejich feSeni

zak

» fesi problémy sestavenim
algoritmu

» v blokov¢ orientovaném
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» vybere z vice mozZnosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém
a svilj vybér zdiivodni; upravi
dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rtizné
algoritmy pro feSeni problému
v blokove orientovaném
programovacim jazyce vytvori
ptehledny program s ohledem
na jeho mozné dasledky a svou
odpovédnost za né; program
vyzkousi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouziva
opakovani, vétveni programu,
proménné

ov¢ii spravnost postupu, najde
a opravi v ném piipadnou

chybu

v

v

programovacim jazyce sestavi
piehledny program k vyfeseni
problému

po precteni programu vysvétli, co
vykona

oveii spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

diskutuje rtizné programy pro
feSeni problému

vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a
svlj vybér zdavodni

fesi problém jeho rozdélenim na
¢asti pomoci vlastnich blokt
hotovy program upravi pro feseni
piibuzného problému

zvazuje pristupnost vytvoreného
programu riznym skupinam
uzivateld a dopady na né

v

v

v

v

v

v

v

Digitalni technologie

zak

» popise, jak funguje pocitac po
strance hardwaru 1 operac¢niho
systému; diskutuje o fungovani
digitalnich technologii
urcujicich trendy ve svéte
uklada a spravuje sva data ve
vhodném formatu s ohledem
na jejich dalsi zpracovani ¢i
pienos

vybira nejvhodné;jsi zpiisob
pfipojeni digitalnich zatfizeni
do pocitacové sité; uvede
piiklady siti a popiSe jejich
charakteristické znaky

poradi si s typickymi zavadami
a chybovymi stavy pocitace
dokaze usmérnit svoji ¢innost
tak, aby minimalizoval riziko
ztraty €1 zneuziti dat; popise
fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni

v

v

v

v

Zak

» pojmenuje ¢asti pocitace a popise,
jak spolu souvisi

» diskutuje o funkcich operacniho
systému a popiSe stejné a odlisné
prvky nékterych z nich

» na prikladu ukéaze, jaky vyznam
ma komprese dat

» popiSe, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které
povazuje za inovativni

» vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nékteré sluzby internetu

» na schematickém modelu popisSe
princip zasilani dat po pocitatové
siti

» diskutuje o cilech a metodach
hackert

» vytvoii myslenkovou mapu prvki
zabezpeceni pocitace a dat

» diskutuje, ¢im v§im vytvaii svou
digitalni stopu
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6.4. Clovék a jeho svét Clovek a jeho svét

Charakteristika

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je koncipovana pouze pro 1. stupent zakladniho
vzdélavani. Jeji obsah se tyka ¢loveka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi
a dalsich témat. Rozviji poznatky, dovednosti a zkuSenosti zaka ziskané ve vychové v rodin€ a v
predskolnim vzdélavani. Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné
vztahy a souvislosti. Pozndvaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i Casove
vzdalengjSimi osobami ijevy. Ui se vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky, nazory a podnéty jinych.
Vzd¢lavaci obsah je rozdélen do péti tematickych okruhti.
Misto, kde zijeme
Lidé kolem nas
Lidé¢ a Cas se
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

Zaci se u¢i chapat organizaci Zivota v roding, ve kole, v obci, ve spole¢nosti. Postupné si
osvojuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam tolerance, pomoci,
vzajemné Ucty a sndSenlivosti, seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi. Poznavaji sebe, své
potieby, co je pro c¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy
a mezilidskych vztahi. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni
pomoci a o bezpecném chovéni v riznych Zivotnich situacich. U¢i se orientovat v déjich a v case,
poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot, pozndvaji rozmanitost
zivé 1 nezivé piirody nasi vlasti, uci se sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu a hledat moznosti, jak
ve svém veéku prispét k ochrané ptirody.

O O O oo

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci

tim, Ze vede zaka k:

» utvafeni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti,

» orientaci ve svété informaci a k Casovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych
a kulturnich informaci,

» rozSifovani slovni zésoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti
a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech,

» poznavani a chapani rozdilli mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovéni a jednani na zéklad¢
spole¢né vytvotrenych a ptijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a
spole¢nych ukola,

» samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni
komunikaci 1 v méné béznych situacich, k poznavani a ovliviiovani své jedineCnosti (moZnosti a
limiti),

» utvafeni ohleduplného vztahu k ptirodé i kulturnim vytvorim a k hleddni moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané,

» pfirozenému vyjadfovani pozitivnich cit ve vztahu k sob¢ 1 okolnimu prostiedi,

» objevovani a poznavani vseho, co jej zajimd, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét,

» poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upevilovani preventivniho chovani, ucelného
rozhodovéani a jednani v rGznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi
a bezpecnosti druhych.
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Vyuka probihd v kmenovych ucebnéch, vyuziva se i Skolni zahrada, ptirodniny se zkoumaji
pii vychazkach do blizkého okoli Skoly. Vyskytuji se tu louky, lesy, dokonce i pfirodni moktady.
Zaci ¢asto vyuZivaji uGebnu vypoletni techniky, zejména k vyhledavani informaci na internetu,
vyuzivaji rovnéz vyukové programy vztahujici se k této tématice, kterymi je Skola dobie vybavena.
Kazdy roc¢nik 1. stupné se ucastni ekologicko — vychovnych programii Strediska ekologické vychovy
Libereckého kraje STREVLIK v Oldfichové v Hajich, ve $kole plni zadané projekty, 4. roénik pak
absolvuje tydenni pobyt ve stiedisku. Cela naplii tohoto pfedmétu je zaméfena na rozvoj osobnosti
zéka, jeho navykl, postoji, rozviji se komunikace, vztah k lidem, pfirod¢. Proto nejsou
V poznamkach podrobn¢ popsana témata, jichz se pravé probirané ¢innosti tykaji. V podstaté by se
opisoval obsah prifezovych témat. Zaci maji navic zafazen predmét Prifezova témata a projekty, ve
kterém se oblasti, jichz by se predmét Clovek a jeho svét nedotkl, doplni.

| 6.4.1. Clovék a jeho svét |

V oblasti Clovék a jeho svét utvaiime a rozvijime kli¢ové kompetence nasledujicimi postupy:

» Vyhledavame informace v encyklopediich, na internetu , v tisku.

» Radime a tfidime zkoumané materialy podle zadanych kritérii — vytvaiime herbare,
karty zivocichti, mineralogické vystavky.

» Planujeme a orientujeme se s pomoci mapy.

Kompetence
K uceni

» Planujeme a realizujeme vylety s pomoci mapy, internetu, privodct a;.

» Provadime pokusy, planujeme, realizujeme, hodnotime, hleddme feSeni a pticiny
uspéchu nebo neuspéchu.

» Objevujeme nové varianty feSeni. Nebojime se pfijit s novym napadem ¢i originalnim
feSenim.

Kompetence
k feSeni problému

» Jasn€ a srozumitelné vyjadiime (Gstné i pisemn¢) vysledky pozorovani, pokusu.

» Vytvétime a nasledné pfednaSime ostatnim vypracované referaty na zvolené téma.

» Sledujeme instruktazni video ¢i dokument — diskutujeme o problému a nachézime
poucent.

» Naslouchame ostatnim , respektujeme odlisny nazor, dokazeme v textu zachytit
podstatné informace.

Kompetence
komunikativni

» Rozdélujeme si tkoly ve skupiné tak, aby pracovala co nejefektivnéji. Novymi naméty
¢i dotazy ptispivame k diskusi.

» Podporujeme vzdjemnou pomoc zaku, vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné
potiebuji

» Orientujeme se v obci — navstévujeme dulezité budovy v obci, komunikujeme s obcany.

» Zatizujeme si sami jednoduché zaleZzitosti ( odeslani dopisu, ndkup, telefonovani...).

Kompetence
socialni a personalni
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Kompetence
obcanské

» Navstévujeme ekologicka centra a snazime se o pochopeni ekologickych a navazné
ekonomickych ¢i zdravotnich souvislosti.

» Chovame se zodpovédné k zivotnimu prostiedi — tfidime odpad, Setfime energii.

» Pecujeme o zvoleného zivocicha ¢i rostlinu — chapeme zodpovédné chovani .

» V zacich upeviiujeme hrdost na svou osobu, rodinu a obec.

Kompetence
pracovni

a4

» Osvojujeme si technologické postupy vyroby nékterych predmétti, pokrmt, péstovani
rostlin. (pf. ru¢ni vyroba papiru, péce o rostlinu a jeji nasledné zpracovani).

» Pozadujeme dodrzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a zavazki. Zadnou
praci netrestame, kvalitné odvedenou préci vzdy pochvélime, posilujeme tim jejich
pozitivni vztah k praci. Ttidime odpad a zname moZznosti jeho recyklace.

» Pozadujeme po zacich, aby pracovali ptiméfenym tempem, aby neplytvali svoji energii
ani energii druhych, aby si vazili prace svych kamarada.

» Pfi vyuce vytvaiime podnétné a tvotivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni
podminky, aby se zaci museli adaptovat na nové pracovni podminky.

» Vyuzivame exkurzi do firem v obci k seznameni zaki s riznymi profesemi.

Kompetence digitalni

» z4ci jsou vedeni zadavanim tloh a projekti k tvotfivému pfistupu pfi jejich feseni, uci se
chépat, ze v zivot€ se pii praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale Ze zplisobt feseni
je vice - vyucujici v roli konzultanta

» zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavaji prostfednictvim elektronické posty

» pii komunikaci se u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.

» pii zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdé€leni,
ke kterym se mohou dostat prostiednictvim Internetu i jinymi cestami

» zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienickd pravidla pro praci s vypocetni technikou

Tematicka oblast Predmét Obdobi Ro¢nik Tydné hodin
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét 1. 1. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo — Mezipiedmétové vztahy,

kompetence obsah v 1. roéniku prifezova témata, pozn.
Misto, kde Zijeme

vyjadii , co pro n¢ho znamena Domov osv
domov a vztah ke znamym domov
lidem a vécem bydlisté a jeho okoli

nebavi se s cizimi lidmi orientace v nejbliz$im okoli

bezpecné se orientuje bydlisté
V nejbliz§im okoli bydlisté

orientuje se v nejbliz§im okoli Skola
Skoly a vi, které iseky cesty do | bezpecna cesta do Skoly oSV
Skoly mohou byt nebezpecné orientace ve skole a v jejim

ovlada zékladni pravidla okoli, nebezpecné situace ve
silni¢niho provozu z pohledu Skole a v okoli skoly
chodce a dodrzuje je vyucovani, u€eni, prostiedi

orientuje se v budove skoly (vi, ttidy, Skolni tad
kde najde ucitele, prostory atd.) | €innosti, které Skola nabizi

pojmenuje a najde vyznamna Nase obec ENV

mista v obci (obchod, posta,

nazev obce, jeji Casti
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1ékar)

zajimava mista v obci
dopravni spojeni do okoli

Lidé kolem nas

rozliSuje zékladni 1 Sirsi

Rodina

ptibuzenské vztahy v rodiné role ¢lent rodiny OSV.
piibuzenské a mezigeneracni
vztahy v rodiné
vi, na koho se v ptipadé potteby | Souziti lidi
obratit s problémem (ve $kole, | mezilidsk¢ vztahy osv
v roding), dotazuje se na véci, | mezilidskd komunikace MKV
kterym nerozumi, dovede zéasady opatrnosti, vstficnosti, | VDO
pozadat o pomoc ucty, slusnosti a ohleduplnosti
» nevyvysuje se nad ostatni a ve styku s lidmi
neprosazuje své potreby silou
rozlisi nevhodné chovani, umi na | Chovani lidi
né poukazat a vyjadrit svij kladné a zaporné vlastnosti osv
nazor » pravidla slusného chovani na | VDO
vefejnosti a ve spolecnosti
pojmenuje né¢které kulturni a Kultura
sportovni instituce ve své obci | Kulturni instituce
vi, jaké ¢innosti nabizeji
Lidé a ¢as
Orientace v ¢ase a ¢asovy iad
urcuje dny uréovani dne osVv
pravidelné opakovani Cinnosti
vV dennim rezimu
pojmenuje dva nejznamé;jsi Historické prameny a pamatky
svatky a zafadi je do ro¢nich lidové zvyky a tradice,
obdobi.
» rozliSuje Cinnosti lidi (prace, Véci a ¢innosti kolem nas,
hra, uéeni ), dba na potadek a informacni technika
&istotu pii praci bézné ¢innosti v zivoté lidi
zaiidi jednoduché zaleZitosti pfedméty denni potieby,
(nakup potravin, novin) pfedméty pro zabavu
» zna telefonni Cisla na hasice, a zkrasleni zivota
zachrannou sluzbu, policii prostfedky komunikace
doprava a cestovani
pojmenuje profesi svych rodici | Prace a volny ¢as osv

chrani vysledky prace (své i
jinych) a Setrn€ s nimi zachazi

aktivné se zapojuje do pracovni
¢innosti

prace, zaméstnani, povolani
spoluprace lidi

vysledky lidské prace
volny Cas a jeho vyuzivani

Rozmanitosti prirody
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pojmenuje nejznamé;jsi rostliny | Rostliny, houby, Zivocichové ENV
ze svého okoli znamé a snadno dostupné
rozlisi kofen, stonek, list a kvét druhy rostlin
pozna plody bé&Zznych druht zivocichové ve volné piirodé
ovoce a zeleniny a chovani lidmi
pojmenuje néktera volné zijicii | vztah ¢lovéka ke zvifatim
domaci zvirata domaci zvitata, jejich chov a
podle svych mozZnosti peGuje vyznam
0 drobna doméci zvirata
pozoruje a popiSe promeny v Prakticky piirodopis
piirodé v jednotlivych ro¢nich | cviceni a pozorovani v piirod¢ | ENV
obdobich péstovani rostlin
chova se ohleduplné k piirodé ochrana pfirody
pii raznych ¢innostech
Clovék a jeho zdravi
urc¢i a pojmenuje zakladni ¢asti Lidské télo
lidského téla stavba lidského téla
zvlada a uplatiiuje zakladni Péce o zdravi, zdrava vyZiva osv
navyky osobni hygieny zdravi a nemoc, prevence
chrani se pred slune¢nim ochrana proti slune¢nimu
zatenim (oc€i, pokozka) zafeni
vi, jak spravné sed¢t a nosit spravné drzeni t¢la
predméty bezpecnost pii pohybovych
orientuje se mezi zdravou ¢innostech
a méné zdravou stravou, pitny rezim, vliv stravovani na
dodrzuje pitny rezim zdravi, zdravy jidelnicek
rozeznava nebezpecna mista ve | Osobni bezpeci
svém okoli bezpecné chovani v riizném
vi, na koho se obratit v ptipadé prostiedi
pocitu vlastniho ohrozeni piivolani pomoci v ohrozeni
Tematicka oblast Predmét Obdobi Ro¢nik Tydné hodin
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét 1. 2. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo — Mezipiedmétové vztahy,

kompetence

obsah v 2. roéniku

prufiezova témata, pozn.

Misto, kde Zijeme

» chrani osobni udaje pied cizimi

Domov

lidmi (adresu, telefon aj.) » bydliste a jeho okoli (adresa) | OSV
» bezpecné se orientuje v okoli Skola

skoly » krajina v okoli skoly
» popise rozdily mezi méstskym | NaSe obec ENV

a venkovskym prostredim

vvvvvv

obce, bezpetné je najde
(obchod, posta, 1ékar)

» poloha obce v krajiné

» vyznacné budovy, objekty,

» dopravni spojeni do okoli,
dopravni kazen

» dopravni vychova —
pfedchéazeni rizikovym
situacim v dopravé a v
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dopravnich situacich

» popiSe krasu a rozmanitost OKolni krajina osv
okolni krajiny, rozpozna » pozndvani okoli, turistika ENV
vyznamné prvky v krajing, » ochrana zivotniho prostredi
orientuje se v ni » mimotadné udalosti

(povodné, zéplavy) a rizika
ohrozeni s nimi spojena
Lidé kolem nas

» rozliSuje Sirsi piibuzenské Rodina osv
vztahy v roding » §irs§i okruh piibuzenskych

» pojmenuje nékteré problémy vztahli v roding
ditéte, které Zije jen s jednim » funkce rodiny, rodinné
Z rodicl prostredi, Zivot rodiny

» upeviluje dobré vztahy ve tfidé | SouZiti lidi osv
(vzdjemna pomoc, divéra atd.) | » mezilidské vztahy, VDO

komunikace MKV
» zasady opatrnosti, vstiicnosti,

ucty, slusnosti a ohleduplnosti

ve styku s lidmi

» na ptikladech uvede zakladni Pravo a spravedInost osv
prava déti » prava ditéte MKV

» vi, na koho se miize obritit, » organy pravni ochrany -
kdyz n&kdo ohrozuje jeho prava | policie

» uziva nékteré kulturni a Kultura MKV
sportovni instituce ve svém » kulturni instituce
okoli a rozlisi, jaké druhy » sport, turistika a jiné
¢innosti (z4zitk®) nabizeji pohybové aktivity

Lidé a ¢as

» uruje ¢as podle hodin, poznava | Orientace v ¢ase a ¢asovy iFad osv
zékladni ¢asové jednotky » ur¢ovani ¢asu pomoci hodin

» sleduje data narozeni ¢lentd » pribéh lidského zivota od
rodiny (kamarada) nebo jinych novorozence ke Skolédkovi
vyznamnych dnt a k dospélosti

» posoudi, pro€ je nutno pamatky | Historické prameny a pamatky | OSV
uchovavat a neposkozovat » doklady minulosti - povésti,

lidové zvyky a tradice,
stavebni a pisemné pamatky

» rozliSuje nejrozsirencjsi Véci a ¢innosti kolem nas, ENV
¢innosti lidi technika a informacni technika | QSV

» porovna ptirodninu a lidsky
vytvor

» zatidi jednoduché zaleZitosti
orientuje se ve svété techniky,
ktery ho obklopuje

» posoudi vyznam beézné
uzivanych néstroji a pristroju

» lidska ¢innost a tvofivost
(prace, hra, u€eni, cestovani,
nakupovani aj.)

» rizné materialy

» r0zvoj tvofivosti jako vybavy
pro Zivot, moznosti vlastni
tvotivosti
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» orientuje se v druzich dopravy
» komunikuje pomoci telefonu,
zna telefonni ¢isla na hasice,

zéachrannou sluzbu, policii

» doprava a cestovani
» prosttedky masové
komunikace

» rozliSuje a vyuziva rizné Prace a volny ¢as osv
zpusoby odpocinku » pracovni vlastnosti (pile,
» hodnoti sviij pracovni vykon vytrvalost, lenost, peclivost..)
» dusevni a fyzicka préace
» odliSuje vyrobky priimyslu a Hospodaisky Zivot osv
vyrobky zemé&délské produkce | * vyroba véci, s nimiZz denné EGS
» uréi misto, kde se vyrabgji piichazime do styku
rizné vyrobky » zpisoby nakupovani, formy
» orientuje se Vv siti obchodu placeni
V obci, zvlada komunikaci s » hospodarnost v bézném zivoté¢
prodavacem » vyroba, obchod, sluzby
» rozlisi rizné podoby penéz, umi | » penize, funkce penéz
zachézet s piid&lenymi penézi, |* majetek (soukromé
zna cenu nékterych vyrobki vlastnictvi)
» finan¢ni gramotnost
Rozmanitosti prirody
» urci rostliny ze svého okoli Rostliny, houby, Zivo¢ichové ENV
podle ¢&asti (list, kvét, plod) » znaky Zivota, Zivotni potieby
» pozna a pojmenuje plody a projevy, prib¢h zZivota
béznych druhti ovoce a rostlin a hub, podstatné
zeleniny rozdily ve vyzivé
» pozna bézné jedovaté houby » znam¢é a snadno dostupné
» pojmenuje néktera volng Zijicii | druhy rostlin a hub
domaci zvifata a popiSe zplisob | * stavba t€la vybranych
zivota a podminky, kde Ziji zivoCicht a funkce
» urci typické znaky nékterych jednotlivych ¢asti téla
zivocicht, posoudi divody a » typické znaky (tvar hlavy,
vyznam chovu zvifat téla) nejznaméjSich zivocicht
» pozoruje promény pirirody Prakticky pFirodopis
V jednotlivych ro€nich » cviceni a pozorovani v
obdobich, pozorované jevy pfirodé
popise, porovna, ztvarni » pozorovani a popis prirodnin
» vytvoii kalendaf piirody na » sbirky pfirodnin
zaklade pravidelného » pestovani rostlin
zaznamenavani pocasi
» vypéstuje samostatné rostlinu
Clovék a jeho zdravi
» orientuje se v zakladnich Lidské télo MPV
odlisnostech ¢lovéka od » stavba lidského téla, funkce
ostatnich zivocichi nekterych organti, organové
» urci a pojmenuje zakladni ¢asti soustavy
lidského téla a jejich funkci
» orientuje se v zakladnich Z4Kklady sexualni vychovy osv

zpusobech vzajemného
vyjadiovani lasky v rodiné,
mezi kamarady (chlapci

» mame se radi - kamaradstvi,
pratelstvi, laska, zptsoby
vyjadfovani lasky a
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a dévcaty) naklonnosti mezi dospélymi
Osobni bezpeci osv
» vyhleda pomoc v ptipadé » krizové situace - Sikanovani,
pocitu vlastniho ohrozeni tyrani, sexudlni zneuzivani
» brutalita a jiné formy nasili
v médiich
» rizikové situace, rizikoveé
chovani, predchéazeni
konfliktim
» rozpozna vyznam aktivniho Pohybové aktivity a zdravi MPV
pohybu pro zdravi » vyznam pohybovych aktivit
» uziva spravné pohybové pro zdravi - pohybovy rezim,
navyky spravné drzeni téla
» dodrzuje hygienicka pravidla » hygiena pohybovych ¢innosti
a cvicebniho prostiedi
» bezpecnost pii pohybovych
¢innostech
Tematicka oblast Predmét Obdobi Ro¢nik Tydné hodin
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét 1. 3. 3
Pozadované vystupy — U¢ivo — Mezipredmétové vztahy,

kompetence

obsah v 3. roéniku

priiezova témata, pozn.

Misto, kde Zijeme

vyjmenuje rozdily mezi Nase obec ENV
méstskym a venkovskym orienta¢ni body
prostiedim vyznacéné budovy, objekty,

vyhleda v turistické mapé svou zajimava mista
obec, vyhledé informace o své | » minulost a soucasnost obce -
obci, vypravi o jeji minulosti a povésti, historické budovy
zajimavych mistech

vyhled4 v mistni krajin€ hlavni OKolni krajina osv
zemepisné a prirodni povrch krajiny (typy krajiny) ENV

dominanty a uvede jejich ndzvy
respektuje nebezpeci
osamoceného pohybu v krajiné
(srazy, vodni toky, pocasi atd.)
stru¢né charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti v
modelové situaci prokaze
schopnost se U¢inn¢ chranit

nazvy mistnich lokalit

voda Vv krajiné

ur¢ovani hlavnich svétovych
stran, jevy v pfirodé

poznavani okoli, turistika

» rozlisi, do kterého kraje CR a
do kter¢ historické zemé
(Cechy, Morava, Slezsko) patii
jeho bydlisté

Mistni krajina, mistni oblast
mistni region (oblast) Ceské
republiky
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orientuje se na vlastivédné map¢ | NaSe vlast EGS
CR a zn4 staty, se kterymi CR | zem&pisna poloha VDO
sousedi statni symboly nasi vlasti
» zna statni symboly nasi vlasti a
vhodné se chova v situacich
spojenych s jejich pouzivanim
» popiSe jednoduse ptirodni a Prakticky zemé&pis
lidmi vytvotené objekty » pozorovani a popis krajiny,
pozorované v mistni krajiné Cteni z planu a turist. mapy
Lidé kolem nas
» rozpozna odlisnost lidi Chovani lidi
z hlediska vn&j§iho vzhledu a | Narodnostni mensina, cizina, | OSV
nechape ji jako divod CIZInec . MKV
k odlisnému jednani s nimi » principy demokracie
uvede piiklady, jak se lidé Globalni problémy VDO
mohou Vv prib&hu svého zivota | vyznamné socidlni problemy,
dostat do svizelné zivotni zivelné pohromy (valka,
situace a pro¢ potiebuji pomoci | povodeti aj.)
Lidé a cas
pojmenuje predmeéty ze své Soucasnost a minulost v naSem | OSV
domacnosti pfipominajici zivot | Zivoté
star$ich ¢lend rodiny pfedméty denni potieby
V minulosti a v soucasnosti
Rozmanitosti prirody
vysvétli zakladni rozdil mezi Latky a jejich vlastnosti ENV
Zivou a nezivou ptirodninou tiidéni latek (pfirodniny,
rozlisi znamé latky podle jejich suroviny, lidské vytvory..)
riznych vlastnosti zmény latek a jejich
skupenstvi, vlastnosti latek
vysvétli zakladni vyznam vody a | Voda a vzduch ENV
vzduchu pro Zivot ¢lovéka (zivé | voda - vyskyt, vlastnosti,
organismy) formy, obéh vody v pfirodg,
popiSe vlastnosti vody a Cistota a zneciSténi vody
orientuje se Vv jejich moznych » vzduch - vlastnosti, slozeni,
proménach v ptirodé proudéni, jeho vyznam pro
zivot, znecCiSténi vzduchu
vysvétli vyznam pidy pro Zivé Nerosty a horniny, pida ENV
organismy slozeni pudy, vyznam EGS

pfistupuje vnimave 1 k nezivé
ptirod¢ a orientuje se v jejim
odpovédném vyuzivani

hospodatsky dulezité horniny
a nerosty
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posoudi Slunce jako zdroj tepla a | Vesmir a Zemé ENV
svétla, zivota, zdravi vesmir a slune¢ni soustava EGS
vymezi slune¢ni soustavu jako postaveni Zemée ve vesmiru
soustavu tvofenou Sluncem » vyznam Slunce pro zZivot
a jeho planetami
tfidi houby na nejedlé a nejedlé | Rostliny, houby, Zivocichové ENV
podle atlasu hub znaky zivota, prib¢h Zivota
tfidi rostliny podle jejich vyskytu | rostlin a hub, podstatné
a vyuziti, uruje rostliny s rozdily ve vyZivé
pomoci atlasu znam¢ druhy rostlin a hub
vysvétli zakladni rozdil mezi znaky zivota, prib¢h a zplsob
vyzivou rostlin a zivo¢ichl zivota zivocicht, zpiisob
» rozliSuje ZivoCichy podle VyZivy
zpisobu vyZivy (masoZravci, zakladni skupiny ZiVOéiChﬁ,
bylozravei, viezravei), znalqst za‘isj[}lpcﬁ jednotlivych
L, Co skupin a jejich poznavani
porovnava vztahy mezi nimi
uvede ptiklady vyskytu Rovnovaha v pFirodé ENV
organismi v uréitém prostfedi | projevy zivota, podminky
(les, potok, rybnik, louka, Zivota, vzajemné vztahy mezi
zahrada, pole apod.), pfedev§im | oOrganismy
z okoli skoly ptirodni spolecenstva
ptirodni rovnovédha
popiSe mozna ohroZeni ptirody Ohleduplné chovani k pFirodé a
sou¢asnym rozvojem civilizace | ochrana pFirody
chova se ohleduplné k ptirodé prospésne a Skodlive zasahy
pii rliznych ¢innostech lidi do ptirody, odpovédnost
Clovék a jeho zdravi
orientuje se v zakladnich Lidské télo osv

odlisnostech ¢lovéka od
ostatnich Zivoc¢ichu
orientuje se ve zménach lidského
téla v pribéhu lidského Zivota
stavba té€la, zakladni funkce a
projevy

spole¢né a odliSné znaky,
potieby a projevy clovéka
a jinych zivocicht

rozdily mezi muZem a Zenou

zmeény lidského téla v pribéhu
Zivota, vyvin jedince od

détstvi po stari
lidské smysly

oSetti drobné poranéni

chova se ohleduplné a dodrzuje
pravidla bezpecnosti

orientuje se mezi zdravou
a méné zdravou stravou

zdravy zivotni styl, spravna
vyziva, vybér a zpisoby
uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim

Péce o zdravi, vyZiva a zdravi
denni reZim, aktivni pohyb,
relaxace, otuzovani
chovani v situaci Grazu
zakladni slozky potravin,
vyzivova hodnota potravin
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uplatni pravo odmitnout chovani,
které ho uvadi do rozpakl nebo
obtézuje

orientuje se v roli muze a zeny

» chréani se pred stykem s cizi

krvi (irazy, injek¢ni stiikacky)

nemoci pfenosné a nepienosné,
ochrana pied infekcemi
prenosnymi krvi

Zaklady sexualni vychovy

télesné a psychické zmény v
dospivani

zéklady lidské reprodukce

eticka stranka sexuality

HIV/AIDS a zplisoby pfenosu

oSV

pojmenuje n¢ktera zdravotni
rizika spojena s koufenim,
pitim alkoholu, dlouhym
sezenim u pocitace aj.

Navykové latky a zdravi
pfirodni a chemické latky
kouieni, alkohol, drogy,
zneuzivani navykovych latek
odmitani navykovych latek
pocitace, hraci automaty

zna dals$i moznosti pomoci v
pripad¢ osobniho nebezpeci

piivolani pomoci v piipadé
ohrozeni fyzického a duSevniho
zdravi ¢isla tisnového volani,
spravny zpusob volani na
tisiiovou linku

poznavani podstaty zdravi i
pticin jeho ohrozeni, vzniku
nemoci a urazi a jejich
predchazeni

chovani pfi mimotadnych
udalostech

rozezna nebezpeci riizného
charakteru, vyuZiva bezpecna
mista pro hru a trdveni volné¢ho
Casu, uplatituje zakladni
pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu

pozna dopravni znacky

Osobni bezpe¢i
linky diivéry, krizova centra

Tematicka oblast

Predmét Obdobi

Roénik Tydné hodin

Clovék a jeho svét

Clovék a jeho svét 2.

4. 3

Pozadované vystupy —
kompetence

Ucivo -
obsah v 4. roéniku

Mezipiedmétové vztahy,
prufiezova témata, pozn.

Misto, kde Zijeme

orientuje se v obci, ur¢i zakladni Nase obec (mésto) ENV
smery do sousednich obci poloha obce (mésta) v krajiné
a vyznacné orientac¢ni body soucasnost obce

zorientuje plan mistni krajiny Okolni krajina ENV

(turistickou mapu), rozumi jeho

povrch krajiny (typy krajiny)
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obsahu, grafice a vysvétlivkam
orientuje se na mapé Ceské
republiky
urci svétové strany v prirod¢ i podle
mapy

nazvy mistnich lokalit

urcovani hlavnich svétovych
stran, jevy v ptirodé

plany a mapy, métitko, obsah a
grafika map, vysvétlivky

» vyhledava néktera vyznamna

Mistni krajina, mistni oblast

mista a mésta v regionu, informuje | regiony Ceskévrepubliky MKV
ostatni o jejich zajimavostech mistni region Ceské republiky | OSV
zvlastnosti mistni oblasti
a prislusnost k vétsim
uzemnim celklim
zajimava a pamatna mista
zna symboly naseho statu, popisSe | NaSe vlast
s pomoci mapy polohu Ceské zéklady narodni a statni hrdosti | VDO
republiky v Evropé zemeépisna poloha, rozloha, EGS
popise polohu CR v ramci Evropy, Clenitost povrchu a prirodni
uvede piiklady, jak ob¢ané mohou poméry Ceské republiky
ovlivitovat déni v obci a ve staté obyvatelstvo a narodnostni
rozli$i, které organy se podileji na menSiny v CR
fizeni statu a které se podileji na statni symboly nasi vlasti
spravé obce, v niz Zije fizeni spolecnosti (prezident,
vlada, parlament, senat)
volby
» vyhled4 na mapé stfedni Evropy Evropska unie EGS
sousedni staty Ceské republiky, sousedni staty CR
urci podle svétovych stran jejich
polohu viigi Cesku
urcuje hlavni svétové strany Prakticky zemépis
S pomoci kompasu, buzoly ¢teni z planu a mapy osv

a prirodnich jevi

orientuje se (pohybuje se) v
ptehledném terénu podle turistické
mapy, fidi se podle zasad
bezpecného pohybu v ptirodé.

orientace planu a mapy
vzhledem ke svét. stranam
orientace Vv terénu, pohyb
Vv piehledném terénu

Lidé okolo nas, Lidé a ¢as — ucivo je soucasti etické vychovy

rozpozna zakladni druhy
historickych pramenti

uvede nékteré baje a povésti
vztahujici se k historii nasi zemé

pojmenuje prameny a instituce,
kde se muze o historii zem¢
(regionu) dovédéet — ziskava
informace o vyznamnych ¢eskych
pamatkach nebo osobnostech

srovnava a hodnoti zptlisob Zivota
nasich predki

orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a soucasnosti,
seznamuje se s vyznamem statnich
svatkl

Soucasnost a minulost v nasem

Zivoté, regionalni pamatky

promény zpusobu Zivota,
bydleni atd. v priibéhu casu

historické prameny a zplsoby
poznavani minulosti

povésti a baje jako prostiedek
Kk probuzeni zajmu o d&jiny
naroda, kronika obce

» péce o pamatky, instituce
uchovavajici histor. Prameny

» statni svatky

osv
MKV
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Rozmanitosti prirody

rozpozna skupenstvi latek a jejich Latky a jejich vlastnosti osv
zmény ve svém okoli a v piirodé tfidéni latek, vlastnosti latek ENV
provede jednoduchy pokus a jeho zmény latek a jejich skupenstvi
pozorovani popise slovy nebo porovnavani latek a méfeni
zaznamena kresbou veli€in, praktické uzivani
zméfi zakladni veli¢iny pomoci zékladnich jednotek
jednoduchych néstrojii a pfistroja
pojmenuje rizna skupenstvi vody, | Voda a vzduch ENV
urci jejich vlastnosti a vyuziti voda - vyskyt, vlastnosti,
pojmenuje slozky vzduchu, zna formy, vyznam, zneciSténi
vyznam kysliku pro Zivot vzduch — vlastnosti, sloZeni,
oznad¢i zdroje znecist'ovani vody a proudéni, vyznam, znecisténi
vzduchu ve svém okoli teplo, svétlo, hoteni
pozna nekteré bézné zastupce Nerosty a horniny, pida ENV
hornin a nerostl ze svého okoli horniny a nerosty, zvétravani
vysvétli jednoduse, jak vznika pida | vznik pudy, sloZeni ptdy,
(vyznam humusu) vlastnosti, urodnost, vyznam
hospodatsky dualezité horniny
a nerosty
pozna vybrané rostliny ze svého Rostliny, houby, Zivo¢ichové ENV
okoli podle vngjsi stavby téla, znaky Zivota, Zivotni potieby | OSV
jejich zivota a potieb a projevy, prubéh zivota
Ttidi organismy do zndmych rostlin a hub, stavba téla
skupin a porovnava zakladni vyznam rostlin, vztah ¢lovéka
rozdily mezi nimi a prirody
uvede piiklady praktického vyuziti | znaky Zivota, potfeby, zptsob
rostlin, posoudi vyznam rostlin Zivota a vyzivy zivo¢ichd
pro zivot ostatnich organizmu stavba a funkce téla vybranych
zivocicht
zakladni skupiny Zivoc¢icht
a jejich zastupci
pozoruje vybranou piirodninu nebo | Prakticky prirodopis
jeji ¢asti a zhotovi nakres cvifeni a pozorovani v piirodé¢ | ENV
zalozi herbar pozorovani a popis piirodnin
sbirky ptirodnin
na konkrétnich organismech popiSe | Rovnoviha v pFirodé
zakladni projevy zivota projevy Zivota
rozliSuje zékladni spoleCenstva podminky zivota, vzajemné ENV

v okoli skoly a popiSe vztahy mezi
organismy a jejich prostfedim

%

pozna priciny poruSovani ptirodni

vztahy mezi organismy
pfirodni spolecenstva
pfirodni rovnovéha
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rovnovahy
aktivné pomaha pii ochran¢ rostlin | Ohleduplné chovani k piirodé a | ENV
a zivogichl ve svém okoli ochrana prirody osv
zhodniti nékteré konkrétni &innosti | odpovednost lidi, prospésné EGS
¢lovéka v piirodé a rozlisuje a Skodlivé zasahy cloveéka do
aktivity, které mohou prostredi 1 pfirody, ochrana pfirody a
zdravi ¢lov&ka podporovat nebo Zivotniho prostiedi
poskozovat ochrana Zivotniho prostiedi
Vv obci, likvidace odpadua
vyjmenuje mozna rizika a ohrozeni ochrana rostlin, zivo€icht
spojena s Zivelnou pohromou nebo | Zivelne pohromy a ekologické
mimoradnou udalosti, vi jak se katastrofy
\Y pﬁpadé ohroZeni chovat mimoriadné udalosti a rizika
S nimi spojena
Clovék a jeho zdravi
chape zdravi jako zakladni lidskou | Péce o zdravi osv
hodnotu, do denniho reZzimu zdravi a nemoc, pfi¢iny ENV
zatazuje ¢innosti vhodné nemoci, ochrana pred
Z hlediska zdravi, dodrzuje nemocemi a odpoveédnost za
pravidla bezpe¢nosti pii praci, zdravi své a jinych
manipulaci s ohném atd. preventivni a 1ékaiska péce,
zna cesty prenosu infek¢énich uzivani a ukladani 1ékt
chorob a zplisob ochrany péce o zdravi v rodiné
poskytne zakladni pé¢i pii nemoci | hygiena odivani
Vv roding, vhodné reaguje na urazova zabrana
situaci urazu, ptivold pomoc chovani v situaci urazu
orientuje se v piiruéni lékarni¢ce a | komunikace s lékafem o
oSetfi leh¢i poranéni zdravotnich potizich
samostatné uplatiiuje pravidla Osobni bezpeci osv
bezpecnosti silniéniho provozu » bezpecné chovani v riizném VDO
v roli cyklisty prostiedi
vyuziva bezpe€nostni prvky » bezpecné vyuzivani médii
Vv dopravé — pouta se za jizdy, jako
chodec vyuziva reflexni prvky na
obleceni.
uvédomuje si moZzna nebezpeci pii
komunikaci prostiednictvim médii
Tematicka oblast Predmét Obdobi | Roénik Tydné hodin
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét 2. 5. 3
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 5. roéniku

prufezova témata, pozn.

Misto, kde Zijeme
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orientuje se v zakladech zemépisu | Zemépis Evropy a svéta EGS
svéta, pracuje s atlasem » orientace na map¢ Evropy a
vyhleda na mapé stfedni Evropy svéta, prace s atlasem
sousedni staty Ceské republiky a | (svétadily, oceany, staty)
jejich hlavni mésta » staty sousedici s CR
vyhledava a zpracovava » Evropska unie
informace o statech Evropy,
zprostifedkuje ostatnim nékteré
zajimavosti a zazitky z vlastni
cesty do zahranici
Lidé kolem nas
pojmenuje neékteré konkrétni Globalni problémy osv
formy pomoci lidem v nesndzich | vyznamné socidlni problémy | VDO
rozpozna nékteré projevy lidské problémy konzumni
nesna$enlivosti a vyjadii svij spoleCnosti,
nazor na né lidské nesnasenlivost
Lidé a ¢as
pojmenuje a porovnd rozdily ve Soucasnost a minulost v naSem osv
zplsobu bydleni a Zivota rodiny | Zivoté
dnes a v dob& mladi rodica, historicky Cas, periodizace
prarodict atd. déjin, historické mezniky
orientuje se na ¢asové piimce
stru¢né popise zajimavosti, které | Historické prameny a pamatky MKV

je mozné ukazat zahrani¢nim
navstévnikam (v obci, v regionu)

ziska informace o nékterych
¢eskych osobnostech a jejich
¢innostech, kterymi obohatili
nasi nebo evropskou kulturu

v modelovych situacich
(vychéazka, vylet) vyhodnoti
nebezpecna mista v silni¢nim
provozu a v hromadné dopravé
(v méné zndmych mistech obce,
V neznamych mistech mimo
obec) a urcuje zpusob
bezpecného chovani.

uvede zakladni ochranné prvky
Vv silni¢ni dopraveév roli chodce a
cyklisty, cilené je pouZiva.

doklady minulosti - povésti,
lidové zvyky a tradice,
stavebni a pisemné pamatky

historické dokumenty a jejich
archivace, kronika obce

minulost a soucasnost nasi
zemé

pracuje bez obav s poc¢itaCem
rozlisi zékladni prostiedky

Technika a informa¢ni technika
mechanizace lidské prace
vyvoj n€kterych technickych
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masové komunikace a vyuziva je
pro svou potiebu, pouceni,
zabavu

vyhleda informace o vyznamnych
objevech (z kosmonautiky,
1€katstvi, biologie aj.)
v dostupnych materialech

predméti, védecky vyzkum a
nové objevy
doprava a cestovani
prostiedky masové
komunikace

Rozmanitosti prirody

rozpozna v elektrickém obvodu
vodi¢ a nevodi¢

orientuje se v pojmech gravita¢ni
sila, magneticka sila

rozpozna pomoci magnetky poly
magnetu (vi, ze vlastnosti
magnetu ma rovnéz cela nase
Zemg)

Latky a jejich vlastnosti
elektricky proud,
vodice a nevodice
gravita¢ni a magneticka sila
zemska pfitazlivost
magnetismus, magnetické poly

tfidi nerosty a horniny podle jejich | Nerosty a horniny, piida ENV
vlastnosti horniny a nerosty, zvétravani
provadi jednoduché pokusy na hospodarsky dilezité horniny
zjisténi fyzikalnich vlastnosti a nerosty
nerostil
vyjadii zékladni predstavu o Vesmir a Zemé EGS
vzniku Zemé vesmir a slunecni soustava MKV
prokaZe na konkrétnich ptikladech | postaveni Zemé ve vesmiru
kulatost planety Zemé vznik Zemé
vyuziva poznatky o pohybech vyznam Slunce pro zivé
Zemé k objasnéni stfidani dne a organismy, stfidani ro¢nich
noci a zmén ro¢nich obdobi obdobi, den a noc
ovlada zékladni pravidla Prakticky pFirodopis
zakladani a sledovani cviCeni a pozorovani v piirodé
jednoduchého pokusu exkurze
prakticky téidi organismy do » pozorovani a popis piirodnin
znamych skupin, u zivo¢icht » sbirky ptirodnin
Kk tomuto Gcelu vyuziva i atlasy
vi, jak zalozit herbaf, sbirku
rozpoznava rozmanitost Rozmanitost nasi pfirody ENV
pevninskych tvart zemského po- | pfirodni sféra Zemée a jeji EGS

vrchu a zivé ptirody na
ptikladech
rozliSuje pocasim a podnebim
orientuje se v moznostech, jak
zjistit aktualni stav pocasi a jeho
predpovédi na dalsi dny

slozky
vyznam ovzdusi, vodstva, pud,
rostlinstva a Zivocisstva
podnebi a pocasi, informace
0 pocasi
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Clovék a jeho zdravi

pojmenuje hlavni ¢asti lidského Lidské télo osv
téla v&etné nejdilezitéjsich zivotni potieby a projevy lidi
ustroji, organti a organovych stavba lidského téla, funkce
soustav a vysvétli jejich zakladni n¢kterych organ, organové
funkce soustavy
orientuje se Vv jednotlivych pohlavni rozdily mezi muZzem
etapach lidského zivota, a zenou
v zékladnich lidskych potfebach | vyvin jedince od détstvi po
a zivotnich projevech dospélost
osvojovani zasad zdravého
zivotniho stylu a vedeni k jejich
uplatnovani ve svém Zivot¢ i
osvojovani si ucelového chovani
Vv rizikovych situacich 1
udalostech
pojmenuje télesné a fyziologické | Zaklady sexudlni vychovy osv

zmény v obdobi dospivani

orientuje se ve vyvoji ditéte pred
a po jeho narozeni

nepouziva vulgérnich slov a
nevhodnych projevi z oblasti
sexuality

pojmenuje cesty pienosu viru
HIV/AIDS a zptasoby ochrany
pfed infekci

osvojuji si bezpecné chovani a
vzajemnou pomoc, poskytovani
prvni pomoci

poznavani podstaty zdravi i pficin
jeho ohrozeni, vzniku nemoci a
urazi a jejich predchazeni

chovani pfi mimofadnych
udalostech

ochrana zdravi a Zivoti pii
kazdodennich rizikovych
situacich 1 mimotadnych
udalostech a k vyuzivani
osvojenych postupll spojenych
S feSenim jednotlivych
mimotadnych udalosti

uplatnéni adekvatnich zpisobi,
chovani a ochrany v modelovych

dospivani - télesné a
fyziologické zmény

zaklady lidské reprodukce

mame se radi - kamaradstvi,
pratelstvi, laska, zptisoby
vyjadfovani lasky a
naklonnosti

nemoci pienosné pohlavnim
stykem, HIV/AIDS a cesty
jeho ptenosu
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situacich ohrozeni, nebezpeci 1
mimotadnych udalosti

krizové situace — vhodna a
nevhodnd mista pro hru

rizika silni¢ni a zelezni¢ni
dopravy, vztahy mezi G¢astniky
silni¢niho provozu v¢. Zvladani
agresivity, postup v piipadé
dopravni nehody (tisfiové volani,
zajisténi bezpecnosti)

seznameni s riznymi riziky, které
ohrozuji zdravi v béznych i
mimotéadnych situacich,
osvojovani si dovednosti u
zptisobu chovani, které vedou
k zachovani ¢i posileni zdravi, a
ziskaji potfebnou miru
odpovédnosti za zdravi vlastni i
zdravi ostatnich...

uvede nékterd zdravotni rizika
navykovych latek a zdravotni
rizika spojend s hracimi
automaty

odmita pouzivani navykovych
latek, ptedvede to v modelovych
situacich

Navykové latky a zdravi
koufeni, alkohol, drogy, jiné
Skodliviny
pocitace, hraci automaty
zdravotni a socidlni rizika
zneuzivani navykovych latek
odmitani navykovych latek

oSV
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6.5. Clovék a spole¢nost Dé&jepis
Vychova k obCanstvi

Charakteristika

Vzdélavani v této oblasti seznamuje zaky s vyvojem spolecnosti, zaméfuje se na utvareni
pozitivnich obcanskych postojii a podporuje pfijeti hodnot, na nichZz je budovdna soucasna
demokratickd Evropa. Soucasti vzdélavani v dané oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich
a extrémistickych postoji, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a zen a
vychova k tcté k pfirodnimu a kulturnimu prostiedi.

Vzdélavaci oblast zahrnuje obory Dé&jepis a Vychova k obcanstvi.

Déjepis piinasi zakladni poznatky o konani &lovéka v minulosti. Zaci jsou vedeni k poznani,
ze historie neni jen uzavienou minulosti, ale je kladenim otézek, jimiz se soucasnost prostiednictvim
minulosti ptd po svém charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany zafazovanim dé&jin regionu. Pfedmét mé casovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka
probihd vétSinou ve tiidé, nékdy se uskutecnuje v pocitacové pracovne, multimedidlni pracovné i
v zakovské knihovné.

Vychova k ob¢anstvi vede k sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni
vlastniho jednani i jednani druhych lidi. Seznamuje zaky se vztahy v roding a SirSich spolecenstvich,
s hospodafskym zivotem, ¢innosti dilezitych politickych instituci a orgdnd a s moznymi zpusoby
zapojeni jednotlivell do obcanského Zivota. U¢i zaky respektovat a uplatiovat mravni principy a
pravidla spolecenského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani. Rozviji
obcanské a pravni védomi zakt, posiluje smysl jednotlivcl pro osobni odpovédnost a motivuje zaky
k aktivni iCasti na zivoté demokratické spolec¢nosti.

Vzdélavéani v dané oblasti sméfuje k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede

zaka k:

» rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych spolecenstvi,

» odhalovani kotent spolecenskych jevt, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti,

» hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi,

» utvareni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost,

» rozliSovani myti a skute¢nosti, rozpoznavani projevu a pfi¢in subjektivniho vybéru a hodnoceni
faktl i ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevi soucasnosti i minulosti,

» vytvareni schopnosti vyuZzivat jako zdroj informaci verbalni i neverbalni texty,

» ucté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym
odli$nostem lidi, skupin i riznych spolecenstvi,

» ziskavéani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti,

»utvafeni védomi vlastni identity, k rozvijeni realistického sebepoznavani a sebehodnoceni, k
akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi,

» utvafeni pozitivnich vztahii k opaénému pohlavi v prostfedi Skoly i mimo $kolu, k rozpoznavani
stereotypniho nahliZeni na postaveni muze a Zeny v rodin€, v zaméstnani 1 v politickém Zivoté, k
vnimani pfedsudki v nazirani na roli Zen ve spolecnosti,

» rozpoznavani ndzori a postojii ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zakladnim
principtim demokratického souZiti,

» uplatiiovani vhodnych prostfedkii komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek, citli, nazora
a postojl, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému obhajovani svych prav.
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Vyuka probiha pfevazné¢ v kmenovych ucebnach, velmi casto Zzaci vyuzivaji ucebnu
vypocetni techniky, ktera je zasobena vyukovymi programy s touto tématikou, vyhledavaji zde
informace na internetu, nebo pracuji v multimedialni pracovné, kde pracuji s encyklopediemi,
piipadné sleduji a vyhodnocuji doplitkové filmy a materialy na DVD.

| 6.5.1. Dé&jepis |

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost utvaiime a rozvijime klicové kompetence
nasledujicimi postupy.

» Pomoci textli a obrazkii v ucebnicich a encyklopediich rozvijime u zaki schopnost Cist
S porozuménim jak verbalni, tak i ikonické texty.

S 4

» Motivujeme Kk uceni — cilené vytvatime takové situace, v nichz ma zak z uéeni radost.

» Na praktickych ptikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme
pozitivni vztah k ucen.

» Zamétujeme se prioritné na dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostredek k jejich
ziskani.

» Podporujeme samostatnost a tvoiivost — nové a neznamé pojmy nechavame zaky
hledat ve Slovniku cizich slov, Slovniku spisovné &estiny a na internetu. Zaci tak sami
vyhledéavaji a objasniuji nové a nezndmé pojmy a ziskdvaji schopnost se samostatné
ucit.

» Na zacatku hodiny vzdy zaky sezndmime s cilem hodiny, na konci hodiny vzdy s zaky
zhodnotime jeho dosaZeni. Ve vyuce zietelné rozliSujeme ucivo a ucivo rozsitujici.

» Zatazovanim vhodnych, zajimavych a Zaktim blizkych namétii rozvijime zajem zakl 0
poznavani historie své vlasti, Evropy 1 svéta.

Kompetence
K uceni

» Nechavame Zaky rozebirat historické texty a premyslet o vzniku déjinnych situaci.

» Casto se zaky diskutujeme, umoziiujeme jim klast otazky a obhajovat své nazory. Zaci
se tak cvici ve schopnosti objevovat a formulovat problémy, hledat jejich feSeni a sva
tvrzeni také obhajovat.

» Nechavame Zaky hledat rizna feSeni zadanych problémti, zadny népad piedem
neodsuzujeme, nechdvame skupinu o nalezeném feSeni diskutovat.

» Podporujeme netradi¢ni zplisoby feSeni, vitdme kazdou aktivitu, kterd vede k vyieSeni
zadanych uloh. Nechdvame zaky prezentovat své nazory pted spoluzéky a tfidu
vybizime k hodnoceni predvedeného feseni. Zaci se tak cvi¢i ve schopnosti hodnoceni a

sebehodnoceni.

Kompetence
k feSeni problému
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Kompetence
komunikativni

» Po Zzacich pozadujeme, aby zavéry svych zjisténi formulovali strucné, piehledné a
srozumitelné, vyzaduje logicky uspotfadané vyjadfovani a argumentaci.

» Klademe dliraz na trovenn mluveného i pisemného projevu. Pozadujeme po zacich, aby
svou praci a sviij projev sami zhodnotili, aby byli dostate¢né sebekriticti.

» Ve vyuce vyuzivame moderni komunikacni prostiedky — nahravky projevi historickych
postav, dramatizace historickych udalosti herci, vyuzivame historické filmy, vyukové
programy, vyhledavame informace na internetu. Vzdy vedeme zaky k tomu, aby o
vyhledanych datech premysleli a vhodné€ je upravovali, aby byli kriticti.

» Pii vSech prilezitostech se zaky vhodné komunikujeme, podporujeme i vzajemnou
pratelskou komunikaci mezi zaky, pozadujeme, aby nejen promlouvali, ale i
naslouchali druhym. Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé vyjadfovani
a chovani.

Kompetence
socialni a personalni

» Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku.

» Zakam ptidélujeme ve skupiné riizné role, postupné vyzadujeme schopnost skupiny
role si samostatn¢ rozdélit.

» Od skupiny pozadujeme, aby svou praci a jeji vysledky uméla samostatné zhodnotit,
pozadujeme rovnéz hodnoceni prace jednotlivych Clentl.

» Vytvarime takové situace, kdy se zaci navzajem potiebuji a musi si pomahat, zaci si tak
postupné uvédomuji, ze ve spolupraci se 1épe splituji zadané tkoly a cile.

» Netolerujeme nic, co narusuje spolupraci a dobré vztahy ve skupiné€. Spole¢né
vyvozujeme normy chovani ve skupiné¢ a disledné pozadujeme jejich dodrzovani.

Kompetence

obcanské

» Diskutujeme se Zaky o riznych historickych formach souZiti lidi. Spole¢né objevujeme
klady a zapory v téchto vztazich.

» Na historickych ptikladech seznamujeme Zaky s riiznymi pravnimi normami,
diskutujeme s nimi, vybirame ty, které se jevi jako vhodné.

» Pfi skupinové praci netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované
POMOCi.

Kompetence

pracovni

» Uvadime konkrétni pfiklady ze Zivota minulych generaci, na ptikladech ukazujeme, ze
zékladnim ptedpokladem uspésného uplatnéni je kvalitni vzdélani . Seznamujeme zaky
s podminkami a moznostmi jejich pracovniho uplatnéni v rdmci Evropské unie.

» Pfi vyuce vytvarime tvofivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky, aby byli
Zaci nuceni se adaptovat na nové situace, podporujeme vyuzivani vypocetni techniky,
internetu.

» VyZzadujeme dodrzovani stanovenych termind, kvalitné€ a v¢as odvedenou praci vzdy
pochvalime.

» RGiznymi formami (filmy, besedy, historicka pfedstaveni, navstévy muzei apod.)
seznamujeme zaKy s riznymi profesemi s blizkym vztahem k dé&jepisu.
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» zaci jsou vedeni zaddvanim tloh a projekti k tvotfivému piistupu pfi jejich fesSeni, uci se
chapat, ze v zivoté se pii praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale ze zplisobu feSeni

» zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
» pii zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni,

ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu 1 jinymi cestami
» zaci dodrzuji bezpe€nostni a hygienicka pravidla pro préci s vypocetni technikou

(b}
% je vice - vyucujici v roli konzultanta
g
£ .. | odevzdavaji prostfednictvim elektronické posty
S g
X3
=P
S

Tematicka oblast Predmét Obdobi Rocnik | Tydné hodin
Clovék a spole&nost Déjepis 3. 6. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,
kompetence obsah v 6. ro¢niku priifezova témata, pozn.
Clovék v déjindch
zak
» uvede konkrétni ptiklady » pro€ a jak poznavame minulost MDV
dilezitosti a potfebnosti » hmotné a pisemné prameny
déjepisnych poznatk » vnimani historického ¢asu
» uvede ptiklady zdroji informaci | » hlavni obdobi historie
o minulosti; pojmenuje instituce,
kde jsou tyto zdroje
shromazd’ ovany
» orientuje se na ¢asové ose a
V historické map¢, fadi hlavni
historické epochy
Vv chronologickém sledu
Pocatky lidské spolecnosti
zak
» charakterizuje Zivot pravékych » vyklad vzniku svéta a ¢lovéka MKV
sbéract a lovcen, jejich materidlni | v mytech, naboZenstvich a
a duchovni kulturu védecky vyklad
» objasni vyznam zeméed€lstvi, » vyvoj Cloveka, hlavni rasy a
dobytkafstvi a zpracovani kovi jazyky
pro lidskou spole¢nost » vyznamnd archeologicka
» uvede piiklady archeologickych nalezi$té v naSich zemich a v
kultur na nasem uzemi Evropé
Nejstarsi civilizace. KoFeny evropské kultury
zak
» rozpozna souvislost mezi
pfirodnimi podminkami a » nejstarsi staroveké civilizace a
vznikem prvnich velkych jejich kulturni odkaz MKV
zemédélskych civilizaci » antické Recko a Rim
» uvede nejvyznamnéjsi typy » sttedni Evropa a jeji styky EGS

pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi
» demonstruje na konkrétnich

s antickym Stfedomoiim
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ptikladech pfinos antické kultury
a uvede osobnosti antiky dulezité
pro evropskou civilizaci, zrod
kiest’anstvi a souvislost s
judaismem

» porovna formy vlady a postaveni
spole¢enskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

Tematicka oblast Predmét Obdobi | Roc¢nik | Tydné hodin

Clovék a spolegnost Déjepis 3. 7. 2

Pozadované vystupy — Uc¢ivo - Mezipi'edmétové vztahy,

kompetence obsah v 7. roéniku priifezova témata, pozn.
Kiestanstvi a stifedovéka Evropa

zak Stiredovék od 5. do 12.stoleti

» popiSe podstatnou zménu
evropské situace, ktera nastala

» osidleni Evropy po rozpadu
Zapadotimské fiSe

Vv disledku ptichodu novych » zpusob Zivota barbarskych EGS
etnik, christianizace a vzniku kment
stath » piijimani kiest'anstvi MKV
» porovnad zakladni rysy » fiSe franska a byzantska
zépadoevropské, byzantsko- » slovanské kmeny
slovanské a islamské kulturni » Cyrilskometodéjska mise
oblasti » pocatky Ceského statu za
» objasni situaci Velkomoravské prvnich Piremyslovci
fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu | » Sifeni kiestanstvi
a postaveni téchto statnich utvart | » vyznamné evropské staty
Vv evropskych souvislostech » kiiZové vypravy
» romanska kultura
» vymezi tlohu kiestanstvi a viry | Stfedovék od 13. do 15.stoleti
v zivoté stiedoveékého ¢loveka, » zemeédélstvi, femesla, obchod EGS
konflikty mezi svétskou » vznik mést
a cirkevni moci, vztah » struktura sttedovéké spolecnosti | MKV
ktestanstvi ke kacifstvi a jinym | » Cesky stat za poslednich
veéroukam Ptemyslovcii a Lucemburkt
» ilustruje postaveni jednotlivych | » goticka kultura
vrstev sttedoveké spolecnosti, » husitstvi
uvede piiklady romanské » Cesky stat v obdobi
a gotické kultury podébradském a jagellonském
Tematicka oblast Pi'edmét Obdobi | Roé¢nik | Tydné hodin
Clovék a spole&nost Déjepis 3. 8. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipiredmétové vztahy,

kompetence

obsah v 8. roéniku

prirezova témata, pozn.
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Objevy a dobyvani. Poc¢atky nové doby

» vysvétli znovuobjeveni
antického idealu ¢lovéka, nové

» renesance, humanismus,
reformace

myslenky zadajici reformu » zamoi'ské objevy MKV
cirkve vcetné reakce cirkve na » vznik habsburské monarchie
tyto pozadavky » postaveni Ceskych zemi EGS
» vymezi vyznam husitské tradice V habsburské monarchii
pro ¢esky politicky a kulturni » tiicetileta valka VDO
zivot » obCanska valka v Anglii
» popise a demonstruje pribeh » habsburska monarchie a ceské
zamotskych objev, jejich zem¢ po tiicetileté valce
pficiny a dusledky » barokni kultura
» objasni postaveni ¢eského statu | » osvicenstvi
vV podminkach Evropy rozd¢lené |» habsburskd monarchie a ¢eské
do fady mocenskych zem¢ v 18.stoleti
a nabozenskych center a jeho » velmoci v 15. a 18.stoleti
postaveni uvniti habsburskeé
monarchie
» objasni pficiny vzniku tficetileté
valky a posoudi jeji dasledky
» na ptikladech evropskych déjin
konkretizuje absolutismus,
konstitu¢ni monarchii,
parlamentarismus
» rozpozna zékladni znaky
jednotlivych kulturnich stylt a
uvede jejich pfedstavitele a
ptiklady vyznamnych pamatek
Modernizace spole¢nosti
» vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni » vznik USA
zmeény ve vybranych zemich
a U nas, které charakterizuji VDO
modernizaci spole¢nosti » Francouzska revoluce
» porovnd jednotlivé faze utvareni |» Napoleonské valky EGS
novodobého ¢eského naroda v » primyslova revoluce
souvislosti s narodnimi hnutimi | » vznik a formovani obcanské MKV

vybranych evropskych naroda
charakterizuje emancipacni tsili
vyznamnych socialnich skupin;
uvede pozadavky formulované
ve vybranych evropskych
revolucich

na vybranych ptikladech
demonstruje zékladni politické
proudy

vysvétli rozdilné tempo
modernizace a vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
veetné disledkd, ke kterym tato

v

v

v

spole¢nosti

» narodni obrozeni
» rok 1848

» vznik Rakousko — Uherska
» obc¢anska valka v USA

» konflikty mezi velmocemi
kolonialismus

Prvni svétova valka

» domaci a zahrani¢ni odboj
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nerovnomérnost vedla;
charakterizuje soupeieni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

» na piikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho dusledky

» obrana naSeho statu v obdobi 1.
svétove valky

» vysledky valky

» vznik CSR

» politicky systém, vnitini a
zahraniéni politika CSR

Tematicka oblast Predmét Obdobi Rocnik | Tydné hodin
Clovék a spolegnost Déjepis 3. 9. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipiedmétové vztahy,
kompetence obsah v 9. ro¢niku priifezova témata, pozn.
Moderni doba
» zak
» rozpozna klady a nedostatky VDO
demokratickych systému Evropa a svét ve 20. a 30. letech
» charakterizuje jednotlivé totalitni | » totalitni systémy — komunismus, | MKV
systémy, pri¢iny jejich nastoleni fasismus, nacismus
v Sir§ich ekonomickych » dtisledky pro CSR a svét EGS
a politickych souvislostech a
dusledky jejich existence pro Druha svétova valka
svét; rozpozna destruktivni silu | » holocaust
totalitarismu a vypjatého » situace v nasich zemich
nacionalismu » domaci a zahrani¢ni odboj
» na ptikladech vylozi » politické, mocenské a
antisemitismus, rasismus a jejich | ekonomické disledky valky
nepiijatelnost
» zhodnoti postaveni CSR
Vv evropskych souvislostech a jeji
vnitini socidlni, politické,
hospodatské a kulturni prostiedi
» obrana naSeho statu v obdobi 2.
svétove valky
Rozdéleny a integrujici se svét
zak » studend valka
» vysvétli pficiny a dusledky » rozdeleni svéta do vojenskych
vzniku bipoldrniho svéta; uvede blokli reprezentovanych
ptiklady stfetavani obou blokt supervelmocemi VDO
» vysvétli a na prikladech dolozi | » politické, hospodaiské, socialni a
mocenské a politické divody ideologické soupeteni osv
euroatlantické hospodarské » vnitini situace v zemich
a vojenské spoluprace vychodniho bloku (na vybranych | EGS

» posoudi postaveni rozvojovych
zemi
» prokaze zékladni orientaci

ptikladech srovnani
S charakteristikou zépadnich
zemi)
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v problémech sou¢asného svéta | » Ceskoslovensko od timorového

» problematika korupce prevratu do r. 1989

» vznik CR

» rozpad kolonidlniho systému,
mimoevropsky sveét

» problémy soucasnosti,

» véda, technika a vzdélani jako
faktory vyvoje

| 6.5.2. Vychova k ob&anstvi |

V predmétu Vychova k obcCanstvi utvaiime a rozvijime klicové kompetence nasledujicimi

postupy.

» Na ptikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil u€eni a posilujeme pozitivni
vztah K uceni.

» Nabizime Zakim dostatek informacnich zdrojt — informace propojujeme s praktickym
zivotem. Zadavame takové ukoly, aby zaci museli vyhledavat, zpracovavat a pouzivat
potfebné informace v literatuie a na internetu.

» Podporujeme zaky v tom, aby sami vybirali zptisoby plnéni zadanych ukoli.

» U¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

» Podporujeme Cinnosti vedouci k vétsi samostatnosti zakd, podporujeme jejich
iniciativu, tvofivost, vlastni asudek.

Kompetence
K uceni

» Uplatiiujeme mezipfedmétové vztahy, podnécujeme k objevovani vzajemnych vztahi a
pricin spolecenskych pticin a d&jt.

» Zatazujeme ulohy vychdzejici z praktického Zivota.

» Podporujeme samostatnost, tvofivost a tymovou spolupraci pii feSeni problému.

Kompetence
k feSeni problému

» Zamétujeme se na komunikaéni dovednosti zaki v socidlnich vztazich.

» UmoZiujeme zakiim prezentovat své nazory v komunitnim kruhu.

» V zadanych pracich se Zak vyjadiuje riznymi komunika¢nimi prostiedky — pisemna,
graficka, slovni forma.

» PoZzadujeme po zacich dodrzovani pravidel spradvné komunikace — vécnost, naslouchéani
druhym, prostor pro rizné nazory, respektovani nazoru druhych.

Kompetence
komunikativni

» Péstujeme atmosféru demokracie a pratelstvi.

» Podporujeme spolupraci ve tfidé,vzajemnou pomoc pii uceni.

» UCime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace.

» Rozvijime u zakl schopnost empatie, ohleduplnosti vii¢i starym a nemocnym lidem,
péstujeme solidaritu s druhymi.

Kompetence
socialni a personalni
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programu.

Kompetence obcanské

masopustni rej atd.)

» UCime zaky, jak argumentovat a vhodnou formou prosazovat své zajmy, samostatné se
rozhodovat a nést disledky za sva rozhodnuti, dodrzovat dohodnuta pravidla.
» Vénujeme pozornost prevenci Sikany a nasili, preventivnimu protidrogovému

» Rozvijime vztah 74kt k ptirod¢€, podporujeme aktivity, kterymi se zaci mohou zapojit
do obc¢anského zivota ( sbér, pomoc pii uprave hiisté mistnich fotbalistl, ucast
V charitativnich sbirkach, besedy s odborniky z riiznych obord,...)

» Poradame riizné kulturni akce ( zajezdy do divadel, vylety za krasami CR,...)

» Pomoci riznych projektti vytvaiime vztah k rodné zemi a ke kulturnim hodnotam.

» Potfadame akce vychazejici z lidovych tradic ( mikulasska nadilka, vano¢ni besidka,

sttednich skolach atd.)

Kompetence
pracovni

planovani své prace.

orientace.

» Vyzadujeme u zakt hodnoceni vlastni prace, piipadné navrhy na jeji zlepseni.
» Ucastnime se akcei pro zaky 8. a 9. tfid ( Schola Nova, dny otevienych dvefi na

» Pti praci ( skupinové i préci jednotlivet ) vyzadujeme peclivost, dodrzeni predem
stanovenych kritérii, dodrzeni ¢asovych termind, tim rozvijime u zaki schopnost

» Nabizime informacni a poradenské sluzby vychovného poradce v oblasti profesni

Kompetence digitalni

» z4ci jsou vedeni zadavanim uloh a projekti k tvofivému piistupu pfi jejich feSeni, uci se
chépat, ze v zivote se pii praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zplisobu feSeni
je vice - vyucujici v roli konzultanta

» zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavaji prostfednictvim elektronické posty

» pii komunikaci se u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.

» pii zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sd¢€leni,
ke kterym se mohou dostat prostiednictvim Internetu i jinymi cestami

» zaci dodrzuji bezpe€nostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

Tematicka oblast Predmét Obdobi Roc¢nik Tydné hodin
Clovék a spole&nost Vychova k obcanstvi 3. 6. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipiedmétové vztahy,

kompetence

obsah v 6. roéniku

prifezova témata, pozn.

» zak se orientuje v kalendati.

» chape zavislosti ¢loveéka na
ptirod€ v ndvaznosti na
vegetacnim cyklu piirody.

Clovék v rytmu casu
» Cas v praktickém zivoté
Clovéka, méreni Casu

» cyklus prirody — orientace
V Case, kalendar

oSV

» vysvétli pojem domova
Z hlediska své sounalezitosti
k roding, obci, regionu, vlasti,
ptechazi k pojmim Evropa, svét

» uvede ptiklady spoluprace pii

Rodinny Zivot

» postaveni rodiny ve
spolecnosti, typy rodiny,
ptibuzenské vztahy, rodokmen,
manzelstvi, citova funkce
rodiny, biologicka funkce

oSsv
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feSeni ukold v rodiné

» sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy
a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych
vydaji v hospodareni
domaécnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a
ptebytkového rozpoctu

rodiny
» iloha pen€z a majetku
» materidlni funkce rodiny

» vliv rodiny na vychovu ditéte,
vychovna funkce rodiny

» ndhradni vychova

domacnosti
» chape vyznam vzdélani, Vzdélavani MKV
spole¢nych pravidel a norem ve | * Skolni dochazka, systém Oosv
Skolnim kolektivu, V}']znam vzdélani, pravidla Skolniho
tolerance i spoluprace Zivota, Skolni fad
» fesi neshody a konflikty » umeni se ucit — planovani
nenasilnym zplisobem organizace, metody ucen,
odpocinek
» projevuje kladny vztah k mistu, | Domov je tam, kde ... ENV
kde Zije » obec: domov, vztah k obci
» vnima krajinné a ekologické » statni sprava, samosprava
rostedi ,
P » obecni ufad, obecni
zastupitelstvo, obecni rozpocet
» Zivotni prostiedi
» vyjmenuje statni symboly a Ma vlast
uvede ptiklady pfilezitosti, pii » Zivot v regionech - odliSnosti
VDO

kterych se pouzivaji

» rozumi zékladnim pojmim,
popise zakladni funkce slozek
statni moci

S 4

» kolik feci znas ...

» Cesky jazyk, cizi jazyky

» spisovna a nespisovna ¢estina
» statni symboly

» CR — demokraticky pravni stat

» je hrdy na historii svého néroda,
odlisi projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu

Z historie
» od pravéku po 20. stoleti

» umélci, vyndlezci, sportovci,
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» Setrné se chova ke kulturnim

prezidenti — vyznamné

pamatkam, je schopny vystoupit | o0sobnosti
proti vandalismu.
» Praha
» chape odlisnosti mezi lidmi, Lidska prava VDO
toleruje a respektuje je. » dokumenty
» prava a povinnosti
» poskytne prvni pomoc pii Prvni pomoc osv
béznych trazech
Tematicka oblast Predmét Obdobi Ro¢nik Tydné hodin
Clovék a spolegnost Vychova k ob¢anstvi 3. 7. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipredmétové vztahy,

kompetence

obsah v 7. roéniku

prifezova témata, pozn.

» vi, co vSe puisobi na formovani

Zivot mezi lidmi

osobnosti » socializace - zamérné a osv
nezamérné pusobeni, socialni

» rozpozna negativni vlivy, umi se skupina ( rodina

branit Skola,vrstevnici)
» voli vhodny zptisob komunikace |, komunikace - slovni

. . AP TYR . mimoslovni

» chape vliv masmédii, ptistupuje

K informacim kriticky, umi si » hromadné sdélovaci prostiedky

vybrat
» orientuje se v zakladni nabidce Clovék a kultura

kulturnich instituci 4 kultura, dmhy a funkce uméni. EGS
» ma kladny postoj ke kultute, » vira a naboZenstvi

dava ji misto v kazdodennim i L, o

.. JV » pravidla sluSného chovani

z1vote

» kulturni instituce

» ma kladny vztah k vlasti a jeji Piirodni a kulturni bohatstvi

kultuie » ptirodni a kulturni pamatky,

umélecké slohy
» vnima krajinné a ekologické
» ochrana pfirodniho a kulturniho | ENV

bohatstvi zemé&, chova se Setrné
k Zivotnimu prostiedi

bohatstvi

» respektuje cizi majetek, dobie

Majetek v nasem Zivoté

123

Verze 2022




Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani Masarykovy zékladni $koly Zasada, okr.Jbc., piis. org.

468 25, Zésada 264

vyuziva a chrani majetek vlastni | » potfeby, druhy potieb, statkya | OSV
. o sluzby, penize, funkce penéz
» rozliSuje a porovnava rizné
formy vlastnictvi, véetné » majetek, druhy majetku
duSevniho vlastnictvi, a zptisoby .. o 5
jejich ochrany » Z1votnl uroven
» pfiméfen¢ uspokojuje své zivotni
potieby
» souciti a pomaha lidem Zzijicim
ve Spatnych social. podminkach
» vnima CR jako pravni stat. Rizeni spole¢nosti VDO
» formy a znaky statu,
» uvédomuje si vlastni demokracie
spoluzodpovédnost za fungovani
statu » volby, volebni zékon
» zaClenéni do vetejného Zivota
» chape potiebu vzajemné Svét kolem nas
spoluprace mezi zemémi » Evropska unie EGS
» zajima se o déni ve svéte » narodnostni mensiny
» vnima rozdily mezi ob&any jako |* OSN, NATO
firozené
P » ochrana obyvatel za
» chrani svijj zivot a zdravi mimoradnych situaci
Vv ptipad¢ vSeobecného ohrozeni
» vyjadii své moznosti, jak mize
Vv ptipadé€ potifeby pomahat lidem
v nouzi a jak pomoci v situaci
ohroZeni a obrany statu
» v redlnych situacich uplatiiuje Lidska prava VDO

lidska prava

» respektuje prava druhych

» lidska prava v dokumentech
» rovnost a nerovnost
» svoboda a autorita

» moralka a mravnost
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Tematicka oblast Predmét Obdobi Ro¢énik Tydné hodin
Clovék a spolegnost Vychova k obcanstvi 3. 8. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipiedmétové vztahy,

kompetence

obsah v 8. roéniku

prufezova témata, pozn.

zak si v§ima rozdilt mezi lidmi a
pfijima je jako pfirozené

poznava sam sebe a uvédomi si
svoji jedineCnost, pozitivné
piijima sam sebe

uvédomuje si, co od zivota
ocekava a k jakym cilim
smétuje

vyuziva zkusenosti ziskané
ucenim a uchované v paméti

uvédomi si, jak city ovliviiuji nase
chovani i jednani

pfiméiené se vyjadiuje a
prosazuje ve svém zivoté

» peCuje o své zdravi po strance

dusevni 1 télesné

Clovék jako jedinec, osobnost
» CO j€ UZ za mnou

» kde prave jsem, kam jdu
» jak se znam
» CO jsem, co chci, co mohu

Psychické procesy a stavy
» jak se poznavam a vnimam

» jak myslim a tvoiim nové

» jak si pamatuji a soustfedim se
» jak se ucim

» jak prozivam své city

Clovék v socialnich vztazich
» umim se pifiméfene prosazovat

» zvladnu 1 naro¢né Zivotni
situace

» umim zit zdravé

oSv

rozumi zakladnim ekonomickym
pojmim

pozoruje ekonomické jevy
Vv praktickém Zivot¢ a uplatiiuje
V ném ziskané znalosti

na pfikladech ukaze vhodné
vyuziti riznych néstroji
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede ptiklady pouZiti
debetni karty, vysvétli jejich
omezeni

Stat a hospodarstvi,
hospodaieni

ten umi to a ten zas tohle ..
piejete si prosim?
nakupujeme ...

VDO

seznami se se zakladnimi pojmy
Vv oblasti prava a snazi se jim
porozumét

pfimétfené uplatiiuje sva prava
veetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné

Stat a pravo, pravni minimum

pravo je minimum moralky

pravo je systém

ustava, moc zakonodarna, moc
vykonnd, moc soudni

zakladni prava a svobody
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zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem
obcana pfi zajiStovani obrany
statu

pestuje si pravni védomi

dba na dodrzovani pravnich a
etickych norem

politika, pravo v Evropé

Tematicka oblast Piedmét Obdobi Ro¢nik Tydné hodin
Clovék a spole¢nost Vychova k ob¢anstvi 3. 9. 1
Pozadované vystupy — Ucdivo - Mezipiedmétové vztahy,
kompetence obsah v 9. ro¢niku priifezova témata, pozn.
74k oSv

uvede piiklady prav obéanti CR
v ramci EU i moznych zptisobt
jejich uplatnovani

uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a
spoleGenstvi, k nimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popise vyhody
spoluprace mezi staty, véetné
zajiStovani obrany statu a ucasti
Vv zahrani¢nich misich

uvede priklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady
a zapory

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na n¢€ sviij
osobni ndzor a popise jejich hlavni
pficiny 1 disledky pro Zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémt, uvede
ptiklady zptsobi feSeni
globalnich problémii na lokalni
urovni - v obci, regionu

uvede ptiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj
ke zptisoblim jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych sil CR pii
zajistovani obrany statu a pfi
feSeni krizi nevojenského
charakteru

Globalni svét

mezinarodni spoluprace

kolektivni bezpe¢nost — NATO

nejvyznamnéjsi spolecenstvi a
jejich organy

Globalni problémy

lidské zasahy do ptirody

narodni a nabozenska
snasenlivost

EGS
ENV
MKV

rozliSuje, ze kterych zdroji
pochézeji ptijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede piiklady davek a

Stat a hospodarstvi
hospodatska politika statu,
statni rozpocet, narodni

diichod
socialni politika statu
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ptispévka, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obané

objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény, na
prikladu ukéze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a DPH,
popise vliv inflace na hodnotu
penéz

postaveni ¢eského hospodarstvi
ve svétové ekonomice

piimétfené uplatiiuje sva prava
vcetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné
z4jmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem
obcana pfi zajiStovani obrany
statu

objasni vyznam pravni Gpravy
dilezitych vztahti — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi

provadi jednoduché pravni ukony a
chépe jejich disledky, uvede
priklady nékterych smluv
upravujicich obcanskopravni
vztahy — osobni pfeprava; koup¢,
oprava €1 prondjem véci

vysvétli jakou funkei plni banky a
jaké sluzby obCaniim nabizeji,
vysvétli vyznam troku placeného
a pfijatého, uvede nejcasté;jsi
druhy pojiSténi a navrhne, kdy je
vyuzit

uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladéani s volnymi
prostifedky a zpusoby kryti
deficitu

dodrZuje pravni ustanoventi, ktera
se na n¢j vztahuji a uvédomuje si
rizika jejich poruSovani

rozliSuje a porovnava tkoly organti
pravni ochrany ob¢ant, uvede
ptiklady jejich ¢innosti
a spoluprace pii postihovani
trestnych ¢int

diskutuje o pfic¢inach a disledcich
korup¢niho jednani

rozpozna protipravni jednani,
rozli$i prestupek a trestny €in,
uvede jejich piiklady

Stat a pravo

vyznam vn&jsi a vnitini
ochrany hranic

politicka pluralita — politické
strany

narodnostni mensiny

pravni ochrana obcanti

¢lovek a pracovni zivot

pracovni smlouva, pracovni
podminky

préva a povinnosti
zaméstnance

Clovék a ob&ansky Zivot

obcanské pravo jako soucast
soukromého prava

zpusobilost nabyvat prav a
povinnosti

Clovék a rodinny Zivot

zakon o rodiné

mravni a pravni odpovédnost
rodici za déti

Trestni pravo
jevy, prevence a postihy

» odpovednost za svoje jednani

VDO
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Fyzika
5 Chemie
6.6. Clovék a priroda Ptirodopis

Zemepis

Charakteristika

Vzdélavaci oblast poskytuje zaktim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni ptirodnim
faktim a jejich zakonitostem. Dava jim zdklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych
technologii a pomaha jim Iépe se orientovat v bézném zivoté

Vzdé&lavaci obory oblasti Clovék a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, P¥irodopis
a Zemépis, svym c¢innostnim charakterem vyuky umoziuji zaktim hloub¢ji porozumét zékonitostem
ptirodnich procesti. Dostavaji ptilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné
propojeny, pusobi na sebe a ovliviuji se. UCi se uci zkoumat pfic¢iny ptirodnich procesi, vztahy mezi
nimi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit praktické problémy. Pti studiu pfirody si zaci
osvojuji 1 dulezit¢ dovednosti, a to dovednosti pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaiet a
oveéfovat hypotézy, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry.Postupné
poznavaji souvislosti mezi stavem pftirody a lidskou ¢innosti, predevS§im pak zavislost clovéka na
ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostredi.

Vzdélavéani v dané oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, ze vede

zaka k:

» zkoumani ptirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod pozndvani
(pozorovani, méteni, experiment) i riiznych metod racionalniho uvazovani

» potiebe klast si otdzky o pribchu a pfic¢inach rlznych ptirodnich procesii, spravné tyto otdzky
formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovéedi

» zpusobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének vice nezavislymi zpisoby

» posuzovani diilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro potvrzeni nebo
vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavért

» zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, ke svému zdravi
i zdravi ostatnich lidi

» porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostiedi

» uvazovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnéjsi vyuZzivani zdrojii energie v praxi, véetné co
nejsSirSiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdrojl, zejména pak slunecniho zareni, vétru, vody a
biomasy

» utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i aktudlné
ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi lidi

Vzdélavani probihd v kmenovych ucebnach, Casto v pfirodé v okoli Skoly, Zaci vyuZivaji
ucebnu vypocetni techniky, kterd je zasobena mnozstvim vyukovych programul, pouzivaji
I videonahravky s animovanym zpracovanim pokust, vyuka je dopliovana i odbornymi filmy
S piirodni nebo technickou tématikou. Na internetu zaci vyhledavaji informace potiebné k objasnéni
pfirodnich zakonitosti nebo k vypracovani zadavanych referatl. K demonstraci ptirodovédnych
témat vhodné vyuzivame tématické zajezdy do Narodniho muzea a Technického muzea v Praze nebo
do Muzea zabavného poznavéani a iQparku v Liberci, kde Zaci mohou libovolné manipulovat
s vystavenymi modely, ovefuji si zabavnou formou své znalosti a ziskdvaji kladny vztah
k ptirodovédnym oborim.
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| 6.6.1. Fyzika

V predmétu Fyzika utvarime a rozvijime klicové kompetence nasledujicimi postupy.

Kompetence

r

ceni

ku

» Pomoci textli a obrazkii v ucebnicich a v encyklopediich a pomoci map rozvijime u
zakl schopnost ¢ist s porozuménim jak verbalni, tak i ikonické texty.

» Zaméfujeme se prioritné na dovednosti, ué¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich
ziskavani. Podporujeme samostatnost a tvotivost, pozadujeme po zacich samostatnost
pii vyhledavani a zpracovavani informaci.

» RozliSujeme zékladni a rozsifujici ucivo.

Kompetence

i problémut

reseni pro

v

k

» Zadavame praktické problémové ulohy a situace, zaci se tak uc¢i problémy fesit.

» Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni.

» Podporujeme netradi¢ni zptisoby feSeni, vitdme kazdou aktivitu, kterd vede k vyieSeni
zadanych uloh.

» Nechavame zaky prezentovat své ndzory pied spoluzéky a tfidu vybizime k hodnoceni
predvedeného feseni. Zaci se tak cviéi ve schopnostech hodnoceni a sebehodnoceni.

» Casto predvadime praktické pokusy problémové situace, podndcujeme Zaky k jejich
feseni.

Kompetence
komunikativni

» Vytvatime takové situace, pii nichz zaci musi pracovat v tymech, spolupracovat.

» Pozadujeme, aby zaci zavéry svych zjisténi formulovali struéné a srozumitelné.

» Klademe dtiraz na urovein mluveného i pisemného projevu.

» Dbame na dodrzovani pravidel spravné komunikace (promlouvani, naslouchani,
respektovani ndzorti druhych, argumentovani).

Kompetence

Ini

i a persona

ialni

socC1a

» Podporujeme spolupraci ve tfid€, vzajemnou pomoc pii uceni, praci v tymu
organizujeme vyuku bez situaci nerovnosti.

» Netolerujeme nic, co narusuje spolupraci a dobré vztahy ve skuping.

» Vyuzivame fizenou diskusi, prezentaci nazora zaki.

» Zaktm ptidélujeme rizné role ve skuping, postupné vyzadujeme, aby si role samostatnd
rozdélili. Vytvarime takové situace, aby si zaci uvédomili, Ze se navzdjem potiebuji,
protoze tak 1épe splni zadané ukoly a cile.

Kompetence

obcanské

» Diskutujeme se Zaky o technickych problémech. Spolecné nachazime nékteré zplisoby
feSeni

» Vytvéatime podminky pro adaptaci zak z jinych kulturnich prosttedi, péstujeme
schopnost porozuméni odlisSnému zplsobu Zivota lidi z jinych kultur.

» Péstujeme vztah k rodné zemi a k jejim kulturnim hodnotam. Zdirazitujeme informace
o uspé&sich ceskych védct, vyhledavame o nich informace na internetu, sledujeme
porady o védé v televizi.

Kompetence

r

pracovni

» Zadavame prace, které nuti cleny skupiny nebo jednotlivce k prevzeti odpoveédnosti za
vysledek prace.Pozadujeme peclivost, dodrzeni ptedem stanovenych kritérii,
dodrZovani ¢asovych termind, tak rozvijime z Zakl schopnost planovani své prace.

» Pii vyuce vytvarime tvotivé pracovni prostiedi. Podporujeme vyuziti vypocetni
techniky, internetu.

» Uvadime konkrétni ptiklady Zivota v riznych zemich, na ptikladech ukazujeme, ze
zakladnim predpokladem uspé$ného uplatnéni je kvalitni vzdélani.
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Kompetence digitalni

» zaci jsou vedeni zaddvanim tloh a projekti k tvotfivému piistupu pfi jejich fesSeni, uci se
chapat, ze v zivoté se pii praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zplisobu feSeni
je vice - vyucujici v roli konzultanta

» zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty

» pii komunikaci se u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.

» pii zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sd¢€lenti,
ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu 1 jinymi cestami

» zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienické pravidla pro praci s vypocetni technikou

Tematicka oblast Piredmét Obdobi Ro¢nik Tydné hodin
Clovék a piiroda Fyzika 3. 6. 1
Pozadované vystupy — Uc¢ivo - Mezipiedmétové vztahy,
kompetence obsah v 6. ro¢niku priifezova témata, pozn.
Latky a télesa

» rozlisi pojmy téleso a latka » skupenstvi latek ENV
» porozumi pojmu sila, gravitacni | » latky pevné, kapalné a osv

sila, pole plynné
» uvede konkrétni ptiklady jevia » vzdjemné pisobent téles,

dokazujicich, ze se Castice latek sila

neustale pohybuji a vzajemné na | » gravitacni sila, pole

sebe plsobi » Casticova stavba latek
» pozoruje a méti siloméerem, » Brownv pohyb, difuze a

klade si otazky (jak?, pro¢?, co krystalizace

se stane, jestlize?) a hleda na né

odpoveéd
» uvede konkrétni priklady jevl

dokazujicich, Ze se Castice latek

neustale pohybuji a vzajemné na

sebe plisobi
» zméfi vhodné zvolenymi métidly

nekteré dulezité fyzikalni

veli¢iny charakterizujici latky a

télesa

Elektrické pole

» seznami se s pojmem kladny a » elektrické pole ENV

zaporny elektricky naboj
» vysvétli strukturu atomu a
utvoreni iontu

» elektricka sila

» elektrovani ttenim

» druhy elektrického naboje
» model atomu

» ionty

» elektricke pole

» elektrické silocary

Magnetické pole

» orientuje se v zakladech

‘ » magnety piirodni a um¢lé
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magnetizmu a magnetického
pole
» znd princip kompasu a buzoly
» uplatiluje v modelovych
situacich zasady bezpecného
chovani a jednani pfi
mimotadnych situacich

» p6ly magnetu

» magnetické pole

» magneticka sila

» magnetické induk¢ni cary
» magnetické pole Zemé

VeliCiny a jejich méreni

» upeviiuje se prevadéni jednotek, | » soustava Sl ENV

0svojuje metody meétent, » délka

fyzikalnich veli¢in s dirazem na |» objem

piesnost » hmotnost
» predpovi, jak se zméni délka ¢i | » hustota

objem télesa pii dané zméné jeho | » Cas

teploty » teplota (zména rozméri
» rozumi vztahu mezi hustotou, télesa pfi jeho zahtivani)

hmotnosti a objemem pfi feseni | » jednotky fyzikélnich veli€in,

praktickych problému jejich prevody a méfeni
» pracuje s MFCHT a s métidly

fyzikalnich veli¢in

Elektricky obvod

» rozlisi vodic¢ od izolantu, sestavi | » sestaveni elektrického ENV

jednoduchy a rozvétveny obvodu

elektricky obvod, zna a pouziva | » zdroj napéti, spotiebic,

zésady bezpecnosti prace spinac

s elektrickymi spotiebici » elektrické vodice a izolanty

» zasady spravného pouzivani
elektrickych spotfebici,
bezpecnost pii praci
Tematicka oblast Piredmét Obdobi Ro¢énik Tydné hodin
Clovék a pFiroda Fyzika 3. 7. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipiedmétové vztahy,
kompetence obsah v 7. ro¢niku priifezova témata, pozn.
Pohyb téles

» rozhodne, zda je dané téleso » klid a pohyb télesa, jejich osv

Vv klidu ¢i pohybu a jaky druh relativnost.

pohybu téleso vykonava » drdha a Cas.

vzhledem K jinému télesu » rovnomérny pohyb a jeho
» pocetné (i pokusné) uréi rychlost rychlost.

pohybu télesa » primérnd rychlost
» pouziva s porozuménim vztah nerovnomérného pohybu.

mezi rychlosti, drdhou a ¢asem » pohyb kiivocary a

rovnomérného pohybu téles pfimocary.
» znazorni grafem zévislost drahy

Sily

» rozezna jednotlivé druhy sil » sila, jeji velikost a smér osv

pusobicich na téleso, jejich

» znazornéni sily
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velikosti, sméry a vyslednici, a
zméii velikost plisobici sily

» navrhne zpusob zvétseni nebo
zmensSeni tieci sily

» popiSe a uvede posuvné, otaCivé a
deformacni ucinky sily v praxi

» vyuziva Newtonovy zakony
k vysvétleni nebo k predvidani
zmén pohybu télesa pii plisobeni
sil

» ur¢i vypoctem i graficky velikost
a smér vyslednice dvou sil
stejnych ¢i opacnych sméri

» aplikuje poznatky o otacivych
ucincich sily pti feSent
praktickych problému

» méteni sily, jednotka sily

» gravitacni pole

» gravitacni sila

» pfima imérnost mezi
gravita¢ni silou a hmotnosti

» tlakové sila a tlak

» tiect sila

» téZ1Ste télesa

» vyslednice dvou sil stejnych
1 opacnych sméra

» Newtonovy zakony

» otacivy ucinek sily

» rovnovaha na pace a pevné

kladce

Mechanické vlastnosti kapalin a plynii

» zné Pascaltiv a Archimediv » Pascalliv zakon a jeho uziti | ENV
zékon » hydraulicka zatizeni
» pfedpovi chovani télesa v klidné | » hydrostaticky tlak
tekuting » atmosféricky tlak
» uzivé Pascaltv zdkon » Archimedtv zdkon
k vysvétleni funkce v tekutinach
hydraulickych zatizeni » potapéni, vznaseni se a
» porovnanim vztlakové a plovéani téles v klidnych
gravitacni sily dokaze tekutinach
piredpovédét, zda se téleso potopi | » vztlakova sila plisobici na
Vv kapaliné, vznasi se, nebo bude téleso v kapalin€ i
plovat Vv atmosféfe Zemé
» vysvétli vznik atmosférického
tlaku
» uplatituje v modelovych situacich
zasady bezpecného chovani a
jednani pfi mimotadnych
situacich
» vyuziva zakon o pfimocarém Rozsitujici ucivo: osv

Sifeni svétla ve 2 riznych
prostiedich

Svételné déje

» zdroje svétla

» rychlost svétla ve vakuu a
Vv riznych prostiedich

» stin, zatméni Slunce a
Meésice; faze M¢sice

» rozklad bilého svétla
hranolem
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Tematicka oblast Piedmét Obdobi Ro¢nik Tydné hodin
Clovék a pFiroda Fyzika 3. 8. 2
Pozadované vystupy — Ucdivo - Mezipitedmétové vztahy,
kompetence obsah v 8. ro¢niku priifezova témata, pozn.
Energie

» urci v jednoduchych ptipadech » prace, vykon ENV

praci vykonanou silou a z ni ur¢i | » pohybova a polohova osv

zménu energie télesa energie a jejich vzajemna
» rozumi pojmUim prace a energie pieména
» vyuziva s porozuménim vztah » vnitini energie

mezi vykonem, vykonanou praci | » elektricka energie a vykon

a Casem » teplo, vedeni tepla
» dokaze urcit mnozstvi tepla » premény skupenstvi latek

pfijatého a odevzdaného télesem | » tani a tuhnuti, skupenské
» T0zpozna v piirod¢ a teplo tani

Vv praktickém zivoté nékteré » Vyparovani, var, kapalnéni

formy tepelné vymény » hlavni faktory ovliviiujici
» rozpozna jednotlivé skupenské vyparovani a teplotu varu

pfemény a uvede praktické kapaliny

priklady
» objasni jev anomalie vody a jeho |» obnovitelné a neobnovitelné

dusledky v ptirodé zdroje energie
» zhodnoti vyhody a nevyhody

vyuzivani riznych energetickych

zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni

prostiedi

Elektrické déje

» sestavi spravné podle schématu » elektricky naboj osv

elektricky obvod a analyzuje
spravné€ schéma realného obvodu

» 0svoji si metody méteni el.
proudu a el. napéti pocetné 1
pokusné

» rozlisi stejnosmérny proud od
stfidavého a zméfi elektricky
proud a napéti

» rozlisi vodi¢, izolant a polovodic
na zéakladé analyzy jejich
vlastnosti

» vyuziva Ohmuv zakon pro ¢ast
obvodu pfi feSeni praktickych
problémi

» odlisi zapojeni spotiebicii
vV obvodu a vedle sebe a urci
vysledné elektrické napéti, proud
a odpor spotiebici

» chape, ze odpor vodice se
zvetSuje s rostouci délkou a

» elektrické pole a sila

» elektrické napéti

» elektricky zdroj

» stejnosmerny a stiidavy
elektricky proud

» tepelné ucinky elektrického
proudu

» Ohmtiv zdkon pro kovy

» odpor vodice, spojovani
vodict za sebou a vedle
sebe

» elektrickd préce a energie

» elektricky vykon

» vyroba a prenos elektrické
energie

» bezpecné chovani pfi praci
s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi
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teplotou vodice, zmenSuje se
zvetsujicim se obsahem jeho
prafezu a souvisi s materidlem, ze
které¢ho je vodic¢ vyroben

» dodrzuje pravidla bezpecné prace
pii zachazeni s elektrickymi
zafizenimi

» uplatituje v modelovych situacich
zéasady bezpecného chovani a
jednani pii mimoiradnych
situacich

Zvukové déje

» urci, co je v jeho okoli zdrojem » vznik zvuku ENV
zvuku » zdroj zvuku
» pozna, ze k Sifeni zvuku je » vlastnosti zvuku
nezbytnou podminkou latkové » rychlost Siteni zvuku
prostiedi V riznych prostiedich
» rozumi pojmim ,,hlasitost zvuku® | » rychlost zvuku
a ma predstavu, jak hlasité jsou » hluk a jeho negativni vliv
rizné zdroje zvuku v jeho okoli na zdravi ¢loveka
» ur¢i moznosti jak omezit » odraz zvuku na prepazce a
nepiiznivy vliv nadmérné zvukova ozvéna
hlasitého zvuku na ¢lovéka » vyska zvukového ténu
» rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
piihodnost daného prostiedi pro
Sifeni zvuku
» posoudi moznosti zmensovani
vlivu nadmérného hluku na
zivotni prostiedi
Tematicka oblast Pirtedmét Obdobi Ro¢nik Tydné hodin
Clovék a pFiroda Fyzika 3. 9. 2
Pozadované vystupy — Ucivo - Mezipiedmétové vztahy,

kompetence

obsah v 9. roéniku

prufiezova témata, pozn.

Elektromagnetické déje

» rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého na zaklad¢ jejich
casového prubéhu

» vyuziva prakticky poznatky o
plusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

» zapoji polovodicovou diodu

» chape princip elektromagnetu,
jeho vyuziti v praxi, napf. u el.
zvonku

» magnetické pole civky

s proudem
» elektromagnet a jeho uziti
» elektromagneticka indukce
» stejnosmerny elektromotor
» transformator

oSV
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» chape princip elektromagnetické
indukce

» vysvétli funkci transformatoru a
jeho vyuziti pfi prenosu el.
energie

» popiSe neptiznivé vlivy pfi
vyrobé¢ elektrické energie
Vv elektrarndch na Zivotni
prostiedi

Svételné déje

» rozumi pojmum zdroj svétla a » vlastnosti svétla ENV
optické prostiedi » zdroje svétla a jeho Sifeni
» rozpozna ve svém okoli rizné » rychlost svétla ve vakuu a
zdroje svétla Vv riznych prostredi
» vyhleda hodnotu rychlosti svétla | » stin, zatméni Slunce a
v tabulkach pro vakuum a pro Mg¢sice
dalsi opticka prostredi » zékon odrazu svétla
» znd zakon odrazu a lomu a » zrcadla — zobrazeni odrazu
dokéze uvést ptiklady jejich na rovinném, dutém a
vyuziti v praxi vypuklém zrcadle
» rozhodne ze znalosti rychlosti » lom svétla
svétla ve dvou rliznych » optické cocky — zobrazeni
prostiedich, zda se svétlo bude lomem tenkou spojkou a
lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a | rozptylkou
vyuziva této skutecnosti pti » rozklad bilého svétla
analyze pruchodu svétla cockami | hranolem
Jaderna energie
» vysvétli, jak se $tépi atomové » jaderna energie a jaderné ENV

jéadro

» rozumi, jak je zajiStén bezpecny
provoz v jaderné elektrarné

» dokéze popsat neptiznivy vliv
radioaktivniho a ultrafialového
zafeni na lidsky organismus

» uplatiiuje v modelovych situacich
zéasady bezpecného chovani a
jednani pfi mimotadnych
situacich

zateni

» St€peni jader uranu,
fetézova reakce

» jaderny reaktor

» jadernd elektrarna

» ochrana lidi pied
radioaktivnim zarenim

Vesmir

» popise Slunecni soustavu, ma
piedstavu o pohybu vesmirnych
téles

» ma predstavu o déjich na Slunci

» objasni stfidani dne a noci,
ro¢nich obdobi a vznik
jednotlivych mésicnich fazi

» objasni pomoci poznatkli o
gravitacnich silach pohyb planet
kolem Slunce a mésict planet

» Slune¢ni soustava a jeji
hlavni slozky; mési¢ni faze
» hvézdy a jejich sloZeni
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kolem planet
» odlisi hvézdu od planety na
zéakladg jejich vlastnosti

| 6.6.2. Chemie

V predmétu Chemie utvaiime a rozvijime kli¢ové kompetence nasledujicimi postupy.

Kompetence

k u¢eni

» Pomoci textll a obrazkii v uc¢ebnicich a v encyklopediich a pomoci map rozvijime u
zakl schopnost ¢ist s porozuménim jak verbalni, tak i ikonické texty.

» Zaméfujeme se prioritné na dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich
ziskavani. Podporujeme samostatnost a tvotivost, pozadujeme po Zacich samostatnost
pfi vyhledavani a zpracovavani informaci.

» Na zacatku hodiny sezndmime Zaky s cilem hodiny, hodinu na konci zhodnotime.

Kompetence
k feseni problému

» Zadavéame praktické problémové ulohy a situaci, Zaci se tak uci problémy fesit.

» Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feseni.

» Podporujeme netradi¢ni zplisoby feSeni, vitdme kazdou aktivitu, kterd vede k vyieSeni
zadanych uloh. Nechavame zaky prezentovat své nazory pred spoluzaky a tiidu
vybizime k hodnoceni predvedeného feseni. Zaci se tak cvi¢i ve schopnostech
hodnoceni a sebehodnoceni.

» Diskutujeme se zaky o problémech Zivotniho prostfedi a problémech s tim
souvisejicich, o jejich pfi¢inach a moznostech feseni (nedostatek vody, sklenikovy
efekt atd.)

Kompetence
komunikativni

» Vytvétime takové situace, pti nichZ Zaci musi pracovat v tymech, spolupracovat.

» Pozadujeme, aby zaci zavéry svych zjisténi formulovali struéné a srozumitelné.

» Klademe dliraz na tirovent mluveného i1 pisemného projevu.

» Dbame na dodrZovani pravidel spravné komunikace ( promlouvani, naslouchant,
respektovani nazorti druhych, argumentovani ).

Kompetence
socialni a personalni

» Podporujeme spolupraci ve tid€, vzajemnou pomoc pii uéeni, praci v tymu
organizujeme vyuku bez situaci nerovnosti.

» Netolerujeme nic, co naruSuje spolupraci a dobré vztahy ve skuping.

» Vyuzivame tizenou diskusi, prezentaci nazora zaki.

» Zakim piidélujeme réizné role ve skuping, postupné vyzadujeme, aby si role samostatné
rozdélili.Vytvatime takové situace, aby si zaci uvédomili, Ze se navzajem potiebuji,
protoze tak 1épe splni zadané ukoly a cile.

Kompetence

obcanské

» Diskutujeme se zaky o soucasnych problémech lidstva. Spole¢né nachdzime nckteré
zpusoby feseni. (Moznost praktického vyuziti znalosti z chemie.)

» Vytvatime podminky pro adaptaci zak z jinych kulturnich prostiedi, péstujeme
schopnost porozuméni odlisSnému zpisobu zivota lidi z jinych kultur.

» Péstujeme vztah k rodné zemi a k jejim kulturnim hodnotam. Vedeme Zaky k aktivni
ochrané zivotniho prostfedi, zdlrazitujeme vyznam i nebezpeci chemického rozvoje.
Seznamujeme zaky s vyznamnymi ¢eskymi védci - chemiky a s jejich objevy.
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techniky, internetu.

Kompetence
pracovni

» Zadavame prace, které nuti cleny skupiny nebo jednotlivce k prevzeti odpovédnosti za
vysledek prace.Pozadujeme peclivost, dodrzeni pfedem stanovenych kritérii,
dodrzovani ¢asovych termint, tak rozvijime z zakli schopnost pldnovani své prace.

» Pii vyuce vytvarime tvofivé pracovni prostiedi. Podporujeme vyuziti vypocetni

» Uvadime konkrétni ptiklady Zivota v riznych zemich, na ptikladech ukazujeme, ze
zakladnim predpokladem uspé$ného uplatnéni je kvalitni vzdélani.

Tematicka oblast Piredmét Obdobi Roénik Tydné hodin
Clovék a pFiroda Chemie 3. 8. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipredmétové vztahy,
kompetence obsah v 8. ro¢niku priifezova témata, pozn.
Smési

» rozliSuje smési a chemické latky » latky, jejich vlastnosti, ENV
» vypocita slozeni roztoku skupenstvi, rozpustnost,
» vysvétli zakladni faktory ovliviujici chemické déje

rozpousténi latek » sméesi riznorodé a
» rozlis$i a pojmenuje druhy smési stejnorodé
» zna pojmy rozpustnost, koncentrovany, | » roztoky, slozeni roztokt

ziedény, nasyceny, nenasyceny » oddélovani slozek smési
» zna princip, postup a metody oddélovani | - usazovani, filtrace,

slozek smési, provede filtraci a destilaci | destilace, krystalizace

ve Skolnich podminkach
» rozliSuje riizné druhy vody a uvede » voda a jeji vlastnosti a

ptiklady jejich vyskytu a pouziti vyznam
» znd hlavni zneciStovatele pitné vody
» zna slozeni vzduchu, vysvétli vyznam » vzduch a jeho vlastnosti

vzduchu jako priimyslové suroviny a vyznam
» vyjmenuje znecistovatele vzduchu,

vysvétli vznik inverze a smogu

Casticové sloZeni latek a chemické prvky

» pouziva pojmy atom a molekula ve » atom, molekula, ionty, | OSV

spravnych souvislostech

» odvodi vznik kationtl a aniontti z atomu

» rozliSuje chemické prvky a chemické
slouceniny, urci pocet atomt ve vzorci

» orientuje se v periodické soustaveé
chemickych prvki, rozpozna vybrané
kovy a nekovy, vysvétli princip
usporadani prvkt v PSP

atomové jadro,
elektronovy obal,
proton, neutron,
elektron, valen¢ni
vrstva, protonové ¢islo

» chemické prvky

» periodickd soustava
prvki (PSP)

Chemické reakce

» zformuluje zakon zachovani hmotnosti

» vy¢isli jednoduchou rovnici

» orientuje se na stupnici pH, zmé&ii reakci
roztoku indikatorovym papirkem

» zakon zachovani
hmotnosti
» sluCovani, neutralizace

» uvede priklady uplatnéni neutralizace

Anorganické slou¢eniny
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» vysvétli pojem elektronegativita, » chemickd vazba ENV

vyhleda elektronegativitu prvku v PSP, | » jednoduché anorganické

urci charakter chemické vazby podle slouceniny, oxidy,

elektronegativity kyselost a zasaditost
» vytvori vzorce oxidu, kyselin, hydroxida | roztokd, pH, kyseliny,

a soli (kyslikatych a nekyslikatych) hydroxidy, soli
"l:ematické oblast Piredmét Obdobi Ro¢énik Tydné hodin
Clovék a priroda Chemie 3. 9. 2
Pozadované vystupy — Ucdivo - Mezipiedmétové vztahy,

kompetence

obsah v 9. roéniku

prufrezova témata, pozn.

Chemické reakce

» Vysvétli pojmy oxidace, redukee,

redoxni reakce, ur¢i oxidacni Cislo » redoxni reakce osv
prvku ve slouceniné » faktory ovlivilujici
» pozna redoxni reakci rychlost reakci
» vysvétli princip vyroby surového Zeleza,
oceli, princip koroze a zpiisob ochrany
kovi pied korozi » energie
» vysvetli déje na elektrodach pfti » chemie a elektiina —
elektrolyze NaCl, zna princip vyroba elektrického
galvanického ¢lanku, uZiti elektrolyzy proudu chemickou
Vv praxi vysvétli rozdil mezi reakci cestou
exotermickou a endotermickou
Organické slouceniny
» pouziva pojem uhlovodiky, ¢tyfvaznost | Uhlovodiky
uhliku, jmenuje obecné vlastnosti » alkan, alken, alkin, aren | ENV

uhlovodiki, zatadi uhlovodiky do
skupin podle vazeb

» rozlisi fetézec otevieny, uzavieny,
nevétveny, vétveny

» vyjmenuje homologickou fadu
uhlovodiki C1 -C10, sestavi model

» uvede vzorec, vyznam, uziti metanu,
etanu, propanu, butanu, etenu, etinu,
benzenu

» molekulové, racionalni
a strukturni vzorce

» vysvétli vyznam ropy, zemniho plynu a
uhli, hlavni produkty

» roztidi paliva podle skupenstvi,
puvodu, vyhfevnosti

» vysvétli rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi zdroji energie

Paliva

» ptivod, druhy, vytnam

» pravidla bezpecnosti
prace s palivy
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» rozumi pojmim charakteristicka Derivaty uhlovodikii ENV
skupina, uhlovodikovy zbytek
odvodi obecny vzorec derivati » halogenderivaty
uhlovodiki, zatadi derivat podle uhlovodikil
charakteristické skupiny
» vysvétli vyznam freont » alkoholy, fenoly
» uvede vzorec, vyznam, uziti metanolu,
etanolu, glycerolu, fenolu » karbonylové slouceniny
» zné podstatu alkoholového kvaseni,
princip vyroby destilatd a dasledky » karboxylové kyseliny
pusobeni metanolu a etanolu na ¢lovéka
» rozli$i vzorec, vyznam, uziti » makromolekularni
formaldehydu, acetaldehydu, acetonu chemie
» rozlisi vzorec, zna uziti kyseliny.
mravenci, kyseliny octové a vyssich » piirodni slouCeniny
mastnych kyselin » sacharidy
» napiSe obecné schéma esterifikace
» rozlisi stl kyseliny a ester kyseliny » tuky
» vysvétli pojmy monomer, polymer,
makromolekula » bilkoviny
» sestavi rovnici a vyjmenuje podminky
fotosyntézy » plasty a uméla textilni
» rozd&li sacharidy (mono-, oligo-, poly-) | vlakna
» rozli$i tuky a oleje, znd ptiklady z praxe
» napiSe rovnici vzniku tukd a mydla » chemie v zivoté clovéka
» uvede ptiklady zdroji bilkovin a
vitamini
Chemie a spoleénost
» vysvétli rozdil mezi plastem a piirodnim |» chemicky praimysl v CR | OSV

materidlem z hlediska vlastnosti a vlivu
na zivotni prostiedi

» rozdéli plasty podle vlastnosti

» pouziva zkratky plastd a zna jejich
vlastnosti a uziti

» vysvétli principy haseni pozara
S vyuzitim rtiznych chemickych latek

» primyslova hnojiva

» plasty a synteticka
vlakna

» pesticidy a insekticidy

» [éCiva a ndvykové latky
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| 6.6.3. Ptirodopis

V predmétu Pfirodopis utvaiime a rozvijime klicové kompetence néasledujicimi postupy.

Kompetence

r

ceni

ku

» Pomoci textll a obrazkii v ucebnicich a v encyklopediich a pomoci map rozvijime u
zakl schopnost ¢ist s porozuménim jak verbalni, tak i ikonické texty.

» Zamétujeme se prioritné na dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich
ziskavani. Podporujeme samostatnost a tvorivost, pozadujeme po zacich samostatnost
pfi vyhledavani a zpracovavani informaci.

» Na zacatku hodiny seznamime zéky s cilem hodiny, rozliSujeme zékladni a rozsitujici
ucivo.

Kompetence

{ broblémi

v v

k

» Zadavame praktické problémové ulohy a situaci, zéaci se tak uci problémy fesit.

» Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat riizné varianty feSeni.

» Podporujeme netradi¢ni zptisoby feSeni, vitdme kazdou aktivitu, kterd vede k vyieSeni
zadanych uloh. Nechavame zaky prezentovat své nazory pred spoluzaky a tfidu
vybizime k hodnoceni predvedeného feseni. Zaci se tak cvi¢i ve schopnostech
hodnoceni a sebehodnoceni.

» Diskutujeme se zaky o souc¢asném enviromentdlnim ohrozeni svéta a o problémech

s tim souvisejicich, o jejich pfi¢inach a moznostech feseni (nedostatek vody, potravy,
zneCisténi ptirody, ubytek rostlinnych i1 Zivoc¢isSnych organizmit)

emu

reseni pro

Kompetence
komunikativni

» Vytvatime takové situace, pii nichz zaci musi pracovat v tymech, spolupracovat.

» Pozadujeme, aby zaci zavéry svych zjisténi formulovali struéné a srozumitelné.

» Klademe dtiraz na urovein mluveného i pisemného projevu.

» Dbame na dodrzovani pravidel spravné komunikace ( promlouvani, naslouchani,
respektovani ndzorti druhych, argumentovani ).

Kompetence

i

In

4

ialni

socC1a

» Podporujeme spolupraci ve tfid€, vzdjemnou pomoc pii uceni, praci v tymu
organizujeme vyuku bez situaci nerovnosti.

» Netolerujeme nic, co naruSuje spolupraci a dobré vztahy ve skuping.

» Vyuzivame tizenou diskusi, prezentaci nazora zaki.

» Zakim piidélujeme réizné role ve skuping, postupné vyzadujeme, aby si role samostatné
rozdélili. Vytvatime takové situace, aby si zaci uvédomili, Ze se navzajem potiebuyji,
protoze tak 1épe splni zadané ukoly a cile.

1 a persona

Kompetence

obcanské

» Diskutujeme se zaky o soucasnych problémech lidstva. Spole¢né nachdzime nekteré
zpusoby feSeni. (MoZnost praktického vyuziti pfirodovédnych znalosti atd.)

» Vytvaiime podminky pro adaptaci zakl z jinych kulturnich prostiedi, péstujeme
schopnost porozuméni odlisSnému zpisobu zivota lidi z jinych kultur.

» Vedeme Zéky k aktivni ochrané zivotniho prostiedi, tfidime odpady. Zdiraziiujeme
uspechy Ceskych védct v této oblasti.

Kompetence

4

pracovni

» Zadavame prace, které nuti Cleny skupiny nebo jednotlivce k pfevzeti odpoveédnosti za
vysledek prace.Pozadujeme peclivost, dodrzeni pfedem stanovenych kritérii,
dodrZovani Casovych termini, tak rozvijime z zakt schopnost planovani své prace.

» Pfi vyuce vytvafime tvofivé pracovni prostredi.

» Podporujeme vyuziti vypocetni techniky, internetu.

» Uvadime konkrétni piiklady Zivota v riznych zemich, na ptikladech ukazujeme, Ze
zékladnim ptedpokladem tspésného uplatnéni je kvalitni vzdélani.
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Kompetence digitalni

» zaci jsou vedeni zaddvanim tloh a projekti k tvotfivému piistupu pfi jejich fesSeni, uci se
chapat, ze v zivoté se pii praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zptisobu feseni
je vice - vyucujici v roli konzultanta

» zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavaji prostiednictvim elektronické posty

» pii komunikaci se u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.

» pii zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni,
ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu 1 jinymi cestami

» zaci dodrzuji bezpe€nostni a hygienicka pravidla pro préci s vypocetni technikou

Tematicka oblast Predmét Obdobi Roénik Tydné hodin
Clovék a pFiroda Prirodopis 3. 6. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipiedmétové vztahy,

kompetence

obsah v 6. roéniku

prufezova témata, pozn.

» vysvétli podstatu vzniku Zemé
-popiSe stavbu Zemé

Vznik a vyvoj zemé jako celku
» vznik a vyvoj Zemé
» vznik a vyvoj atmosféry

» popise zékladni projevy zivota

» rozliSuje a uvede priklady
systému organismu - populace,
spoleCenstva, ekosystémy a
objasni zakladni princip
existence Zivych a nezivych
slozek ekosystému

» vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

Vznik a projevy Zivota,
vzajemné vztahy organizmii

» vyziva, dychani, rust,
rozmnozovani, vyvin, reakce na
podnéty, rozmanitost

» ndzory na vznik zivota

» vzajemné vztahy mezi
organismy

» populace, spole¢enstva

» pfirozené a umélé ekosystémy

» potravni fetézce

» rovnovaha v ekosystému

ENV
oSsv

» popiSe zékladni rozdily mezi
bunkou rostlin, zivo¢ichii a
bakterii a objasni funkci
zékladnich organel

» aplikuje praktické metody
poznavani ptirody

» dodrzuje zékladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani pii
poznavani Zivé a nezivé piirody

Ziakladni struktura Zivota

» buiika - sloZeni, vyziva

» buiiky R, Z, B

» pletiva, tkang, organy

» organové soustavy

» organismy jednobunééné a
mnohobunécné

» vyznam a zasady tfidéni
organizmi

» vysvétli vyznam a praktické
vyuziti virQi a bakterii

» vysvétli rizné zpisoby vyzivy
hub, vyznam v ekosystémech v
potravnich fetézcich

» rozpozna nejzndméejsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi
podle charakteristickych znakti

» objasni funkci dvou organismil
ve stélce liSejnikl

Viry a bakterie

Houby

» houby nizsi - zékladni
charakteristika, vliv na ¢lovéka
a Zivé organismy

» houby vyssi - stavba, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru, prvni
pomoc pii otravé houbami

» liSejniky - stavba, symbioza,
vyskyt a vyznam

141

Verze 2022




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Masarykovy zakladni $koly Zasada, okr.Jbc., piis. org.

468 25, Zésada 264

» porovna zakladni vngjsi a vnitini | Zivoichové ENV

stavbu vybranych zivocichti a » stavba a funkce jednotlivych

vysvétli funkei jednotlivych Casti téla, zarazeni do systému

organu » rozSifeni a vyznam, vyznamni
» rozli$i a porovna jednotlivé zastupci

skupiny zivocicha, urcuje je a Vyvoj, vyvin a systém Zivo¢ichia

zatazuje je do hlavnich Prvoci

taxonomickych skupin Bezobratli
» odvodi na zékladé pozorovani » Zahavci

zékladni projevy chovani » PloSténci

zivocicht v pfirod¢, na » Hlisti

piikladech objasni jejich zpiisob » MEkkysi - zastupci

Zivota a pfizpusobeni prostredi » Krouzkovei - zastupci
» zhodnoti vyznam Zivo¢icht v » Clenovci - pavoukovci,

ptirodé i pro ¢loveka pavouci, korysi,
» uplatiiuje zasady bezpe¢ného » vzduSnicovci, hmyz,

chovani ve styku se Zivo¢ichy proména N — D, zastupci

» OstnokoZci - hvézdice,
jezovky, sumysi

Tematicka oblast Piredmét Obdobi Ro¢énik Tydné hodin
Clovék a piiroda Prirodopis 3. 7. 1
Pozadované vystupy — Ucivo - Mezipiedmétové vztahy,

kompetence

obsah v 7. roéniku

prufrezova témata, pozn.

» rozliSuje a porovnd jednotlivé
skupiny zivoc¢icht, urcuje
vybrané zivocichy, zafazuje je
do hlavnich taxonomickych
skupin

» odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani
zivocichll v pfirod¢, na
ptikladech objasni jejich zplisob
zivota a pfizpisobeni danému
prostiedi

» zhodnoti vyznam zivocichi v
pfirod¢ i pro ¢lov€ka uplatiiuje
zasady bezpecného chovani ve
styku se Zivoc¢ichy

Vyvoj, vyvin a systém Zivo€ichi
Strunatci
» Paryby
» Ryby - motské, sladkovodni
» ObojZzivelnici - ocasati,
bezocasi
» Plazi - jestérky, hadi, Zelvy,
krokodyli
» Ptaci - hrabavi, mékkozobi,
vrubozobi, dravci, sovy,
Splhavci, kukacky, pévei
semenozravi, hmyzozravi,
vSezravi, béZci, tuénaci

oSsv
ENV

» odvodi na zéklad€ pozorovani
uspotadani rostlinného téla od
bunky pftes pletiva az k
jednotlivym organim, vysvétli
funkci jednotlivych organti

» vysvétli princip zékladnich
rostlinnych fyziologickych
procest a jejich vyuziti pii
pestovani rostlin

Anatomie a morfologie rostlin

» burika, pletivo, organ

» stavba a vyznam

» kofen, stonek, list, kvét,
semeno, plod

Fyziologie rostlin

» zékladni principy fotosyntézy,
dychani, riistu, rozmnozovani
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» rozliSuje zakladni systematické Systém rostlin ENV

skupiny rostlin a urcuje jejich » Rasy

vyznamné zastupce pomoci kli¢t | » Mechorosty - mechy, jatrovky

a atlasu » Kaprad’orosty - kapradiny,
» odvodi na zékladé pozorovani plavung, pteslicky

piirody zavislost a pfizptisobeni | » Nahosemenné — cykasy,

n¢kterych rostlin podminkdm jinany, jehli¢nany

prostiedi » Krytosemenné — jednodélozné,
» tfidi organismy a zatradi vybrané | dvoudélozné a jejich bézné

organismy do fi8i a nizSich znami zastupci

taxonomickych jednotek Vyznam rostlin a jejich ochrana
Tematicka oblast Piredmét Obdobi | Rocnik | Tydné hodin
Clovék a piiroda Piirodopis 3. 8. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipredmétové vztahy,

kompetence

obsah v 8. roéniku

prirezova témata, pozn.

» popiSe stavbu t¢la savci a Vyvoj, vyvin a systém Zivo¢icht ENV
zékladni charakteristiku Strunatci osVv
» podle charakteristickych znak » Savci - zastupci saved, jejich
rozliduje zakladni fady savci a charakteristicke znaky,
spravng roztiidi vybrané zastupce zafazeni do fadi, vyznam
» vysvétli prizpuisobeni savet V pfirod¢ a pro cloveka
prostiedi a zplisobu Zivota
» pozna vybrané zastupce
» znd vyznam téchto zivocicht v
ptirod¢ i pro ¢lovéka, jejich
postaveni v ekosystému
» zatadi ¢loveka do systému Biologie ¢lovéka
zivocCisné fiSe, charakterizovat
biologické znaky lidského a » vyvoj ¢loveka
zivocisného organismu
» vysvétli vyvoj Eloveka
» znd lidské rasy a jejich
charakteristické znaky
» vysvétli pojmy burika, tkan, orgén, |» bunky, tkdné, organy ENV

organova soustava, organismus

» zna stavbu a funkeci jednotlivych
tkani lidského téla

» znd vyznam soustav tvorici oporu
a tvar téla a umoznujici pohyb

» pojmenuje zékladni kosti a svaly

» vysvétli, jak télo ziskava energii

» popiSe Casti travici soustavy a zna
jejich funkci

» popise ¢asti dychaci soustavy

» vysvétli ¢innost dychaci soustavy
V préci a pfi zatézi

» zna slozeni krve a funkci

» soustava opérna a svalova

» energie
» travici soustava

» dychaci soustava

» télni tekutiny
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jednotlivych ¢asti krve

» zna stavbu srdce a druhy cév

» vysvétli ¢innost srdce a celé
ob¢hové soustavy

» znd stavbu a funkci vylucovaci
soustavy

» zna vyznam a stavbu kize

» zna stavbu nervové soustavy,
popise jeji ¢innost

» popiSe ¢asti mozku a jejich
vyznam

» zna piic¢iny nemoci dychaci,
travici, obéhové, vylucovaci,
kozni, nervové a opérné soustavy,
jejich prevenci a zasady prvni
pomoci

» zna stavbu a funkci zrakového,
sluchového a rovnovéazného ustroji

» zné nejdulezitéjsi hormony
lidského téla a jejich vliv na fizeni
lidského organismu

» umi popsat stavbu a funkci
muzské a zenské pohlavni
soustavy

» vysvétli zptisob oplozeni

» zna nebezpeci prenosu pohlavnich
chorob

» popise jednotlivé etapy Zivota

» zna vliv vnéjsiho prostfedi na
zdravi ¢loveka a 1écby

» objasni vyznam zdravého zpiisobu
Zivota

» aplikuje postupy prvni pomoci

» zna navykov¢ latky a jejich
nebezpeci

» vysvétli vyznam dédicnosti a
proménlivosti organismu

» obéhova soustava

» soustava vyluCovaci

» soustava kozni
» nervova soustava

» smyslové organy

» zIazy s vnitini sekreci

» rozmnozovani
» pohlavni soustava

» prvky sexualni vychovy
» zdravi reproduk¢ni soustavy

» vyvoj jedince

» vlivy vnéj$iho a vnitiniho
prostiedi na zdravi — kvalita
ovzdusi a vody, hluk, osvétleni,
teplota

» Cloveék a zdravi
-vyznam virQ a bakterii v Zivoté
cloveka
- nemoci, Urazy, ochrana a
prevence — pticiny, ptiznaky,
praktické zasady a postupy
pii lé€eni béZznych nemoci;
zavaznd poranéni a Zivot
ohrozujici stavy, epidemie

» genetika

144

Verze 2022




Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani Masarykovy zékladni $koly Zasada, okr.Jbc., piis. org.

468 25, Zésada 264

Tematicka oblast Piredmét Obdobi Roénik | Tydné hodin
CloveEk a priroda Piirodopis 3. 9 1
Pozadované vystupy — Ucdivo - Mezipi‘edmétové vztahy,
kompetence obsah v 9. ro¢niku prifezova témata, pozn.
» objasni vliv jednotlivych sfér Zemé osv

Zemé na vznik a trvani zivota

» vznik a vyvoj, stavba, slozeni
» véda o Zemi

ENV

» rozliSuje diisledky vnitinich a
vnéjsich geologickych déji
vcetné geologického ob&éhu hornin
1 obéhu vody

Vnéjsi a vnitini geologické

procesy

» priciny a dusledky

» pohyb kontinenti, tektonika a
sopecna ¢innost

» rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a
horniny s pouzitim ur¢ovacich
pomticek

Nerosty a horniny

» magma a horniny

» zvétravani

» usazené horniny

» pfeménéné horniny

» mineraly a jejich vznik

» loziska a jejich vznik,
vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuziti,
urcovani jejich vzorka,
principy krystalografie

» porovna vyznam pudotvornych
Ciniteld pro vznik pady, rozliSuje
hlavni padni typy a padni druhy v
nasi pfirodé

Puady

» sloZeni, vlastnosti a vyznam
pudy pro vyzivu rostlin

» hospodaisky vyznam pro
spole¢nost

» piiklady jeji devastace,
moznosti rekultivace

» rozliSuje jednotliva geologicka
obdobi podle charakteristickych
znakl

Vyvoj zemské kiiry a

organismi na Zemi

» geologické zmény

» vznik Zivota

» vyskyt typickych organismi a
jejich prizplisobovani prostiedi

» prahory, starohory, prvohory,
druhohory, tfetihory, ¢tvrtohory

» vyvoj Cloveka

Geologicky vyvoj a stavba
izemi CR

» Cesky masiv

» Karpaty

» uvede na zaklad€ pozorovani
vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj a udrZeni zivota na Zemi

Podnebi a pocasi ve vztahu k
Zivotu
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| 6.6.4. Zemépis

V predmétu Zemeépis utvaiime a rozvijime klicové kompetence nasledujicimi postupy.

» Zadavame prace tykajici se poznavani okoli svého domova, regionu, své vlasti, cizich
zemli, rozvijime zajem zakl o svlj region.

» Pomoci textli a obrazkii v ucebnicich a v encyklopediich a pomoci map rozvijime u
zakl schopnost ¢ist s porozuménim jak verbalni, tak i ikonické texty.

» Zaméfujeme se prioritné na dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich
ziskavani.

» Podporujeme samostatnost a tvofivost, pozadujeme po Zacich samostatnost pfi
vyhledavani a zpracovavani informaci.

» RozliSujeme zakladni a rozsitujici ucivo.

¢eni

Kompetence
ku

» Zadavame praktické problémové ulohy a situaci, Zaci se tak uéi problémy tesit.

» Rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat riizné varianty feseni.

» Podporujeme netradi¢ni zptisoby feSeni, vitdme kazdou aktivitu, kterd vede k vyieSeni
zadanych uloh.

» Nechavame zaky prezentovat své ndzory pied spoluzéky a tfidu vybizime k hodnoceni
predvedeného feseni. Zaci se tak cviéi ve schopnostech hodnoceni a sebehodnoceni.

» Diskutujeme se zaky o souc¢asném politickém rozd¢leni svéta a o problémech s tim
souvisejicich, o jejich pfi¢inadch a moznostech feseni ( valky, nedostatek vody, potravy)

feSeni problémt

Kompetence

v

k

» Vytvatime takové situace, pii nichz zaci musi pracovat v tymech, spolupracovat.

» Pozadujeme, aby zaci zavéry svych zjisténi formulovali struéné a srozumiteln¢.

» Klademe dliraz na trovent mluveného i1 pisemného projevu.

» Dbame na dodrZovani pravidel spravné komunikace ( promlouvani, naslouchani,
respektovani nazorti druhych, argumentovani ).

Kompetence
komunikativni

» Podporujeme spolupraci ve tfid€, vzajemnou pomoc pii uceni, praci v tymu
organizujeme vyuku bez situaci nerovnosti.

» Netolerujeme nic, co narusuje spolupraci a dobré vztahy ve skuping.

» Vyuzivame komunitni kruh, fizenou diskusi, prezentaci nadzort zak.

» Zakam piidélujeme rtizné role ve skuping, postupné vyzadujeme, aby si role samostatné
rozdeélili.

» Vytvatime takové situace, aby si zaci uvédomili, Ze se navzajem potiebuji, protoze tak
lépe splni zadané ukoly a cile.

Ini

4

7

Kompetence
ialni a persona

socC1a
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Kompetence obcanské

minulosti 1 soucasnosti.

» Diskutujeme se Zaky o soucasnych problémech lidstva. Spolecné nachézime nékteré
zpusoby feseni. (Moznost praktického vyuziti geografickych dovednosti a znalosti atd.)

» Vytvaiime podminky pro adaptaci zakt z jinych kulturnich prostiedi, péstujeme
schopnost porozuméni odliSnému zpusobu zivota lidi z jinych kultur.

» Péstujeme vztah k rodné zemi a k jejim kulturnim hodnotam.

» Vedeme zéky k aktivni ochran¢ duchovnich, kulturnich a materialnich vytvora

vysledek prace.

Kompetence
pracovni

techniky, internetu.

» Zadavame prace, které nuti ¢leny skupiny nebo jednotlivce k prevzeti odpovédnosti za

» Pozadujeme peclivost, dodrzeni pfedem stanovenych kritérii, dodrzovani asovych
termind, tak rozvijime z zaka schopnost planovani své prace.
» Pfi vyuce vytvaiime tvofivé pracovni prostiedi. Podporujeme vyuziti vypocetni

» Uvadime konkrétni piiklady zivota v riznych zemich, na ptikladech ukazujeme, ze
zakladnim predpokladem uspéSného uplatnéni je kvalitni vzdélani.

Kompetence

digitalni

» z4ci jsou vedeni zadavanim tloh a projekti k tvofivému piistupu pfi jejich feSeni, uci se
chépat, ze v zivot€ se pii praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale Ze zplisobt feSeni
je vice - vyucujici v roli konzultanta

» pii zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sd¢€leni,
ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

» zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienickd pravidla pro praci s vypocetni technikou

Tematicka oblast Predmét Obdobi Roc¢nik Tydné hodin
Clovék a pFiroda Zemépis 3. 6. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipfedmétové vztahy,

kompetence

obsah v 6. roéniku

prirezova témata, pozn.

» zak chape dulezitost Planeta Zemé MDV
specifického postaveni Zemga | * vesmir, Galaxie, slune¢ni
vesmiru, charakterizuje tvar a soustava, tvar a rozmery a
pohyby Zemé¢, Mésice, pohyby Zemg
jednotlivé faze Mésice < o A
» Mésic — pfirozena druzice
Zemé
» pouziva globus jako zmenSeny Glébus a mapa EGS
» métitko osv

zjednoduseny model planety
Zem¢, pouziva zemépisnou sit’ a
S pomoci zemé&pisnych soutadnic
urcuje zemepisnou polohu

» pfepocitd vzdalenost podle
méfitek na riznych druzich map

» stanovi mistni ¢as, rozumi
pojmum polednik, rovnobézka,

» zemeépisna sit’
» uréovani zemeépisné polohy

» uréovani ¢asu na zemékouli
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zem. sit’, obratniky, polarni kruh

» zak chape nutnost propojeni a
celistvost jednotlivych
piirodnich sfér pro fungovani
Zem¢ jako celku

Piirodni slozky a oblasti
Zemé
» stavba Zemé — pevninska a

oceanska ktlira
» vznik a zvétravani pohoii

» vznik ostrovi, sopky,
zemgétieseni

» hydrosféra — ocedny, mote

» atmosféra — pocasi, podnebi —
podnebné pasy

» pedosféra

» ekosystémy, biosféra —
polarni kraje,tundry,lesy
mirného pasu, stepi, tvrdolisté
lesy, pousté, savany,tropicky
destny les

» kralovstvi hor — vySkové
stupné v krajiné

» lidé v ohroZeni

» jak lidé vyuzivaji ptirodu

ENV
EGS
osv

» seznami se s vlivy ¢lovéka na
pfirodni prostiedi

» srovnava krajinné sféry a
jedinecnosti odlisnych kultur

» posoudi vyznam mezinarodni
spoluprace

Jak ziji lidé na Zemi
» lidé na Zemi — ¢im se lidé
odlisuji, kde Ziji

» lesy — ptirodni bohatstvi
Zemée

» voda — nezbytna podminka
Zivota

» zemédélstvi — starost 0 obzivu
lidi

» pfirodni zdroje a nerostné
suroviny

» co potiebujeme kazdy den

osv
ENV
EGS
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» doprava — zkracuje vzdalenost
mezi lidmi

» sluzby — ulehcuji lidem praci
» zemé vyspeélé a rozvojové

» svét se propojuje —
mezinarodni spoluprace

Tematicka oblast Piredmét Obdobi Roénik Tydné hodin
Clovék a piiroda Zemépis 3. 7. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 7. roéniku

priifezova témata, pozn.

» zak navazuje na védomosti a
dovednosti ziskané v 6. ro¢niku

» zak ma prehled o zédkladnim
rozdéleni povrchu Zemé

» chape rozdil pevniny a oceant,
vyjmenuje jednotlivé svétadily a
oceany

propojuje znalosti z jednotlivych
kontinentl a utvari si alespon
zéakladni obraz dneSniho svéta.

vyhledava, tfidi a hodnoti
poznatky a informace

vyhleda a pojmenuje vybrané
modelové staty, hlavni a
vyznamna meésta

vyhled4 na mapéch hlavni
soustedéni osidleni a
hospodaiskych ¢innosti
Vv jednotlivych svétadilech

zvazuje souvislosti s pfirodnimi

Co uzZ umime ze zemépisu
» planeta Zem¢ - tvar, pohyby

Zeme a jeji disledky
» Ziva a neziva piiroda
» pfirodni bohatstvi Zem¢

Jak je svét rozdélen
» pevniny a oceany

» staty a jejich hranice
» neni stat jako stat

Zemépis svétadila

Afrika- ohrozeny svétadil

poloha, rozloha, ¢lenitost,
povrch, pfirodni poméry,
vodstvo, ptirodni krajiny,
obyvatelstvo

africké regiony:

pobiezi Sttedozemniho mote

Sahel - nechudsi cast Afriky

zemé Guinejského zéalivu

ENV
VDO
osv
EGS
MVK
MDV

poméry vychodni Afrika
vyhleda na mapach jizni Afrika
nejvyznamngjsi oblasti Atlantsky ocein
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cestovniho ruchu v jednotlivych
svétadilech
» na map¢ lokalizuje vyznamné

geografické pojmy

» chape jednotlivé mentality a
kultury statt

Amerika

poloha, rozloha, ¢lenitost,
povrch, pfirodni poméry,
pfirodni krajiny, vodstvo,
obyvatelstvo

severoamerické regiony —
» USA

» Kanada

sttedoamerické regiony
jihoamerické regiony

Antarktida
Indicky ocean
Tichy ocean
Oceanie

Australie - nejmensi svétadil

ptirodni poméry, endemity,
obyvatelstvo

Australsky svaz

ASIE - blizka i vzdalena
hranice svétadilu, ¢lenitost,
povrch, rozloha, ptirodni
poméry - piirodni krajiny,

vodstvo, obyvatelstvo
rozdéleni Asie:

Blizky vychod, Stfedni vychod,
Zakavkazsko, Stfedni Asie,
Jizni Asie, Jihovychodni
Asie, Vychodni Asie, Sibif a

Dalny vychod
Arktida
Tematicka oblast Piredmét Obdobi Ro¢nik Tydné hodin
Clovék a piiroda Zemépis 3. 8. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,
kompetence obsah v 8. ro¢niku prifezova témata, pozn.
» lokalizuje na mapach svétadily, Evropa ENV
oceany, srovnava jejich postaveni | * pfirodni prostiedi Evropy VDO
osv
» porovnava a priméfené hodnoti » obyvatelstvo Evropy EGS
polohu, rozlohu, ptirodni, o . MKV
» regionalni rozvoj MDYV

kulturni, spole¢enské, politické
a hospodarské pomery,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych
svétadilli, oceantl, vybranych
makroregiont svéta a vybranych

» regiony Evropy

» Evropské unie
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(modelovych) statt

» zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pricinou zasadnich zmén
Vv nich

» vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo Skoly

» hodnoti na pfiméiené urovni
piirodni, hospodaiské a kulturni
poméry mistniho regionu,
moznosti dal§iho rozvoje,
analyzuje vazby mistniho regionu
k vy$§im uzemnim celkim

» hodnoti a porovnava polohu,
ptirodni poméry, ptirodni zdroje,
lidsky a hospodaftsky potencial
Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

» lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti
Z hlediska osidleni a
hospodatskych aktivit

» uvadi ptiklady ucasti a piisobnosti
Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a
integracich statt

Ceska republika
» pfirodni prostfedi CR

» obyvatelstvo CR
» hospodafstvi

» regionalni rozvoj
» regiony

» zahrani¢ni vztahy

ENV
EGS
osv
MDV
MKV
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Tematicka oblast Piredmét Obdobi Ro¢nik Tydné hodin
Clovék a pFiroda Zemépis 3. 9. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipredmétové vztahy,

kompetence obsah v 9. ro¢éniku priifezova témata, pozn.
Spolecenské a hospodarské prostiedi
posoudi prostorové rozlozeni » obyvatelstvo (rozmisténi, MKV
svétové populace, strukturu, rist, podet, migrace, zdravotni osv
pohyby a dynamiku ristu a stav — civilizaéni choroby, EGS
pohybu mezinarodni organizace MDV
zhodnoti na vybranych ptikladech s oy ] VDO
mozaiku multikulturniho svéta Zajist quCledraVOtm pomoc —
posoudi, jak pfirodni podminky WHO, MCK
souvisi s funkci lidského sidla s, ) )
pojmenuje geografické znaky sidel zajist ovanip otoravm (Zd.I‘OJe,
zhodnoti strukturu, slozky a funkce Z?me(,lelska puga, krvahta)
svétového hospodafstvi svétove hospo_darstw a obchod
lokalizuje na mapach hlavni doprgvara Spoje .
surovinov¢ a energetické zdroje p(,)htvldfa s1tua}ce ve gvetq ,
porovnava ptredpoklady a hlavni Valevcne konﬂlkt}i (hle,tv(?I"lee
faktory pro uzemni rozmisténi korev:ny k’onﬂlktu, b r1°c1ny
hospodaiskych aktivit SOUC?SHY"h ko,nﬂlkt}l’
porovnava staty svéta a zajmoveé teror.1anus, Vo) ensl§e
integrace statl sveta na zaklade mezinarodni organizace
podobnych a odlisnych znakt I\!ATQ) . .
lokalizuje na mapach svétadila prace s informacemi (sdélovact
aktualni geopolitické zmény a prvostredky, mapy, Inte’rnet B
politické problémy v konkrétnich Ver?hOdHOSt 1nfo,rma01)
svétovych regionech » sluzby a cestovni ruch
Zivotni prostiedi
uvadi konkrétni piiklady ptirodnich | vliv primyslu, zemédélstvi, ENV
a kulturnich krajinnych slozek a dopravy, ekologické
prvka organizace — FOE, WWF,
uvadi zadvazné disledky a rizika UNESCO, hnuti Greenpeace
prirodnich a spole¢enskych vlivii
Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace
ovlada zaklady praktické topografie | cviceni a pozorovani v terénu, | ENV
a orientace v terénu, aplikuje je pfi | geografické exkurze VDO
pozorovani v terénu ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni EGS
uplatiiuje v praxi zasady zdravi a zivota — zivelni MDV

bezpecného pohybu a pobytu

Vv krajiné, uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného
chovani a jednani pfi
mimofadnych udalostech

pohromy; opatieni, chovani
a jednani v modelovych
situacich
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Hudebni vychova

6.7. Uméni a kultura Vytvarna vychova

Charakteristika

Vzdélavani v této oblasti piinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvotivosti,
vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu.

Oblast Uméni a kultura je zastoupena obory Hudebni vychova a Vytvarnd vychova.
Vzdélavaci oblast 1ze rozsifit o doplnujici vzdelavaci obor Dramatickd vychova, ktery je mozno
realizovat formou samostatného vyucovaciho ptedmétu, projektu, kurzu apod.

Hudebni vychova vede zdka k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a
zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. Hudebni ¢innosti vedou k rozvoji
jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individudlnimi hudebnimi dovednostmi —
sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentélnimi, hudebn¢ pohybovymi, hudebné
tvofivymi a poslechovymi. Prostfednictvim téchto Cinnosti zdk miize uplatnit svlj individualni
potencial pfi sélovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individudlni instrumentéalni dovednosti pii
souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci. Predmét se
vyucuje v kazdém ro¢niku, vzdy 1 hodinu tydné.

Vytvarna vychova pracuje s vizudlné¢ obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem pozndvani a prozivani lidské existence. Je postavena na tvircich
¢innostech — tyto Cinnosti umoziuji zakiim rozvijet a uplatnit vlastni vniméni, citéni, mysleni,
prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. Pfedmét se vyucuje v kazdém ro¢niku, ¢asova
dotace je uvedena v tabulkach.

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

tim, ze vede zaka k:

» pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného
prostfedku komunikace,

» chapani uméni a kultury jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k rozvijeni tvarciho
potencidlu, kultivovani projevi a potieb,

» spoluvytvareni podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich
socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k rtiznorodym kulturnim hodnotam
soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rtiznorodych skupin, narodd a narodnosti,

» uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu, k moznosti
aktivniho ptfekonavani zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionélniho Zivota,

» zaujimani osobni UCasti v procesu tvorby a k chdpani procesu tvorby jako zplsobu nalézani
a vyjadfovani osobnich prozitkli i postojii k jevim a vztahim v mnohotvarném svéte,

Vyuka Hudebni vychovy probiha ve specializované uc¢ebné hudebni vychovy i ve vhodnych
kmenovych tfidach. V mnoha tfidach je totiZ instalovan klavir, pfipadné varhany, Skola ma 1
prenosné klavesové nastroje a ozvucna zafizeni. Hudba je osvojovana nejen pfi vyucovani, ale i
navstévou vychovnych koncertti, na besedach o ni i samostatné Vv mimoskolnich hudebnich
aktivitach. Vyuka vytvarné vychovy probiha ve tfidach, v odborné ucebné na pracovni ¢innosti, ve
zna¢né mife 1 v krdsné piirodé¢ v okoli Skoly, pfi vytvarnych ¢innostech Zaci vyuzivaji i bohaté
softwarové vybaveni Skoly v této oblasti, vyhleddvaji informace o uméleckych smérech a dilech na
internetu.
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| 6.7.1. Hudebni vychova |

V predmétu Hudebni vychova utvafime a rozvijime klicové kompetence nasledujicimi

postupy.

» Na zacatku hodiny vyvodime cil hodiny, na konci spole¢né zhodnotime jeho dosazeni.

» UCivo prezentujeme raznymi metodami, vyuzivame auditivni, vizualni i motorické
uceni.

» Zamétujeme se na rozvoj hlasovych schopnosti, rytmického citéni zakd.

» Na zékladé poslechu vedeme zaky k vlastnimu usudku, tvotivosti.

» Podporujeme zaky v kladeni otazek, k vyjadfovani vlastnich nazorti na hudebni dilo.

» Pfi vyuce vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zakd.

» Podporujeme zaky ve vyhledavani a prezentovani informaci z hudebniho svéta.

» Rozvijime u zaki receptivni, reprodukéni a ¢asteéné i produkéni schopnosti a
dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné
pohybovymi.

» Zatazujeme kratkodobé ukoly (rytmicka cviceni, hra na Orfovy nastroje, jednoduché
popéevky) 1 dlouhodobé projekty s pevné danym terminem odevzdani (zivot a dilo
vyznamnych skladatelti i zpévaka a hudebnich skupin soucasnosti).

» Umoznujeme zakiim zapojit se do organizovani aktivit pro spoluzéky (ptiprava
Masopustniho reje, Zasadského slavika, vano¢ni besidky). Podporujeme netradiéni
(originalni) zptisoby feseni hudebniho vyjadfovani.

» Ve velké mife uplatitujeme praktické cviceni (hra na télo, rytmicka cviceni, hra na
hudebni néstroje, jednoduché tanecky, zpév pisni).

» Pfi rozboru hudebnich dél rozvijime logické uvazovani a uplatitujeme zakladni
myslenkové operace- srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobectovani.

Kompetence
K uceni

Kompetence
k feSeni problému

» Pfipravujeme projekty, které umoziuji rozvijet jazykovou komunikaci mezi détmi,
schopnost kultivovaného vyjadfovani a ptirozené¢ho hlasového projevu.

» Nacvicujeme s détmi mluveni 1 zpév s vyuzitim zesilovaci aparatury a mikrofont.

» Pfi zpracovani a prezentaci projektii poZadujeme vyuzivani knih, internetu, radia a CD
prehravach. Vyuzivame i interaktivni tabuli a datovy projektor.

» Dbame na srozumitelnou a zajimavou grafickou Gipravu praci.

» Umoziiujeme zakiim vetejné prezentovat vysledky své prace (vanocni besidka, pévecke
soutéze, nasténky).

Kompetence
komunikativni

» Spolupracujeme ve skuping,vzajemné si pii uceni a nacviku novych ¢innosti
pomahéme. Organizujeme vyuku bez situaci nerovnosti.

» PoZadujeme po zacich sebehodnoceni 1 kritické hodnoceni prace spoluzak.

» Pfipravujeme se zaky akce pro mladsi spoluzaky, rodice 1 dichodce.

» .Zamyslime se nad zivotem hudebnich skladatelli a vlivem na jejich tvorbu. Pomahame
tak zaktim ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodu a ziskat vztah k
hudebnimu uméni.

» Na ptikladech ukazujeme, jak 1ze emocionalnim piisobenim hudby bofit piekazky a
vytvaret mosty mezi lidmi. Rozvijime u zakli schopnost empatie

Kompetence
socialni a personalni
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dédictvi.

Kompetence
obcanské

» Projevujeme pozitivni postoj k uméleckym dilim.

» Potfadame riizné kulturni akce — navstévujeme divadlo, ucastnime se hudebnich
vychovnych koncertil, seznamujeme se s historickymi a kulturnimi pamatkami, které
maji vztah k hudbé a umeéni. Rozvijime tim u zakt smysl pro kulturu a tvofivost.

» Pfi navstéve kulturnich pamatek, divadelnich pfedstaveni a koncerti pozadujeme po
zéacich vhodné spolecenské chovani.

» U¢ime zaky respektovat, chranit a ocenit nase hudebni tradice a kulturni a historické

Kompetence
pracovni

talent mohou uplatnit.

» Vyzadujeme u zéki zhodnoceni vlastni prace.

» Pozadujeme po zacich, aby si pfi zpévu a dalSich ¢innostech spojenych s hudbou
chranili své zdravi (spravné dychani, hlasové vychova, spravné drzeni téla).

» Poukazujeme na psychohygienicky tc¢inek hudby

» Upozoriiujeme zaky na kvalitu a cenu hudebnich nastrojli, pozadujeme spravné
pouzivani a Setrné zachdzeni s hudebnimi nastroji.

» Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riiznymi
profesemi hudebni oblasti.

» Hudebn¢ nadanym zakim pomahame ve volbé vhodného povolani, ve kterém sviij

Kompetence digitalni

» 7aci jsou vedeni zadavanim tloh a projektd k tvotivému piistupu pfi jejich feSeni, uci se
chépat, Ze v Zivot¢ se pii praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zptisobu feseni
je vice - vyucujici v roli konzultanta

» 7aci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace
odevzdavaji prostfednictvim elektronické posty

» pii komunikaci se u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, ndlezitosti apod.

» pii zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni,
ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

» zaci dodrzuji bezpe€nostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

Tematicka oblast Piredmét Obdobi | Rocénik Tydné hodin
Uméni a kultura Hudebni vychova 1. 1. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 1. roéniku

prirezova témata, pozn.

» pouziva spravné pévecké
postupy

» podle individudlnich dispozic
zpiva v jednohlase Cisté a
rytmicky spravn€ melodie
znamych lidovych a détskych
pisni

» na zaklad¢ individualnich
hudebnich schopnosti pouziva
jednoduché rytmické nastroje
pfi doprovodné hie

» pohybem reaguje na hudbu
S vyuzitim jednoduchych gest a
tanecnich kroki

» pévecky a mluvni projev
» hlasova hygiena

» hudebni rytmus

» hra na Orffovy néstroje

» pohybové vyjadieni hudby

osv
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» zazpiva (pomoci pisn¢)
stoupajici a klesajici melodii

» rozliSuje nejznaméjsi hudebni
nastroje

» podle melodie pozna statni
hymnu a umi ji projevit tictu

» intonace

» hudebni nastroje, hudebni
pohadka
» poslech — statni hymna

Tematicka oblast Piredmét Obdobi Ro¢nik Tydné hodin
Uméni a kultura Hudebni vychova 1. 2. 1
Pozadované vystupy — Ucdivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence obsah v 2. ro¢niku priifezova témata, pozn.
» uci se spravnym péveckym » pévecky a mluvni projev
navyktm

» podle individualnich dispozic
zpiva v jednohlase Cisté a
rytmicky spravné melodie
znamych lidovych a détskych
pisni

» na zaklad¢ individualnich
hudebnich schopnosti pouziva
jednoduché rytmické nastroje
pii doprovodné hie

» hlasové hygiena

» hudebni rytmus a melodie

» hra na Orffovy nastroje

» pohybem reaguje na hudbu
S vyuZzitim jednoduchych gest a
tanecnich krokt

» dovede zazpivat (pomoci pisn¢)
stoupajici a klesajici melodii

» rozliSuje nejzndméjsi hudebni
nastroje

» odlisi hudbu vokalni a
instrumentalni

» pohybové vyjadieni hudby,
taneCni krok

» intonace, hudebni hry
» hudebni nastroje

» lidsky hlas a hudebni nastroj
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Tematicka oblast

Piredmét

Obdobi

Roc¢nik Tydné hodin

Uméni a Kultura

Hudebni vychova

1.

3. 1

Pozadované vystupy —

Udivo -

Mezipiredmétové vztahy,

kompetence obsah v 3. ro¢niku prifezova témata, pozn.
» u¢i se spravnym peéveckym » pévecky a mluvni projev, osv
navykim jednohlas, dvojhlas, vicehlas, MKV
» podle individualnich dispozic » hudebni rytmus - taktovani
zpiva v jednohlase Cisté a
rytmicky spravné melodie
znamych lidovych a détskych » hra na Orffovy nastroje
pisni
» na zdklad¢ individualnich
hudebnich schopnosti pouziva
jednoduché rytmické nastroje
pti doprovodné hie
» pohybem reaguje na hudbu » pohybové vyjadieni hudby-
s vyuzitim jednoduchych gest a | reakce na zmény v hudbé,
tanecnich krokt pantomima, pohybova
» dovede zazpivat (pomoci pisn¢) | improvizace
stoupajici a klesajici melodii
» rozliSuje nejznaméjsi hudebni | » interpretace hudby
nastroje
» posloucha a slovné vyjadiuje » hudebni nauka
sveé zazitky z hudebniho dila
» zapisuje noty do notové
osnovy, napise houslovy klic,
stupnici C-dur
Tematicka oblast Predmét Obdobi Roénik Tydné hodin
Umeéni a kultura Hudebni vychova 2. 4. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipiedmétové vztahy,

kompetence

obsah v 4. roéniku

priifezova témata, pozn.

» upeviuje si spravne pévecke
navyky a dovednosti

» podle individudlnich dispozic
zpiva v jednohlase Cisté a
rytmicky spravn€ melodie pisni

» na zaklad¢ individuéalnich
hudebnich schopnosti pouziva
jednoduché hudebni néstroje pii
doprovodné hte i pii reprodukci
jednoduchych motivla

» pohybem reaguje na hudbu
S vyuzitim jednoduchych gest a
tanecnich krokt

» rozliSuje tempove, dynamické i
zfetelné harmonické zmény

» posloucha a slovné vyjadiuje své
zazitky z hudebniho dila

improvizace

» interpretace hudby

» pévecky a mluvni projev,
jednohlas, dvojhlas, vicehlas,

» hudebni rytmus - taktovani

» Hra na Orffovy nastroje

» pohybové vyjadieni hudby-
reakce na zmény v hudbé,
pantomima, pohybova
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» zapisuje noty do notové osnovy,
napise houslovy kli¢, stupnici C-
dur, pozna a zapisuje noty celé,
ctvrtove, ptlové, osminove,
pomlky

» hudebni nauka

Tematicka oblast Predmét Obdobi Ro¢nik Tydné hodin
Uméni a kultura Hudebni vychova 2. 5. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipredmétové vztahy,

kompetence

obsah v 5. roéniku

prirezova témata, pozn.

» upeviluje si spravné pévecké
navyky a dovednosti

» podle individudlnich dispozic
zpiva v jednohlase Ciste a
rytmicky spravné melodie pisni

» na zaklad¢ individualnich
hudebnich schopnosti pouziva
jednoduché hudebni néstroje pti
doprovodné hie 1 pti reprodukci
jednoduchych motivi

» ztvarnuje hudbu pohybem
S vyuzitim tane¢nich krokt

» rozliSuje tempové, dynamické i
zietelné harmonické zmény

» posloucha a slovné vyjadiuje své
zazitky z hudebniho dila

» Rozpozna hudbu tanecni,
pochodovou, lidovou, country

» zapisuje noty do notové osnovy,
napiSe houslovy kli¢, stupnici C-
dur, pozna a zapisuje noty celé,
ctvrtove, ptlové, osminove,
pomlky a zapiSe je do taktl

» intonace a vokalni improvizace
» hudebni rytmus — takt 2/4, 3/4,
414

» hra na hudebni nastroje

» pohybové vyjadieni hudby-
reakce na zmény v hudbé,
pantomima, pohybova
improvizace, orientace v
prostoru

» hudebni vyrazové prostiedky

» interpretace hudby

» hudebni styly a zanry

» Hudebni nauka
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Tematicka oblast Piedmét Obdobi Roénik Tydné hodin
Uméni a kultura Hudebni vychova 3. 6. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipredmétové vztahy,

kompetence

obsah v 6. roéniku

prirezova témata, pozn.

» aktivné vyuziva své individualni
schopnosti a dovednosti pii
hudebnich aktivitach

» uplatiiuje ziskané péveckeé
dovednosti a navyky pii zpévu i
mluveném projevu, zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné, dokaze ocenit
vokalni projev druhého

» vokalné¢ instrumentélni aktivity
individudlni a spole¢né

» hlasova hygiena

» jednohlasy a vicehlasy zpév

» intonace a vokalni improvizace

» 12 novych pisni

oSV

» reprodukuje na zakladé svych osv
schopnosti a dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, » rytmické a melodické
vytvari a voli jednoduché zakonitosti taktovani
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace
> gﬁzggge se v zapise pisni a + partitura
» vysvétli pojmy lidova a uméla > 204, 3./ 4, 4/4 takt
VR A » stupnice C dur, G dur
pisef,zna pojem pisfiova forma, | akord
dle svych schopnosti zazpiva  pisett a ieit hudebni form
5 lidovych pisni pisen ajejt udebnt forha MKV
» rozpozna nekteré z tanct
ruznych stylovych obdobi, na » tane¢ni kroky- polka, MKV
zaklad¢ individualnich val¢ik,mazurka, kankan
hudebnich schopnosti a » balet
pohybové vyspélosti predvede » pantomima
jednoduchou pohybovou vazbu
» orientuje se v proudu znéjici » anal¥ , och prvk
hudby, vnimé uzité hudebng aﬁla yza Vyzrlla“?nyc IVt
vyrazové prostiedky , chape “; adby.(me Odle’. rytmus,
7 , y armonie, dynamika, barva)
jejich vyznam v hudbé
» zatadi na zaklad€ individudlnich | » hudba na jevisti (opera,
schopnosti a ziskanych opereta, hudebni revue,
védomosti slySenou hudbu do muzikal, melodram)
stylového obdobi a porovnava ji | » autor a hudebni dilo
z hlediska jeji slohové a stylové (A.Dvoték, B.Smetana,
ptislusnosti s dalSimi skladbami. | L.Janacek, B.Martini)
» vyhledava souvislosti mezi » modnost a modernost MKV

hudbou a jinymi druhy uméni

» kvalita dila a vkus
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Tematicka oblast Predmét Obdobi Ro¢nik Tydné hodin
Uméni a kultura Hudebni vychova 3. 7. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 7. roéniku

prifrezova témata, pozn.

» vyuziva své individualni hudebni
schopnosti  a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

» uplatnuje ziskané pévecké
dovednosti pii zpévu i pii
mluveném projevu, zpiva dle svych
dispozic intonacné¢ Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase i vicehlase,
oceni vokalni projev druhého

» vokaln¢ instrumentalni
aktivity individudlni a
spolecné

» vznik hlasu, mutace,
ochrana hlasu

» jednohlasy a vicehlasy zpév

» intonace a vokalni
improvizace

» 12 novych pisni

osv

» reprodukuje na zékladé svych » rytmické a melodické osv
individualnich schopnosti rizné zéakonitosti MKV
motivy, témata i ¢asti skladeb, » taktovani
vytvafi a voli jednoduché v 214, 3/4, 4/4 takt
doprovody, provadi jednoduché » stupnice C dur, G dur, A
hudebni improvizace moll, akord durovy a

» orientuje se v notovém zaznamu mollovy
pisni a skladeb, na zdkladé svych
moznosti je realizuje

» charakterizuje jednotlivé hudebni » hudebni formy- sonéta, MKV
formy, porovnava je a rozliSuje symfonie, symfonicka

» rozpozna nekteré z tanct riznych basen, kanon, fuga, kantata,
stylovych obdobi, na zakladé oratorium
individualnich schopnosti a » tane¢ni Kroky- polka, val¢ik
pohybové vyspélosti predvede » tance - samba, tango,
jednoduchou pohybovou vazbu macarena

» orientuje se v proudu znéjici » analyza vyznamnych prvka | MKV
hudby, vnima uzité hudebné skladby (melodie, rytmus,
vyrazové prostifedky , chape jejich harmonie, dynamika, barva)
vyznam v hudbé » hudba na jevisti (opera,

» zafadi na zaklad¢ individudlnich koncert, muzikal)
schopnosti a ziskanych védomosti » autor a hudebni dilo
slySenou hudbu do stylového (J.S.Bach, W.A.Mozart,
obdobi a porovnava ji z hlediska A.Vivaldi, Ludvig van
jeji slohové a stylové piislusnosti s Beethoven, B.Smetana,
dal$imi skladbami L.Bernstein)

» vyhledava souvislosti mezi hudbou | » mddnost a modernost
a jinymi druhy umeéni » kvalita dila a vkus

Tematicka oblast Piedmét Obdobi | Ro¢nik Tydné hodin

Umeéni a kultura Hudebni vychova 3. 8. 1

Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 8. roéniku

prufrezova témata, pozn.
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» vyuziva své individudlni hudebni » vokaln€ instrumentalni osv
schopnosti a dovednosti pii aktivity individudlni a
hudebnich aktivitach spole¢né

» uplatiiuje ziskané péveckeé » hlasova hygiena
dovednosti a navyky pii zpévu i pfi | » jednohlasy a vicehlasy zpév
mluveném projevu, zpiva dle svych |» intonace a vokalni
dispozic intonacné Cisté a rytmicky improvizace
piesné, dokaze ocenit vokalni » 12 novych pisni
projev druhého

» reprodukuje na zékladé svych » rytmické a melodické osv
schopnosti rizné motivy, témata i zékonitosti
casti skladeb, vytvaii a voli » taktovani
jednoduché doprovody, provadi » hra na Orfovy nastroje,
jednoduché hudebni improvizace klavir, keyboard

» orientuje se v zapise pisni a » 214, 3/4, 4/4 takt MKV
skladeb, na zéklad€ svych moznosti | » stupnice, tonina
tyto skladby realizuje » noty a pomlky

» orientuje se v proudu znéjici » analyza vyznamnych prvkl
hudby, vnima uzité hudebné skladby (melodie, rytmus,
vyrazové prostiedky , chape jejich harmonie, dynamika, barva)
vyznam v hudbé, k dilu pristupuje
jako k logicky utvarenému celku

» zatadi na zaklad¢ individuélnich » d¢jiny hudby, hudebni styly | EGS
schopnosti a ziskanych védomosti a zanry - africkd lidova MKV

slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska
jeji slohové a stylové prislusnosti s
dal§imi skladbami.

» vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy umeéni

hudba, jazz, swing, rock and
roll, country and western,
hard rock, pop rock, disko
hudba, punk, heawy metal,
hip hop, house music,
sttedni proud

» autor, interpreti
(L.Armstrong, G.Miller,
B.Haley, E.Presley, Beatles,
ABBA)

» modnost a modernost

» kvalita dila a vkus
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Tematicka oblast Piedmét Obdobi | Ro¢nik Tydné hodin
Uméni a kultura Hudebni vychova 3. 9. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 9. roéniku

prifezova témata, pozn.

» vyuziva své individudlni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach.

» uplatiiuje ziskané péveckeé
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluveném projevu v bézném
zivoté, zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit vokalni projev druhé¢ho

» vokaln€ instrumentalni
aktivity individudlni a
spole¢né

» hlasova hygiena

» jednohlasy a vicehlasy zpév

» intonace a vokalni
improvizace

» 12 novych pisni

osv

» reprodukuje na zékladé svych » rytmické a melodické osv
schopnosti rizné motivy, témata i zakonitosti MKV
casti skladeb, vytvaii a voli » taktovani
jednoduché doprovody, provadi v 214, 3/4, 4/4 takt
jednoduché hudebni improvizace » rytmus, metrum, tempo

» orientuje se v zapise pisni a » intervaly
skladeb, na zaklad¢ svych moznosti |» partitura
tyto skladby realizuje » harmonie, transpozice

» orientuje se v proudu zngjici » analyza vyznamnych prvki | MKV

hudby, vnim4 uzité¢ hudebné
vyrazové prostredky, chape jejich
vyznam v hudbé

skladby /melodie, rytmus,
harmonie, dynamika, barva/

» zatadi na zaklad¢ individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z hlediska
jeji slohové a stylové piislusnosti s
dal§imi skladbami.

» vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy umeéni

» eské hudebni déjiny-
gregoriansky choral,
renesance a romantismus
v Cechach, 20.stoleti
Vv Ceské vazné hudbé, jazz a
swing, trampska pisen,
divadla malych forem, pop
music, souc¢asna hudba

» mddnost a modernost

» kvalita dila a vkus
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| 6.7.2. Vytvarna vychova |

V predmétu Vytvarna vychova utvaiime a rozvijime klicové kompetence nasledujicimi

postupy.

» U¢ivo prezentujeme riaznymi metodami, vyuzivime motorické,vizudlni i auditivni
§ — | uceni. Pii vyuce vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zak.
& § » Pozadujeme po zacich, aby sami organizovali ¢innosti a sami vybirali zptisoby plnéni
Q. =} ’ ’ o
£ C | zadanych ukoli.
2 » Podnécujeme zaky k ucasti na vytvarnych soutézich.
» Podporujeme Zaky ve vyhledavéni a prezentovani informaci o umélecké tvorbé.
o3
Q E) » Umoznujeme zakiim zapojit se do piipravy aktivit pro ostatni spoluzéky (ptiprava
$ 8 | vytvarnych soutézi, vyzdoba Skolnich chodeb, pfiprava nastének).
15 f§~ » Podporujeme vlastni tvorivost, fantazii a neotielé napady.
S § » Pfi rozboru Zakovskych vytvarnych praci rozvijime logické uvazovani a uplatiiujeme
X ﬁ zakladni myslenkové operace.
» Dbame na dodrZzovani pravidel spravné komunikace.
g E | Vedeme zaky k tomu, aby ve svém hodnoceni postupovali uvazlivé, dokazali obh4jit
S £ | svoje nadzory, netolerujeme vsak hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zakt
g fg » Umoziujeme Zaklim vefejné prezentovat vysledky své prace (nasténky na chodbéach a
S é ve tfidach, vytvarné soutéze ve Skole, vytvarné soutéze vyhlasované jinymi
X 3 organizacemi, prezentovani na webovych strankach skoly) a vyjadfovat se k nim..
» Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zéky raznych tiid
o TE » Spolupracujeme ve skuping, vzajemné si pii uceni a ndcviku novych ¢innosti
© 2 | pomahame, zafazujeme takove vytvarné ¢innosti a naméty, aby Zaci pracovali v tymu.
2 g » Organizujeme vyuku bez situaci nerovnosti.
£ = |» Zadavame riizné aktivity, aby zaci mohli st¥idat své role ve skuping.
& £ | » Pripravujeme se zaky akce pro mladsi spoluzaky, rodice i diichodce.
g » Rozvijime u z4kii schopnost empatie.
8.0 Respektujeme individualni rozdily mez@ zaky. ‘ o
S < |» U¢ime zaky respektovat, chranit a ocenit naSe kulturni tradice. Hovofime s nimi o
g )§ ¢eskych umeélcich, ktefi se vyznamné uplatnili na svétové hudebni scéné.
€ < | » Rozvijime smysl pro tvofivost.
X » Pii navstéve vystav pozadujeme vhodné obleceni a spoleCenskému chovani.
§ = | PoZadujeme po Zacich, aby si pfi vytvarnych ¢innostech chranili své zdravi i zdravi
£ 2 | druhych, uime je spravné pouzivat a zachazet s vytvarnymi potiebami.
£ & |» Vyzadujeme u zakii zhodnoceni vlastni prace a prace druhych.
g 7| Pozadujeme peclivost v praci a dodrzovani stanovenych termini.
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» zaci jsou vedeni zaddvanim tloh a projekti k tvotfivému piistupu pfi jejich fesSeni, uci se
chapat, ze v zivoté se pii praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale ze zplisobu feSeni

» pii zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdé€leni,
ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Internetu 1 jinymi cestami
» zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienické pravidla pro praci s vypocetni technikou

Tematicka oblast Piedmét Obdobi Ro¢énik Tydné hodin
Uméni a kultura Vytvarna vychova 1. 1. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipiedmétové vztahy,
kompetence obsah v 1. ro¢niku prifezova témata, pozn.
» T0ZpOZNava a pojmenovava Zjisténi urovné kresby, malby | OSV
prvky vizualn€ obrazného » kresba, kolorovana kresba MKV
vyjadreni (linie, tvary, objemy, |» poznavani zékladnich barev a ENV
barvy, objekty) jejich vlastnosti, hry s barvou, | MDV
michani barev, zapoustént, VDO
stfidani barev, prace s tusi
» vnima udalosti riznymi smysly | » hra s linii, vedeni linie
a pro jejich vizualné obrazné Vv riznych materialech
vyjadieni voli vhodné Kresby piirodnin, obtiskovani
prostfedky » otisky ptirodnich prvki na
papir
» vytvarné dotvareni ptirodnin
» na zaklad¢ vlastni zkuSenosti na zéklad¢ predstav ditéte
naléza a do komunikace Dekorativni prace
zapojuje obsah vizualné » jednoduché dekorativni
obraznych vyjadreni, ktera kresleni, stfidani a fazeni prvka
samostatné vytvoril, vybral ¢i » vytvareni prostorovych fantazii
upravil Tematické prace, kresleni na
zaklad¢ vlastnich prozitkl déti
» kreshy z vypravéni, Cetby,
kresleni podle piestav
Vyznamné osobnosti
vytvarného uméni
» Josef Lada, Helena Zmatlikova
Tematicka oblast Predmét Obdobi Ro¢nik Tydné hodin
Uméni a kultura Vytvarna vychova 1. 2. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipiedmétové vztahy,

kompetence

obsah v 2. ro¢niku

prufiezova témata, pozn.

» T0ZpOZnava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty)

Kresba a malba

» tuzkou 1 pastelem, barevné
kiidy, malba, zapousténi
barev, grafika

» rozliSovani barvy, tvara,
struktury

» vyuziti barev zékladnich i
barev vzniklych michénim,

oSsv
VDO
MKV
ENV
MDV
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» vyjadiuje rozdily pifi vnimani
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné vyjadieni
voli vhodné prostredky

» na zaklad¢ vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualn¢ obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

» interpretuje podle svych
schopnosti rizna obrazna
vyjadreni

tvofeni souladu barev

» Clenéni plochy s pouzitim
libovolnych geometrickych
prvkl — barevna kompozice

Prace s tusi, s voskovymi

pastely, ilustrace, modelovani

» pfedméty, které ¢lovek
pouziva pro praci, graficky
zaznam pohybu, zobrazeni
predmétu

» pozorovani tvarti novych
predmétii (obrysova linie

Prace s papirem, s drobnym

materialem, s prirodninami

» kolaz, libovolna technika,
vystfihdvani, skladani

» jednoduché nacrty, modely
podle fantazie a skute¢nosti

» hracky v zZivoté déti —
vytvarny navrh

» prostorova tvorba

Dekorativni prace

Tématické prace

» kresleni na zaklad¢ vlastniho
prozitku, rozvoj détské
fantazie a predstavivosti

Druhy uméni, vyznamné

osobnosti vytvarného uméni,

ilustratoti détskych knih

» Helena Zmatlikova

» Josef Lada

» ilustratofi ucebnic

» tvlirci vecernickl

Tematicka oblast Predmét Obdobi Ro¢nik Tydné hodin
Umeéni a kultura Vytvarna vychova 1. 3. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipiedmétové vztahy,

kompetence

obsah v 3. ro¢niku

prufiezova témata, pozn.

» V tvorbé projevuje vlastni
zivotni zkuSenosti, rozpoznava a
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni, uplatiuje je
V plo$ném i v prostorovém
uspotadani

» pracuje s linkou, tvarem,
obrysem

» pracuje s barvou rtzné
konzistence

» rozezna studené a teplé barvy,
védomé michd zékladni barvy

Kresba a malba

» kresba tuzkou 1 pastelem,
lavirovana kresba, barevné
ktidy, malba, zapousténi
barev, grafika

» rozliSovani barvy, tvart,
struktury

» vyuziti barev zékladnich i
barev vzniklych michanim,
tvofeni souladu barev

» ¢lenéni plochy s pouzitim
libovolnych geometrickych

oSsv
VDO
EGS
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» vytvarné vnima véci, uzitkové
predméty z hlediska funkce,
tvaru, dekoru, pohybu apod.

» vyjadiuje rozdily pfi vnimani
uddlosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné vyjadieni
voli vhodné prostiedky

» experimentuje s riznymi
materidly k vytvareni
prostorovych praci

» poznava rizné materialy
(pfirodni i umé¢lé), zna rizné
techniky jejich zpracovani,
pracuje s riznymi nastroji

» komponuje jednoduché tvary,
vnima neuspofadani ¢i zdmérné
rozmist'ovani ¢i fazeni

» interpretuje podle svych
schopnosti rizna obrazna
vyjadieni

prvkl — barevnd kompozice

Prace s tusi, s voskovymi

pastely, s korkovou zatkou

» ilustrace, modelovani

» zobrazeni predméti, které
¢lovek pouziva pro praci

» pozorovani tvarti novych
predmétii (obrysova linie)

» graficky zdznam pohybu

Prace s papirem,

S drobnym materialem,

S prirodninami

» kolaz, libovolna technika,
vystiihavani, skladani

» jednoduché nacrty, modely
podle fantazie a skute¢nosti

» hracky v zZivoté déti —
vytvarny navrh

» prostorova tvorba

Dekorativni prace,

tématické prace

» ndmétoveé kresleni na
zaklad¢ vlastniho prozitku,
rozvoj détské fantazie a
predstavivosti

» détsky ptibéh v kresbé

Druhy uméni, vyznamné

osobnosti vytvarného uméni,

ilustratoti détskych knih

Tématicka oblast Predmét Obdobi | Rocnik Tydné hodin
Umeéni a kultura Vytvarna vychova 2. 4. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo — Mezipiedmétové vztahy,

kompetence

obsah v 4. roéniku

prirezova témata, pozn.

» pfi vlastnich tvlr¢ich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadieni, porovnava
je na zékladé vztaht

» ( svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy aj. )

» uspotradani prvka ve vztahu
k vlastnimu télu i jako nezavisly
model

Vytvarné vyjadieni skutecnosti

» volny vytvarny projev
doplilovany pozorovanim
skutecnosti

» vytvarné vyjadieni kontrastu
pfirodnich forem a pozadi

» vyjadieni déjového celku se
vztahem K prostiedi

» zpfesiiovani vyjadieni proporci
lidské postavy a hlavy

» vytvarné vyjadieni véci ( tvar,
prostor, barva, skutecnost a
predstava )

» rozvijeni prostorového vidéni a

oSsv
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vyjadfovani pozorovanim
prostorovych jevi a vztaht

» uziva a kombinuje prvky UZité prace dekorativni a VDO
vizualng obrazného vyjadieni ve | prostorové
vztahu k celku, v plosném » barva a jeji pouziti
vyjadfent linie a barevné plochy, |* feSeni ukolii dekorativniho
Vv objemovém vyjadieni charakteru v plose
modelovani, v prostorovém » seznamenti s funkci pisma
vyjadieni » uplatnéni vytvarného vyrazu
» naléza vhodné prostiedky pro linie vytvarené riznymi nastroji
vizualn& obrazna vyjadieni V riiznych materialech
vznikla na zakladé vztahu » experimentovani s materidly
zrakového vnimani k vnimani » rozvijeni vztahu k materialu a
dal$imi smysly, uplatiiuje je k jeho zpracovani
V plose, objemové i prostorové » poznavani smyslu, organizace,
tvorbé funkce vytvarné estetického
ucinku reliéfniho feSeni plochy
» pii tvorb€ vizualné obraznych Vytvarné uméni a Zivotni EGS
vyjadreni se védomé zamé&fuje na | prostiedi MKV
projeveni vlastnich Zivotnich » rozvijeni elementarniho MDV
zkusenosti i na tvorbu vyjadfeni, | chapani odlisnosti uméleckého
ktera maji komunika¢ni u¢inky vyjadfovani skutecnosti od
pro jeho nejblizsi socidlni vztahy vngj8i podoby svéta
» osobitost svého vnimani » druhy volného vytvarného
uplatiiuje v ptistupu k realité, uméni
K tvorbé a interpretaci vizudlng | * malifstvi, sochaistvi a pfiroda
obrazného vyjadfent, pro » volna grafika
vyjadieni novych i neobvyklych | * architektura a uZité uméni
pocitd a prozitkil svobodné voli a | * kultura bydleni, design a
kombinuje prostiedky ( vEetné esteticka Uroven predméti
prostiedki a postupti soucasného | denni potieby
vytvarného umeni ) » lidové uméni
» porovnava riizné interpretace » vytvarna uprava knih
vizualné obrazného vyjadienia | * pismo
pristupuje k nim jako ke zdroji | * krasy pfirody a vztah
inspirace Kk zivotnimu prostfedi
» naléza a do komunikace Doporucené vytvarné materialy
socidlnich vztaht zapojuje obsah | & techniky
vizualné obraznych vyjadieni, » kresba
ktera samostatné vytvofil, vybral |* Malba , '
& upravil » kombinované techniky
» papir — riizné druhy
Tématicka oblast Piedmét Obdobi | Rocénik Tydné hodin
Umeéni a kultura Vytvarna vychova 2. 5. 2
Pozadované vystupy — Ucivo — Mezipfedmétové vztahy,

kompetence

obsah v 5. ro¢niku

prufezova témata, pozn.

» pti vlastnich tviir¢ich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné

Vytvarné vyjadreni skutecnosti
» volny vytvarny projev
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obraznych vyjadreni, porovnava
je na zakladé vztaht (svétlostni
pomgéry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy aj.)

» zobrazuje pravidelné i
nepravidelné uspotradani prvka i
uspotadani prvkl ve vztahu
k vlastnimu télu

dopliiovany pozorovanim
skute¢nosti

» vytvarné vyjadreni kontrastu
prirodnich forem a pozadi

» vyjadieni déjového celku se
vztahem K prostiedi

» zpiesniovani vyjadieni proporci
lidské postavy a hlavy

» vytvarné vyjadienti
morfologickych znak, tvara,
barevnosti pfirodnich objektl

» vytvarné vyjadieni véci ( tvar,
prostor, barva, skutecnost a
predstava )

» rozvijeni prostorového vidéni a
vyjadfovani pozorovanim
prostorovych jevi a vztahi

» uziva a kombinuje prvky
vizualn€ obrazného vyjadieni ve
vztahu k celku, v plosném
vyjadieni linie a barevné plochy,
V objemovém vyjadieni
modelovani, v prostorovém
vyjadieni

» naléza vhodné prostredky pro
vizualn¢ obraznd vyjadieni
vznikla na zaklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dal$imi smysly, uplatiiuje je
Vv ploSe, objemové i prostorové
tvorbé

UZité prace dekorativni a
prostorové

» elementarni pouceni o teorii
barev

» feSeni ukold dekorativniho
charakteru v plose

» seznameni s funkci pisma

» uplatnéni vytvarného vyrazu
linie vytvarené riiznymi néstroji
Vv riiznych materialech

» experimentovani s materidly,
rozvijeni vztahu k materialu a
k jeho zpracovani

» poznavani smyslu, organizace,
funkce vytvarné estetického
ucinku reliéfniho feSeni plochy

» pii tvorbé vizualné obraznych
vyjadieni se védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadient,
kterd maji komunikacéni ucinky
pro jeho nejblizsi socialni vztahy

» osobitost svého vnimani
uplatiiyje v ptistupu k realité,

k tvorb¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni, pro
vyjadieni novych 1 neobvyklych
pociti a prozitkli svobodné voli a
kombinuje prostfedky ( vCetné
prostredkil a

» postupti soucasného

» vytvarného umeéni )

» porovndva rizné interpretace

Vytvarné umeéni a Zivotni
prostredi

» rozvijeni elementarniho
chéapani odliSnosti uméleckého
vyjadifovani skutecnosti od
vnéjsi podoby svéta

» druhy volného vytvarného
umeéni

» malifstvi, sochafstvi a ptiroda

» volna grafika

» architektura a uzité umeéni

» kultura bydleni, design a
estetickd uroven predméti
denni potteby

» lidové uméni

» soucasna odévni kultura

» vytvarna Uprava knih

oSV
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vizualng obrazného vyjadieni a
piistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

» naléza a do komunikace
socidlnich vztahti zapojuje obsah
vizualn¢ obraznych vyjadfeni,
ktera samostatné vytvofil, vybral
¢i upravil

» rozezna nebezpeci razného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a trdveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

» vnima dopravni situaci, spravné
ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista

» pismo
» krasy pfirody a vztah
k Zivotnimu prostredi
» navstévy galerii, vystavy
Doporucené vytvarné
materialy a techniky
» Kresha
» malba
» kombinované techniky
» papir — rizné druhy
» kolaz

Tematicka oblast

Piredmét Obdobi

Roc¢nik

Tydné hodin

Uméni a kultura

Vytvarna vychova 3.

6.

2

Pozadované vystupy —
kompetence

Ucivo -
obsah v 6. ro¢niku

Mezipiedmétové vztahy,
prufrezova témata, pozn.

» vybird a vytvaii bohatou skalu
prvki obraznych vyjadieni

» uplatiiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti, vjem1,
pfedstav a poznatkl

» kombinuje riizné vlastnosti prvki
pro ziskani osobitych vysledki

Kresba a malba

» linie, tvar, objem

» podobnost, kontrast, rytmus

» tuzka, pero, uhel, pastel

» barva, michani barev,
zapousténi

» uziva obrazna vyjadieni k
zachyceni zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly

Rozvoj smyslové citlivosti

» souvislost zrakového vnimani
S ostatnimi smysly - reliéf,
hudebni motivy

» K tvorbé uziva nékteré metody
soucasného vytvarného umeéni a
digitalnich médii

Kombinované techniky

» vyuziti pocitaové grafiky

» funkce pisma - grafika

» vizitka, plakat, letdk, obal,
reklama, kolaz

» vybira, kombinuje a vytvaii
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadieni, porovnava jeho uc€inky
S ucinky bézné& uZivanych
obraznych vyjadieni

Smyslové uc¢inky obraznych

vyjadreni

» vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

» dekorativni a prostorovy
charakter v plose, barevnost
pfirodnich materiali
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» rozliSuje piisobeni obrazového
vyjadieni v roviné smyslového
ucinku, v roviné osobniho uéinku
a v roviné symbolického obsahu

Vyjadreni emoci, pociti,

nalad, fantazie a predstav

» manipulace s objekty, jejich
ztvarnéni v riznych vztazich

» proporce lidské postavy dle
skutecnosti

» objasniuje umélecka obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti,
vychdzi ze svych znalosti a
osobnich zkuSenosti

Typy obraznych vyjadieni

» vybér a uplatnéni pro vlastni
tvarci zdmeéry

» tematické prace - lidové tradice

» porovnava na piikladech rizna
podani obrazného vyjadieni,
vysvétluje své postoje k nim.

» ovéiuje komunikacni ucinky
obraznych vyjadreni v socialnich
vztazich, naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci

» rozezna nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

» vinima dopravni situaci, spravneé ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

Piistup k vizualné obraznym
vyjadienim
» vnimani hmatové, zrakové,
statické a dynamické
» zaujimani osobniho postoje
s respektovanim zameéru autora

OSv~
MKV
ENV
VDO
MDV

Tematicka oblast

Piredmét Obdobi

Roc¢nik

Tydné hodin

Uméni a kultura

Vytvarna vychova 3.

7.

2

Pozadované vystupy —
kompetence

Ucivo -
obsah v 7. ro¢niku

Mezipiedmétové vztahy,
prufiezova témata, pozn.

» vybird a vytvafi bohatou skalu
prvka obraznych vyjadireni

» uplatiluje je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti, vjem1,
pfedstav a poznatkl

» kombinuje riizné vlastnosti prvki
pro ziskéani osobitych vysledkl

Kresba a malba

» linie, tvar, objem

» podobnost, kontrast, rytmus

» tuzka, pero, uhel, pastel

» symbolika barev, plisobeni
barev, vztahy mezi barvami

» kontrast - barevny, svétly

» uziva obrazna vyjadieni k
zachyceni zkuSenosti ziskanych
Ostatnimi smysly

Rozvoj smyslové citlivosti

» souvislost zrakového vnimani
S ostatnimi smysly - reliéf,
hudebni motivy

» K tvorbé uziva nékteré metody
soucasného vytvarného umeéni a
digitalnich médii

Kombinované techniky
» vyuziti pocitaové grafiky
» funkce pisma — grafika, vizitka,
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plakat, letak, obal, kolaz
» reklama, film, televize

» vybird, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni, porovnava jeho ucinky
s uc¢inky bézn¢ uzivanych
obraznych vyjadieni

Smyslové ucinky obraznych

vyjadieni

» dekorativni charakter v plose,
barevnost ptirodnich materiali

» vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

» rozliSuje plisobeni obrazového
vyjadreni v roviné smyslového
ucinku, v rovin€ osobniho u¢inku
a v rovin¢ symbolického obsahu

Vyjadi‘eni emoci, pociti, nalad,

fantazie a prredstav

» manipulace s objekty, jejich
ztvarnéni v riznych vztazich

» proporce lidské postavy dle
skute€nosti

» objasniuje umélecka obrazna
vyjadieni soucasnosti i minulosti,
vychazi ze svych znalosti a
osobnich zkuSenosti

Typy obraznych vyjadieni

» vybér a uplatnéni pro vlastni
tvaréi zaméry

» ilustrace textu, volna malba
plastika.

» tematické prace - lidové tradice

» porovnava na prikladech riizna
podani obrazného vyjadient,
vysvétluje své postoje k nim.

» ovéiuje komunikaéni ucinky
obraznych vyjadfeni v socidlnich
vztazich, naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci

» rozeznd nebezpeci rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani castnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

» vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

Piistup k vizualné obraznym

vyjadienim

» vnimani hmatové, zrakové,
statické a dynamické

» zaujimani osobniho postoje

» prace s uméleckym dilem,
experimenty s reprodukcemi
uméleckych dé¢l

oSsv
MKV
ENV
EGS
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Tematicka oblast Piredmét Obdobi Roénik Tydné hodin
Uméni a kultura Vytvarna vychova 3. 8. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipfedmétové vztahy,

kompetence

obsah v 8. ro¢niku

prirezova témata, pozn.

» vybira a samostatné vytvaii
bohatou 8kalu vizualné
obraznych elementl zkusenosti
z vlastniho vnimani, z predstav
a poznani, uplatiiuje osobity
piistup k realité

spravné uplatiiuje techniku
kresby a zachycuje prostor
orientuje se v grafickych
technikach.

v

v

Zdokonalovani technik kresby

» zpuisoby stinovani, kresebné
etudy s linii

» riizné typy zobrazeni (podhledy,
rovnobézné promitani).

» kompozi¢ni principy (zlaty fez,
kontrast, harmonie) v tvorbé

» pismo, uzita grafika, reklama a
propagacni prostredky

v

interpretuje umélecka vizualné
obraznd vyjadieni soucasnosti
i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkusenosti a prozitku.

rozviji se v estetickém citéni -
vyuzivé dekorativnich
postupti.

v

Prace s uméleckym dilem

» renesance, baroko, klasicismus
- na prikladech konkrétnich
vytvarnych dél vyhledavat a
srovnavat riizné zpuisoby
umeéleckého vyjadirovani.

» zakladni stavebni prvky
architektury ( fimsa, okno,
portal, sloup, sgrafita, mozaika)
- renesance, baroko

v

zobrazuje vlastni fantazijni
predstavy a odhaluje
interpretacni kontext vlastniho
vyjadieni, kombinuje vytvarné
prostiedky a experimentuje s
nimi

Tematické prace

» Vanoce, Velikonoce - jak se
slavi v jinych zemich.

» prace s netradicnimi materialy.

v

spravné uziva techniku malby,
vyuziva texturu, michd a vrstvi
barvy

vyuziva znalosti o zakladnich,
druhotnych a doplitkovych
barvach k osobitému
vytvarnému vyjadieni

v

Objemové vyjadieni namétu

barvami

» doplitkové a lomené barvy,
valéry, barvy piibuzné,
subjektivni barevna skala

» zvladnuti vétsi plochy

» technika akvarelu, pastel

» krajinarské skoly 19. stol.

v

uziva perspektivnich postupti
k tvorb¢ uziva nékteré metody
soucasného vytvarného uméni
a digitalnich médii -
pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

v

Linearni perspektiva

» sbihava, ubéznikova.

» prace s internetem - vyhledavani
www stranek - orientace

» vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbe¢.

oSV
MKV
ENK
VDO
MDV
EGS
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Tematicka oblast Piedmét Obdobi Ro¢énik Tydné hodin
Uméni a kultura Vytvarna vychova 3. 9. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 9. roéniku

prifezova témata, pozn.

» vybird a pouziva co nejSirsi
Skalu prvkl vizudlné
obraznych vyjadieni

» uplatiiuje osobity pristup
K realité

» zaznamenava vizualni
zkuSenosti i zkuSenosti
ziskané ostatnimi smysly

Prvky obrazného vyjadieni

» linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury

» techniky kresby (tuzka, pero,
rudka, uhel)

» vztahy a uspotradani prvka
Vv plose a prostoru (podobnost,
kontrast, rytmus, struktura)

osv
MKV
ENV

» zaznamendva podnéty
Z predstav a fantazie

» pro vyjadieni vlastnich
vjemil, pfedstav a poznatki
vyuziva vhodné vytvarné
techniky

» k zachyceni jevi a procest
uziva neékteré metody
uplatiované v souCasném
vytvarném umeéni a
digitalnich médiich —
pocitacova grafika, video,
fotografie, animace

Usporadani objekti do celki

» vyjadieni vztahl, pohybu a
promén uvnitf a mezi objekty

» vztahy zrakového vnimani
K vnimani ostatnimi smysly

» védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnéti pii
vlastni tvorbé€; reflexe ostatnich
uméleckych druhi (hudebnich,
dramatickych)

» Uginky viz. obraz. vyjadfeni

» uméleckd vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama; vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé
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» vybira vhodné prostiedky pro
vlastni osobité vyjadieni

» rozliSuje umelecka vizudlné
obraznd vyjadieni
soucasnosti i minulosti a
zaujima k nim postoj

» orientuje se v oblastech
moderniho umeéni

Vyjadfeni emoci, pociti, nalad,

predstav a zkuSenosti
» manipulace s objekty, pohyb

téla a jeho umisténi v prostoru,
uspofadani prostoru, vyjadieni

promén; vybér, uplatnéni a
interpretace
Vybér riznych objekti pro
vlastni tviiréi zaméry

» hracky, objekty, ilustrace text
» skulptura, plastika, animovany

film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama,
komunikac¢ni grafika
» vybér a uplatnéni pro vlastni
tvlaréi zaméry
Zobrazovani objekti
vnimanych riznymi smysly
» hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické,
dynamické)
hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozena na
smyslovém vnimani)
Prace s uméleckym dilem
kubismus, impresionismus

EGS
osv
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Vychova ke zdravi

6.8. Clovék a zdravi Télesna vychova

Charakteristika

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je
ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, zdravotné preventivni chovani, kvalita mezilidskych
vztaht, kvalita zivotniho prostfedi, bezpe¢i Cloveéka atd. Zdravi je zdkladnim piedpokladem pro
aktivni a spokojeny Zivot a pro optimalni pracovni vykonnost, proto je dulezité, aby zaci poznavali
sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i problémy
spojené s nemoci ¢i jinym poskozenim zdravi. Pii realizaci této vzdélavaci oblasti se proto klade
diraz predevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich, na samostatnost
a odpovédnost zakl v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim.

Vzdglavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem 74akd ve
vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni télesna
vychova.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi pfindsi zakladni poznéni o cClovéku v souvislosti
s preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i zaky aktivng rozvijet a chranit zdravi a byt za n¢ odpovédny.
Zaci si upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotnd preventivni navyky, rozvijeji
dovednosti odmitat Skodlivé latky, pfedchéazet irazim a celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich
situacich. Pfedmét je vyucovan v 6. a 7. ro¢niku, vzdy 1 hodinu tydn&. Cast obsahu je vyu¢ovana v 8.
ro¢niku, népln se shoduje s naplni pfedméti Pfirodopis a Prlfezovd témata a projekty. Tyto
predméty predepsany obsah zajist'uji, u¢ebni osnovy se zde uvadéji jen pro piehled o celé naplni
Vychovy ke zdravi. (V piipad¢ potteby se mize piedmét zaradit i ve vysSich ro¢nicich a dotovat
z disponibilni ¢asové dotace.)

Vzdélavaci obor Télesna vychova sméfuje k poznani vlastnich pohybovych moZznosti
a k poznavani ucinkd pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontdnni pohybové Cinnosti zakl k ¢innosti fizené a vyberove,
jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit urovenn své zdatnosti a fadit do denniho rezimu
pohybové cinnosti pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a pro podporu
svého zdravi. Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozvijeni pohybového nadani. Neméné
dulezité je i odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce. Proto télesna vychova obsahuje i
korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, kterd jsou podle potieby zadavana zakiim se zdravotnim
oslabenim misto ¢innosti, které¢ jsou kontraindikaci jejich oslabeni. Pfedmét je zatazen v kazdém
roc¢niku, vzdy 2 hodiny tydné.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

zakl tim, Ze vede zaky k:

» poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnoty,

» pochopeni zdravi jako vyvéazeného stavu télesné, duSevni i socidlni pohody a k vniméni radostnych
prozitki z ¢innosti podpofenych pohybem a atmosférou ptiznivych vztahd,

» poznavani c¢lovéka jako biologického jedince zéavislého na zplsobu vlastniho jednani a
rozhodovéni, na trovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostfedi,

» ziskavani zékladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co zdravi ohrozuje a poskozuje,

» vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
k upeviovani zptsobu jednani v souladu s aktivni podporou a ochranou zdravi,

» propojovani €innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

» chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného piedpokladu
vybéru profesni drahy, partnert, spolecenskych ¢innosti atd.,
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» aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve Skole i v obci
Vyuka télesné vychovy probihd nejen ve Skolni télocviéné, ale i na zahradé za Skolou
a Vv krasné ptirod¢ v okoli skoly, vyuzivano je rovnéz hiisté mistniho oddilu kopané, v zim¢ upravené
bézecké traté a lyzaisky vlek v obci. Zaci vyuzivaji i plavecky bazén v Jablonci nad Nisou i dalsi
sportovist¢ mistniho regionu, nebot se aktivné ucastni velkého mmnoZzstvi sportovnich soutézi
nabizenych riznymi sportovnimi a $kolskymi organizacemi.

| 6.8.1. Vychova ke zdravi |

V predmétu Vychova ke zdravi utvafime a rozvijime klicové kompetence nasledujicimi

postupy.

» Na zacatku hodiny vyvodime cil hodiny, na konci spole¢né¢ zhodnotime jeho dosazeni.
§ — | » Ucivo prezentujeme riiznymi metodami, vyuzivime vSechny dostupné materialy, rizné,
& § pfedevsim praktické techniky, i€astnime se soutézi na internetu.
= Z | » Pii vyuce vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zaki.

2 » Pozadujeme po Zacich, aby sami vybirali zpisoby plnéni zadanych ukoli.
» Podporujeme zaky k ucasti na zdravotnickych soutézich.
g » Do vyuky zatfazujeme problémové tlohy.
§ = | * UmoZiiujeme zakiim zapojit se do aktivit pro ostatni spoluzéky, zejména aby vyuzivali
& % svych pozrvlavtkﬁ nabytych v praktickych kurzech a na soutézich. (Helpik, soutéze
£ = | poradané CCK) Ve velké miie uplatitujeme prakticka cviceni.
& *2 | » Pii rozboru provadénych ¢innosti rozvijime logické uvazovani a uplatiiujeme zakladni
< | myslenkové operace.

» Klademe dtiraz na tymovou praci, ¢asto zafazujeme kolektivni hry podporujici
g g spolupréaci. Dbame na dodrZovani pravidel spravné komunikace.
$ £ | » Podporujeme ptatelskou komunikaci mezi zédky riznych tiid
g é » Podporujeme zaky v tom, aby aktivné obhajovali svoje nazory, zaroven v$ak
S é netolerujeme agresivni, hrubé€, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaki.
<2 Umoznujeme Zakiim vefejné prezentovat vysledky svych projektli na nasténkach na

chodbach a ve tridach.

o Tg » Spolupracujeme ve skupiné,vzajemné si pii u€eni a nacviku novych ¢innosti
© o | pomdahame. Organizujeme vyuku bez situaci nerovnosti.
2 Q » Ukazujeme zakiim potiebu spoluprace v tymu, Zadavame rtizné aktivity, aby zaci mohli
£ = | st¥idat své role ve skupiné.
2 73 » Pfipravujeme se Zaky akce pro mladsi spoluzéky, rodice i dichodce.

- Rozvijime u Zakd schopnost empatie.
8.0 Respe}(tujeme individuélqi rozdily mezi Zaky.
$ < |» Rozvijime smysl pro tvofivost.
g § » Pofadame ruzné sportovni akce — navstévujeme sportovni akce a soutéze v regionu.
£ S | » Utime zaky spolecenskému chovéni pii nav§tévé sportovnich zafizeni.
X » Pozadujeme po zécich, aby aktivné chrénili své zdravi a zdravi spoluzakd.

176 Verze 2022



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Masarykovy zakladni $koly Zasada, okr.Jbc., piis. org.

468 25, Zésada 264

Kompetence
pracovni

» PoZzadujeme po zacich, aby se zamysleli nad svym postojem k préci, aby na zakladé
zhodnoceni svych ucebnich a pracovnich navyki volili vhodné ucebni ¢i studijni obory,
do kterych se budou hlasit.

» Vyzadujeme u zakl zhodnoceni vlastni prace.

» Pozadujeme peclivé a v€asné vypracovavani zadanych projekti.

Kompetence

digitalni

» zaci jsou vedeni zaddvanim uloh a projektt k tvotfivému piistupu pii jejich feSeni, uci se
chépat, Ze v zivoté se pii praci s informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale Ze zpiisobu feseni
je vice - vyucujici v roli konzultanta

» pfi komunikaci se u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.

» zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

Tematicka oblast Piredmét Obdobi | Roc¢nik | Tydné hodin
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 3. 6. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 6. roéniku

priifezova témata, pozn.

» respektuje pravidla souziti mezi
vrstevniky

» pozitivni komunikaci pfispiva
Kk utvafeni dobrych vztaht

Vztahy mezi lidmi

» kamaradstvi, pratelstvi,
partnerské vztahy

» vztahy v rodiné, ve Skole, mezi
vrstevniky

» vysvétli na piikladech souvislosti | Zmény v Zivoté ¢lovéka osv
mezi té¢lesnym, dusevnim a » détstvi, puberta, dospivani
socialnim zdravim » fyzické zmény
» psychické zmény
» spolecenské zmény
» posoudi rizné zptsoby chovani | Zdravy zpusob Zivota a péce o VDO
lidi z hlediska odpovédnosti za zdravi ENV
zdravi » vyZiva a zdravi
» aktivné pecuje o své zdravi » télesna a duSevni hygiena
» rezim dne
» dokaze se orientovat v situaci Rizika ohroZujici zdravi a jejich MDV
prevence MKV

ohroZeni a pouZzit IZS

» projevuje odpovédné chovani
V situaci ohroZeni zdravi,
osobniho bezpeci, v pfipadé
potieby je schopen poskytnout
prvni pomoc

» ovlada pravidla dopravni
vychovy

» dodrZzovani pravidel bezpecnosti
a ochrany zdravi

» bezpe¢né prostredi doma, ve
Skole a na ulici

» obecné a specifické zasady
ochrany zdravi opfi riznych
¢innostech

» zasady bezpecnosti v silnicnim
provozu, praktické znalosti a
dovednosti
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Tematicka oblast Predmét Obdobi Roc¢nik | Tydné hodin
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 3. 7. 1
Pozadované vystupy — Ucivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 7. roéniku

prifrezova témata, pozn.

» optimalné reaguje na
fyziologické zmény v obdobi
dospivani

» chové se kultivované
k opa¢nému pohlavi

Zmény Vv zivoté ¢lovéka

» sexualni dospivani, pohlavni
identita

» predCasna sexualni zkuSenost

» t¢hotenstvi a rodiCovstvi
mladistvych

osv

» chape rizika spojena se Rizika ohroZujici zdravi a jejich MDV
zneuzivanim navykovych latek, | prevence MKV
aktivné odmita jejich uzivéani » stres a zpusoby jeho prekonavani
» dovede se komunika&ng branit | * zdravotni a socidlni rizika
manipulaci a agresi zneuzivani navykovych latek,
» V piipadé potieby se neboji patologické hraéstvi, zpisoby
svefit, vyhleda pomoc v rodiné pomoci
nebo ve skole » Sikana a jiné projevy nasili,
domaci nasili, sexualni
zneuzivani a ochrana pied nimi
» manipulativni reklama
» praktické znalosti a dovednosti
» ovlada zasady chovani po Ochrana ¢lovéka za mimofadnych | OSV
vyhlaseni mimofadné situace, udalosti
vi, jak pouzit IZS » Zivelni pohromy
» projevuje odpoveédné chovani » terorismus
V Situaci ohroZeni zdravi, » tisfilové volani, varovny signal,
osobniho bezpeéi, v ptipadé evakuace, ochrana kolektivni a
potieby je schopen poskytnout osobni
prvni pomoc » improvizovana havarie
» vyuziva osvojené relaxacni Hodnota a podpora zdravi ENV
techniky k regeneraci » odpovédnost jedince za zdravi
organizmu, prekonani unavy a » civilizaéni choroby a vyznam
predchazeni stresu preventivni lékarské péce
» kvalita zivotniho prostfedi a
zdravi jedince
Tematicka oblast Predmét Obdobi Roc¢nik | Tydné hodin
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 3. 8. -
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 8. roéniku

prirezova témata, pozn.

» optimalné reaguje na
fyziologické zmény v obdobi
dospivani

» pfijima odpovédnost za bezpecné
sexualni chovani

Zmény v zZivoté Clovéka a jejich

reflexe

» pfed€asna sexudlni zkuSenost

» t¢hotenstvi a rodicovstvi
mladistvych

» vyznam sexudlniho zivota

» poruchy v oblasti sexuality

VDO

MKV

osv
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» nebezpeci chorob pienosnych
pohlavnim stykem

» ma kladny vztah k sobé samému | Osobnostni rozvoj MDV
» osvojené relaxacni techniky » r0zVOoj Schopnosti poznavani - ENV
aktivné vyuziva k piekonani schopnost se soustiedit,
unavy a predchazeni stresu rozpoznani podstatného od
» chape sebe sama a dokaze nepodstatného, schopnost fesit
vytvaret tomu odpovidajici problémy sebepoznavani,
postoje informace o sobé&, vyznam “JA*
» psychicky vyvoj osobnosti -
vnitini svét; sebevédomi,
sebekontrola, sebehodnoceni
kontrola“JA“
» psychohygiena - stres - pficiny,
ptiznaky, techniky zvladnuti;
dusevni zdravi a zplisoby udrzeni
» kreativita - dulezity prvek
osobnosti, vnitini svét a
osobnostni projevy
» dokaze ocenit spolupraci a Komunikace a kooperace osv
pomoc » tfida a skupina MKV
» aktivné piispiva k utvaieni » samota a pratelstvi, konflikty VDO
tfidniho kolektivu » mezilidské vztahy, zatazeni
» pouziva aktivné osvojené jedince do spolecnosti
techniky asertivniho chovani » socialni a asocialni chovani,
» dodrzuje pravidla dialogu, pravidla fungovani vztah,
vyjadiuje se kultivované moralka, pravo, povinnost
» dokaze komunikovat » komunikace - typy a prostiedky,
s vrstevniky, mlad$imi spoluzéky | pravidla dialogu, uméni
1 piislusniky starsi generace naslouchat, feSeni problémd,
komunikace a asertivita,
techniky komunikace
» kooperace a kompetice -
spolupréce a soutézivost
» vyznam tymové prace, postaveni
jedince v tymu
» aktivné se podili na vytvareni Moralni rozvoj osv
kvalitnich vztahl ve svém okoli |» feSeni problému a rozhodovaci MKV
» zvlada a chape nutnost dovednosti - problém z hlediska | VDO

zakladnich dovednosti, kterymi
1ze tesit konflikty

» uvédomuje si rozdilnost nazort a
respektuje je

» pouziva aktivné€ osvojené
techniky asertivniho chovani

jedince a skupiny, typy
problémt, vyznam feSeni
problému, schopnosti K feseni
problém a jejich uspesnost

» hodnoty, postoje, hierarchie
hodnot, faktory ovlivitujici
hierarchii hodnot;

» empatie a asertivita

6.8.2. Télesna vychova
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V ptedmétu Té¢lesnd vychova utvafime a rozvijime klicové kompetence nésledujicimi

postupy.

» Na zacatku hodiny vyvodime cil hodiny, na konci spole¢né zhodnotime jeho dosazeni.
» U¢ivo prezentujeme riznymi metodami, vyuzivame motorické,vizualni
§ . | » 1 auditivni uceni.
2 )§ » Pfi vyuce vyuzivame sebekontrolu a sebehodnoceni zakd.
=3 2 |» Vedeme zéky k tomu, aby sami organizovali ¢innosti a sami vybirali zpisoby plnéni
2 zadanych kold.
» Podporujeme zaky k ucasti na soutézich.
» Podporujeme zéky ve vyhledévani a prezentovani informaci ze svéta sportu.
. ‘2 | » Do vyuky zafazujeme problémové tlohy.
© 2 |» Umoziiujeme zakim zapojit se do aktivit pro ostatni spoluzéky (pfiprava sout€zi).
& % » Ve velké mife uplatiiujeme praktickd cviceni.
£ = | » Pii rozboru télovychovnych &innosti rozvijime logické uvazovani a uplatiiujeme
$ 2 | zakladni myslenkové operace.
< | » Vedeme zéky k dodrzovani pravidel fair play.
» Klademe dliraz na tymovou praci.
o= | Dbame na dodrzovani pravidel spravné komunikace.
o =z |» Vedeme Zaky k tomu, aby ve svem hodnoceni postupovali uvazlive, a zaroven dokazali
£ S| obhgjit svoje nazory.
£ £ | » Umozilujeme z4kim vefejné prezentovat vysledky své prace (vanoéni besidka,
S £ | nasténka TV, internet).
= Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovéani zakt
» Podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky raznych tiid
— | » Spolupracujeme ve skuping, vzajemné si pfi uceni a nacviku novych ¢innosti
= | poméhame.
§ § » Organizujeme vyuku bez situaci nerovnosti.
< g » Ukazujeme Zaklim potfebu spoluprace ve sportovnim tymu.
£ = |» Zadavame riizné aktivity, aby Zaci mohli stiidat své role ve skupiné.
g = | » Pripravujeme se zaky akce pro mladsi spoluzaky, rodi¢e i dichodce.
'S | » Rozvijime u zakt schopnost empatie.
“ | » Zamyslime se nad Zivotem sportovci a vlivem na jejich vykon.
8.l Respektujeme individualni rozdily mezi zaky.
$ < |» Ucime zaky respektovat, chranit a ocenit naSe sportovni a kulturni tradice.
I 5 | » Rozvijime smysl pro tvofivost.
€ 5 | Pofadame riizné sportovni akce — navstévujeme sportovni akce a soutéze v regionu.
a » Uéime zaky spolecenskému chovani pii navstéve sportovnich zafizeni.
@ » Vedeme zaky k ochrané svého zdravi i zdravi druhych pfi té€lesné vychove a sportu.
& £ |» Uctime zdky spravn€ pouzivat a zachdzet s nafadim a na¢inim pfi hodinach TV.
3 § » Vyzadujeme u zéki zhodnoceni vlastni prace.
E&5 Vysvétlujeme zakiim pottebu pohybovych aktivit i pro clovéka, ktery se nevénuje
X vykonnostnimu nebo vrcholovému sportu.
=
"éi 1 » zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
g3
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Tematicka oblast Piedmét Obdobi R;)kc n Tydné hodin
Clovék a zdravi Télesna vychova 1. 1. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi'edmétové

kompetence

obsah v 1. roéniku

vztahy, prifezova
témata, pozn.

» zvlada osvojené
pohybové dovednosti
dle svych pohybovych
ptedpokladii a
schopnosti

» dokazZe zhodnotit
kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na
pokyny k odstranéni
vlastnich chyb

» projevuje
samostatnost, odvahu
a vuli ke zlepSeni
svého vykonu

» soutézi a jedna
v duchu fair play

» dokaze spolupracovat
pii jednotlivych
tymovych ¢innostech

» dodrzuje pravidla
bezpecného chovani a
jednéani ve zndmém i
neznamém prostiedi

» pokousi se o

organizaci jednoduché
pohybové hry

Poradova cviceni

» zékladni postoje — pozor, pohov, povely —
v fad nastoupit, rozchod

» nastup na znacky, do fady, do druzstev,
spole¢ny pozdrav

Rytmicka gymnastika a tanec

» rytmizace jednoduchych pohybu podle fikadel
a pisni

» rytmizace jednoduchych a znamych pohybt
podle hudebniho doprovodu — téz volné
pohybové vyjadieni hudby.

» pokus o ptisunny krok, poskoény krok, cval
stranou

» ndcvik spravného drzeni téla (v lehu na
zadech), pfi rytmickych cvi€enich a tanci

Drobné hry

» hry spojené s béhem — honicky

» podbéhy pod dlouhym krouzicim Svihadlem
3j.)

» hry spojené s hdzenim mice

» hry pro uklidnéni

» hry na hfisti, na snéhu

Lehka atletika

» béh stiidany s chiizi, prekonavani piirodnich i
umélych prekazek

» skok daleky z mista odrazem snozmo a skok
daleky z rozbé¢hu

» hod mickem hornim obloukem na dalku

Akrobaticka cviceni

» pfevaly stranou v lehu, kolébka na zaddech

» leh vznesmo, stoj na lopatkéach

» kotoul vpied

Cviceni na naradi

» cviceni na lavicce

» chiize vpted, vzad i s obraty

» pfebehy lavicky

» Splh s pfirazem na tyc¢i

Sportovni hry - priprava

» piihravka obouruc ve dvojicich

» vrehni piihradvka jednoru¢ na misté

» vrchni chytani obouru¢ na misté

oSsv
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Plavani
» orientace Vv bazénu (Satny, sprchy, bazén)
» zékladni hygiena pfi plaveckém vycviku

(sprchovani, myti mydlem, plavky, Cepice)

» zasady bezpecnosti pti plavani i pohybu
V bazénu
» dychani do vody

» osvojovani plaveckych dovednosti v hloubce

do 1 metru
Sainkovani

» sjezd na sanich na pifiméfeném svahu
» sjezd pfimy a Sikmy se zatdcenim
Turistika
» chlize k cili vzdalenému asi 1.5 km
» chovani v pfirodé

» pfekonavani ptirodnich prekazek ENV
Tematicka oblast Predmét Obdobi Roc¢nik Tydné hodin
Clovék a zdravi Télesna vychova 1. 2. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipiedmétové vztahy,

kompetence

obsah v 2. roéniku

prufrezova témata, pozn.

» zvlada osvojené
pohybové dovednosti
dle svych pohybovych
predpokladii a
schopnosti

» dokaze zhodnotit
kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na
pokyny k odstranéni
vlastnich chyb

» projevuje
samostatnost, odvahu
a vuli ke zlepSeni
svého vykonu

» soutéZi a jedna
v duchu fair play

» dokaze spolupracovat
pii jednotlivych
tymovych ¢innostech

Poradova cviceni a chuze

» zékladni postoje — pozor, pohov

» zakladni povely — nastup, pozor, pohov,
vpravo v bok, vlevo v bok, vyrovnat,
rozchod, néstup na znacky, do fady, do
druzstev, spole¢ny pozdrav

» chlize do rytmu, chlize s pisni do
pochodu v zastupu i ve dvojicich

Rytmicka gymnastika a tanec

» rytmizace jednoduchych pohybt podle
pisni

» stfidani chlize a behu -
nepravidelné,pravidelné

» piisunny krok, cval stranou, posko¢ny
krok

» vyuziti naucenych krokl v lidovém tanci

Priupravna cviceni

» cviceni ve stoji spojném i rozkrocném

» cviceni v kleku, v sedu snozmo, zkfizmo
1 skrémo

» cviceni v lehu na zadech

Drobné hry

» hry spojené s béhem, s hazenim

» hry pro uklidnéni

» hry na hfisti

» cviceni rovnovahy

» stoj na jedné noze (druha v pohybu)

oSV
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» dodrzuje pravidla
bezpecného chovani a
jednéani ve zndmém i
neznamém prostiedi

» pokousi se o
organizaci jednoduché
pohybové hry

» poskoky na jedné noze

» chiize po lavi¢ce s plnénim drobnych
ukold, chtize po kladince lavicky

Lehka atletika

Béhy

» beh stiidavy s chiizi

» Stafetoveé béhy

» rychlostni béh, vytrvalostni béh

Skoky

» Skok z mista s doskokem na mékkou
podlozku, vyskoky na ptekazku

» pteskok lavicky s dopadem na mékkou
podlozku

» skok daleky s rozbéhem

Hody mi¢kem a drobnymi pifedméty

» hdzeni a kutdleni mich

» piehazovéani micl a drobnych predmétii

» hod mickem na dalku

Akrobaticka cviceni

» zmény postojl a poloh

» kotoul napted, ze stoje spojného,
rozkroéného, dva kotouly za sebou,
kotoul napted z chiize

» prevaly a kolébky na zadech, valeni
stranou i do mirné¢ho svahu

» Stoj S oporou o lopatky a zalokti

» cviceni rovnovahy

Cviceni na naradi

Cviceni na lavickach

» chlize vpted i1 vzad s obraty, pfebchy
lavicky

» cviceni v sedu rozkro¢mo na lavicce

» vzpor diepmo u lavicky, vzpor stojmo,
lezeni po lavic¢ce ve vzporu diepmo

» chiize po kladince lavicky s plnénim
drobnych kol

Splh na tyé&i

» Splh s ptirazem do pfiméfené vysky
podle individuélnich ptedpokladu zakt

Sportovni hry - ziklady

» pfihravky obouru¢ na misté, chytani
obouru¢ na misté, vrchni pfihravka
jednoru¢ na misté 1 v chiizi

» béh nebo chiize s hdzenim mice o zem

» micové hry a jejich pravidla

Plavani

» upevnéni a dodrzovani hygienickych
navykl

» splyvani, pady a skoky do vody

» seznameni s plaveckymi styly, zvladnuti
alespon jednoho (prsa, znak)
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» plavani usekti 10 — 100 metrii

Sankovani

Turistika
Tematicka oblast Piredmét Obdobi | Roc¢nik | Tydné hodin
Clovék a zdravi Télesna vychova 1. 3. 2
PoZzadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 3. roéniku

prifrezova témata, pozn.

» zvlada osvojené
pohybové dovednosti
dle svych pohybovych
piedpokladii a
schopnosti

» dokaze zhodnotit
kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na
pokyny k odstranéni
vlastnich chyb

» projevuje samostatnost,
odvahu a vili ke
zlepSeni svého vykonu

» soutézi a jedna v duchu
fair play

» dokaze spolupracovat
pii jednotlivych
tymovych ¢innostech

» dodrZuje pravidla
bezpecného chovani a
jednéani ve zndmém i
neznamém prostiedi

» pokousi se o organizaci
jednoduché pohybové
hry

Poradova cviceni a chuze
» zakladni postoje — pozor, pohov
» zakladni povely — nastup, pozor, pohov,
vpravo v bok, vlevo v bok, vyrovnat,
rozchod, nastup na znacky, do fady, do
druzstev, spole¢ny pozdrav
» chlize do rytmu, chiize s pisni do
pochodu Vv zastupu i ve dvojicich
Rytmicka gymnastika a tanec
» rytmizace jednoduchych pohybti podle
pisni, stfidani chiize a béhu
» piisunny krok, cval stranou, posko¢ny
krok, vyuziti naucenych kroki v lidovém
tanci
Pripravna cviceni
» cviceni ve stoji spojném i stoji
rozkro¢ném
» cviceni v kleku, v sedu snozmo, zkiizmo
1 skrémo
» cviceni v lehu na zadech
Drobné hry
» hry spojené s béhem, s hazenim
» hry pro uklidnéni
» cviceni rovnovahy
» stoj na jedné noze, poskoky na jedné
noze
» chilize po lavicce s plnénim drobnych
ukolt, chtize po kladince lavicky
Lehka atletika
Béhy
» béh stiidavy s chiizi
» Stafetové behy
» rychlostni béh, vytrvalostni béh
Skoky
» skok z mista s doskokem na mékkou
podlozku, pteskok lavicky s dopadem na
mekkou podlozku
» vyskoky na prekazku
» skok daleky s rozbéhem
Hody mi¢kem a drobnymi pfedméty
» hazeni, pfehazovani a kutdleni mict
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a drobnych predmétt
» hod mickem na délku
Akrobaticka cviceni

» zmény postoju a poloh,

» kotoul napted ze stoje spojného, ze stoje
rozkro¢ného, dva kotouly za sebou,
kotoul napted z chlize

» prevaly a kolébky na zadech, valeni
stranou i do mirného svahu

» leh na zadech, sed zkiizmo, stoj s oporou
o lopatky a zalokti

» cvi¢eni rovnovahy

Cviceni na naradi

Cviceni na lavickach

» chlize vpied i vzad s obraty, piebéhy
lavic¢ky, chiize po kladince lavicky
S plnénim drobnych tkola

» cviCeni v sedu rozkro¢mo na lavicce, sed
rozkro¢mo — pritahovani téla k lavicce

» vzpor diepmo u lavicky, vzpor stojmo,
lezeni po lavi¢ce ve vzporu diepmo

Splh na ty¢&i

» §plh s pfirazem do pfiméfené vysky

Sportovni hry - zaklady

» piihravky obouru¢ na misté, chytani
obouru¢ na misté, vrchni ptihravka
jednoru¢ na misté i1 chiizi

» béh nebo chlize s hdzenim mice o zem

» mi¢ové hry a jejich pravidla

Plavani

» upevnéni a dodrZovani hygienickych
navyku

» splyvani, pady a skoky do vody

» seznameni s plaveckymi styly, zvladnuti
alespoii jednoho (prsa, znak)

» plavani Gsekti 10 — 100 metri

Sankovani

Turistika
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Tematicka oblast Predmét Obdobi Rocnik | Tydné hodin
Clovék a zdravi Télesna vychova 2. 4. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 4. roéniku

prifrezova témata, pozn.

C

innosti ovliviiujici zdravi

» pravidelné provadi kondi¢ni

» cviceni béhem dne

cviceni, projevuje pfiméienou » vyznam pohybu pro zdravi osv
samostatnost a viili po zlepseni ENV
urovné své zdatnosti

» uplatituje pravidla hygieny a » hygiena pii TV - vhodné
bezpecného chovani v bézném obleceni a obuti pfi cviceni
sportovnim prostfedi Vv télocvi¢né, na hiisti, v ptirode.

» pfipravi a ulozi naradi, nacini a » bezpecnost pii TV- organizace a
pomucky bezpecnost cvicebniho prostoru

» adekvatn¢ reaguje v situaci » prvni pomoc v podminkach TV
urazu spoluzaka

» zvlada piipravu organismu pied | » pfiprava organismu - rozehiati,
pohybovou aktivitou rozcviceni

» zna kompenzacni a relaxacni » uklidnéni po zatézi,
cviky 1 jejich vyznam kompenzacni a relaxacni cviceni

» zafazuje do pohybového rezimu | » zdravotné zaméfené ¢innosti
korektivni cviceni » spravné drzeni téla

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

» dodrzuje pokyny ucitele pii » organizace pii TV osv

vSech pohybovych aktivitach » potfadova cviceni EGS

» rychle a pfesné reaguje
na povely pofadovych cviceni

» jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzaka

» jedna v duchu fair play

» dodrZuje pravidla her a soutézi

» pozna piestupky proti pravidlim
a adekvatné na né reaguje

» uziva pii pohybové ¢innosti
télocviéné nazvoslovi

» cvi¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

» reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

» posuzovani pohybovych
dovednosti

» jednani a chovani

» olympijské idealy a symboly

» zakladni télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

» komunikace v TV

Cinnosti ovliv

nujici uroven pohybovych dovednosti

» pod vedenim ucitele piesné
opakuje cviky
» ke cviceni vyuziva micky,

Prapravna, kondiéni,
kompenzacni a relaxac¢ni cviceni
Pohybové hry

Svihadla, overbally, tyCe atd.
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» zvlada zakladni prvky akrobacie

» s dopomoci uéitele zvladne stoj
na rukou

» provadi rizné druhy pieskoki

» provadi jednoducha cviceni na
hrazd¢

» vysplha 3m na tyci

» pfedvede chlizi s upazenim a
rovnovazné polohy s obménami

» skace pres Svihadlo snozmo i
jednonoz, zacvici sestavu

Zaklady gymnastiky

» kotoul vpied, kotoul vzad

» spojeni kotoulu vpied a vzad

» preskok

» vyskok na svédskou bednu

» preskok kozy na Sif

» hrazda

» shyb stojmo, piesSvih do vzporu,
presvih do svisu stfemhlav,
zé&ves v podkoleni

» $plh, kladinka, Svihadlo

» zapoji se do kondi¢niho cviceni | Rytmické a kondiéni formy EGS
s hudbou nebo rytmickym cviceni pro déti
doprovodem » vyjadieni melodii a rytmu
» piesné opakuje cvik pohybem
» zatancuje jednoduchy tanec » krok poskocny, polkovy, cval
» zvlada zaklady techniky behu Ziklady atletiky
» skoci do dalky po rozbéhu » béZecka abeceda
» odhodi mi¢ek z mista ze » polovysoky a nizky start
spravného odhodového postoje » béh na 50 m
» vytrvaly beh do 12 minut
» Stafetova predavka
» skok daleky
» hod mickem
» spolupracuje se svymi spoluhraci | Zaklady sportovnich her MKV
» zna pravidla vybijené, piehodi » vybijena ENV

hristé ptihravkou jednou rukou
» spravné drzi mi¢, piihrava
obourug tré¢enim, dribluje na
misté a v pohybu
» prihraje vnitinim nartem,
probéhne slalom s mi¢em,
ovlada pravidla minifotbalu

» basketbal

» minifotbal

» splyva, dycha do vody, potapi se

» ovlada plavecky zpisob

» zna prvky sebezachrany a
dopomoci tonoucimu

Plavani

» orientuje se v terénu
» ptekonava terénni nerovnosti
» zapoji se do skupinovych her

Hry v prirodé

» zapoji se do her, sankovani,
bobovani, zucastni se vyletu na
béZkach do okoli skoly

Hry na snéhu
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Tematicka oblast Piedmét Obdobi Roénik | Tydné hodin
Clovék a zdravi Télesna vychova 2. 5. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 5. roéniku

prirezova témata, pozn.

Cinnosti ovliviiujici zdravi

» pravideln¢ provadi kondi¢ni » cviceni béhem dne osv
cviceni, projevuje pfiméienou » vyznam pohybu pro zdravi
samostatnost a vuli po zlepSeni
urovné své zdatnosti » hygiena pii TV - vhodné

» uplatnuje pravidla hygieny a obleceni a obuti pfi cviceni
bezpecného chovani v bézném Vv télocvicné, na hiisti, v ptirode.

sportovnim prostiedi » bezpecnost pii TV- organizace a

» pfipravi a ulozi naradi, nacini a bezpecnost cvicebniho prostoru
pomucky » prvni pomoc v podminkach TV

» adekvatn¢ reaguje v situaci
urazu spoluzaka » pfiprava organismu - rozehtati,

» zvlada piipravu organismu pied rozcviceni

pohybovou aktivitou » uklidnéni po zatézi,

» zna kompenzacni a relaxacni kompenzacni a relaxacni cviceni
cviky 1 jejich vyznam » zdravotné zaméfené ¢innosti

» zatazuje do pohybového rezimu | » spravné drzeni téla
korektivni cviceni

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

» dodrzuje pokyny ucitele pii » organizace pii TV osv
vSech pohybovych aktivitach » potadova cviceni

» rychle a pfesné reaguje
na povely poradovych cviceni

» jednoduse zhodnoti kvalitu » posuzovani pohybovych
pohybové ¢innosti spoluzaka dovednosti

» jednd v duchu fair play » jednéni a chovani EGS

» dodrzuje pravidla her a soutézi » olympijské idedly a symboly

» pozna prestupky proti pravidlim
a adekvatn¢ na né reaguje osv

» uziva pii pohybové €innosti
télocviéné nazvoslovi

» cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

» reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

» samostatné ziska potiebné
informace o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole 1 v misté¢ bydlisté

» zakladni té€locviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

» komunikace v TV

» zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

Cinnosti ovliv

nujici uroven pohybovych dovednosti

» pod vedenim ucitele piesné
opakuje cviky

» vyuziva micky, pruzné Svihadla,
overbally, tyCe, podlozky

Prapravna, kondiéni,
kompenzacni a relaxac¢ni cviceni
Pohybové hry

» zvlada zékladni prvky akrobacie

Ziklady gymnastiky

» S dopomoci ucitele zvladne stoj

» kotoul vpied, kotoul vzad
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na rukou

» provadi rizné druhy pieskoki

» provadi jednoducha cviceni na
hrazdé¢

» vysplha 3m na tyci

» predvede chlizi s upazenim a
rovnovazné polohy s obménami

» skace pres Svihadlo snozmo i
jednonoz, zacvici sestavu

» spojeni kotoulu vpred a vzad

» preskok

» vyskok na svédskou bednu

» preskok kozy na Sif

» hrazda

» shyb stojmo, piesvih do vzporu,
ptresvih do svisu stfemhlav,
zéaves v podkoleni

» $plh

» kladinka

» Svihadlo

» zapoji se do kondi¢niho cvi¢eni | Rytmické a kondi¢ni formy EGS
s hudbou nebo rytmickym cvi¢eni pro déti
doprovodem » vyjadieni melodii a rytmu
» presné opakuje cvik pohybem
» zatancuje jednoduchy tanec » krok poskoény, polkovy, cval
» vyuziva formou hry jednoduché | Pripravné apoly
pietahy a pietlaky
» zvlada zaklady techniky béhu Zaklady atletiky
» zvlada Stafetovou predavku » béZecka abeceda
» skoci do dalky po rozbéhu » polovysoky a nizky start
» odhodi micek z mista i z rozb&éhu | » béh na 60 m
» vytrvaly béh do 15 minut
» Stafetova predavka
» skok daleky
» hod mickem
» spolupracuje se svymi spoluhraci | Zaklady sportovnich her MKV
» zna pravidla vybijené, piehodi » vybijena ENV
hfisté ptihravkou jednou rukou
» spravné drzi mic, prihrava » basketbal
obourug tré¢enim, dribluje na
misté a v pohybu
» prihraje vnitinim nartem, » minifotbal
probéhne slalom s mi¢em,
ovlada pravidla minifotbalu
» orientuje se v terénu Hry v pfirodé osv
» umi pfekonat terénni nerovnosti
» zapoji se do skupinovych her
» zapoji se do her, saitkkovani, Hry na snéhu osv

bobovani, zucastni se vyletu na
beézkéach do okoli Skoly
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Tematicka oblast Predmét Obdobi Roc¢nik | Tydné hodin
Clovék a zdravi Télesna vychova 3. 6. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 6. roéniku

prifezova témata, pozn.

Cinnosti ovliviiujici zdravi

» aktivné organizuje svij
pohybovy rezim, usiluje o
zlepseni své télesné zdatnosti

» uplatnuje vhodné a bezpecné
chovani 1 v méné zndmém
prostiedi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu

» projevuje odpovédné chovani
Vv situacich ohrozeni zdravi,
osobniho bezpeci,
pfi mimotadnych udalostech;

» v piipad€ potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

» dokaze se orientovat v situaci
ohrozeni a pouzit IZS

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech

Bezpecnost pri TV, poradova
priprava

Bezpecnost v dopravé, dopravni
problematika

Chovani v rizikovych situacich,
situacich ohroZeni, nebezpeci

i mimoradnych udalosti

Tisnova volani

oSsv

oSsv

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

» pfi vytrvalosti uplatni 1 vili

» zvlada techniku nové atletické
discipliny

» 1 dal$i naro¢néjsi techniky

» ziskané dovednosti uplatni jako
reprezentant Skoly

Atletika — atleticka abeceda
» Starty — nizky, polovysoky,
vysoky

» Béh vytrvalostni na 1500
» Beh na 60m a 300m

» 12 minutovy béh

» Skok daleky- technika

» Hod mickem-jen na dalku

» Stafetovy béh

» Vrh kouli 3kg
» zvlada premet vpied, cvicebni Gymnastika
prvky na hrazdé¢ i kruzich » Kotouly

190

Verze 2022




Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani Masarykovy zékladni $koly Zasada, okr.Jbc., piis. org.

468 25, Zésada 264

» obtizny prvek zvlada s dopomoci

» pfi cviceni uplatni sviij fyzicky
fond

» Stoje na rukou, piemet stranou

» Hrazda-vzpor, vymyk, sesin, to¢
vzad, zakmih

» Kruhy- vis, kmih, ptednos

» Pfeskok ptes kozu nasit i nadél-
roznozka, skrcka

» Splh- bez ptirazu, s obménami
» Cviceni na zebtiku

» Upoly-stiechové postoje, pady
stranou, vzad

» uplatituje zkuSenosti z micovych | Sportovni hry MKV
her v dalSich sportech, dokaze » kosikova, volejbal, florbal
fidit sportovni utkani svych nohejbal, fotbal, palkovaci hry
vrstevnik{ hazena

» uplatiiuje vhodné a bezpecné Turistika a pobyt v prirodé
chovani 1 v nezndmém prostf'edi 4 uplatnéni ziskan}'/ch poznatkﬁ na | ENV

turisticko branném Skolnim

» zvlada pobyt v ptirod¢ a pfesun vilets
v terénu do 25 km

» zvlada zakladni pohyb pfi LyZovani ENV

Sankovani

sjezdovém lyZovani a chlizi na
bézkach

Cinnosti ovliv

nujici uroven pohybovych dovednosti

» uziva nazvoslovi na urovni
cvicence, divaka, ¢tenare
Casopist, uzivatele internetu

» napliluje zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupetent,
pomoc handicapovanym, respekt
k opa¢nému pohlavni, ochranu
ptirody pfi sportu

» dohodne se na spolupréci i
taktice vedouci k tspéchu
druzstva a dodrZuje ji

» rozliSuje a uplatiiuje prava

» t€locviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

» smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu

» vz4jemna komunikace
a spolupréce pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech

» sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, oSetfovani

» historie a sou¢asnost sportu —

vyznamné soutéze a sportovci,

osv

191

Verze 2022




Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Masarykovy zakladni $koly Zasada, okr.Jbc., piis. org.

468 25, Zésada 264

a povinnosti vyplyvajici z role
hréace ¢i divaka

» sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti, eviduje je a vyhodnoti

olympijska charta

» pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, soutézi

Tematicka oblast Predmét Obdobi Rocnik | Tydné hodin
Clovék a zdravi Télesna vychova 3. 7. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence ] obsah v 7. ro¢niku prifezova témata, pozn.
Cinnosti ovliviiujici zdravi
» aktivné organizuje svij Vyznam pohybu pro zdravi osv
pohybovy rezim, usiluje o Hygiena a bezpecnost pii
zlepSeni své t&lesné zdatnosti pohybovych ¢innostech
» uplatiiuje vhodné a bezpeéné Bezpecnost pfi TV, pofadova
chovéni i v méné znamém pl“'l'pravva 5 )
prostiedi sportovist, prirody, Bezpecnos_t v dopravé, dopravni
e, problematika
silniniho provozu Chovani v rizikovych situacich,
situacich ohroZeni, nebezpeci Osv
» projevuje odpovédné chovani | mimofadnych udalosti
Vv situacich ohrozeni zdravi,
osobniho bezpeci,
pti mimotadnych udalostech; Tistiova volani
» v piipadé potteby poskytne
adekvatni prvni pomoc
» dokaze se orientovat v Situaci
ohrozeni a pouzit IZS
Cinnosti podporujici pohybové uéeni
» pti vytrvalosti dovede uplatniti | Atletika — atleticka abeceda VDO

o

vuali

» zvlada techniku nové atletické
discipliny

wvewr

» ziskané dovednosti uplatni jako
reprezentant skoly

» Starty — nizky, polovysoky,
vysoky

» Béh vytrvalostni na 1500
» Béh na 60m a 300m

» 12 minutovy béh

» Skok daleky- technika

» Hod mi¢kem-jen na dalku
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» Stafetovy béh

» Vrh kouli 3kg
» zvlada premet vpied, cvicebni Gymnastika
prvky na hrazd¢ i kruzich » Kotouly

» dokaze zvladnout obtizny prvek
s dopomoci

» pfi cviceni uplatni svij fyzicky

fond

» Stoje na rukou, piemet stranou

» Hrazda-vzpor, vymyk, sesin, to¢
vzad, zakmih

» Kruhy- vis, kmih, pfednos

» Pfeskok ptes kozu nasit i nadél-
roznozka, skrcka

» Splh- bez pfirazu, s obménami
» Cviceni na zebtiku

» Upoly-stiehové postoje, pady
stranou, vzad

» uplatituje zkuSenosti z micovych | Sportovni hry MKV
her v dalSich sportech, dokaze » kosikova, volejbal, florbal
fidit sportovni utkani svych nohejbal, fotbal, palkovaci hry
vrstevnikil hazena

» uplatiiuje vhodné a bezpecné Turistika a pobyt v piirodé
chovani i v nezndmém prostiedi |°* uplatnéni ziskanych poznatkiina | ENV

turisticko branném Skolnim

» zvladd pobyt v pfirod¢ a presun vylets
v terénu do 25 km

» zvlada zakladni pohyb pfi LyZovani — zaklady sjezdového osv

sjezdovém lyZovani a chlizi na
bézkach

lyzovani a béhu na lyzich
Sankovani

Cinnosti ovliv

nujici uroven pohybovych dovednosti

» uziva nazvoslovi na Grovni
cvicence, divaka, ¢tenare
Casopist, uzivatele internetu

» napliuje zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupefent,
pomoc handicapovanym, respekt
k opa¢nému pohlavni, ochranu

» télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

» smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu

» vzdjemna komunikace

a spoluprace pti osvojovanych
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piirody pii sportu

» dohodne se na spolupraci i
taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

» sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je
a vyhodnoti

pohybovych ¢innostech

» sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, osetfovani

» historie a soucasnost sportu —
vyznamné soutéze a sportovci,
olympijska charta

» pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, soutézi

Tematicka oblast Predmét Obdobi Roc¢nik | Tydné hodin
Clovék a zdravi Télesna vychova 3. 8. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 8. roéniku

prifiezova témata, pozn.

Cinnosti ovliviiujici zdravi

» aktivné organizuje svij
pohybovy rezim

» usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti

» optimaln€ reaguje na fyziologické
zmény v obdobi dospivani a
kultivované se chova k opacnému
pohlavi

» v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a Zivotnimi cili mladych
lidi pfijimé odpovédnost za
bezpeéné sexualni chovani

» uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné zndmém
prostiedi sportovist’, ptirody,
silni¢niho provozu

» projevuje odpoveédné chovani
Vv situacich ohrozeni zdravi,
osobniho bezpeci,
pfi mimotadnych udalostech;

» v piipadé potteby poskytne

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpe¢nost pii
pohybovych ¢innostech

Zmény v Zivoté clovéka
» sexualni dospivani, pohlavni

identita

» t€hotenstvi a rodi¢ovstvi
mladistvych

» vyznam sexualniho zivota

Bezpecnost pri TV, poradova
priprava

Bezpecnost v dopravé, dopravni
problematika

Chovani v rizikovych situacich,
situacich ohroZeni, nebezpeci

i mimofadnych udalosti

osv

osv
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adekvatni prvni pomoc

» dokaze se orientovat v situaci
ohroZeni a pouzit IZS

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

» pii vytrvalosti dovede uplatnit i
vali

» zvlada techniku nové atletické
discipliny

» ziskané dovednosti uplatni jako
reprezentant Skoly

Atletika — atleticka abeceda
» Starty — nizky, polovysoky,
vysoky

» Béh vytrvalostni na 1500
» Béh na 60m a 300m

» 12 minutovy béh

» Skok daleky- technika

» Hod mi¢kem-jen na dalku

» Stafetovy béh

» Vrh kouli 3kg
» zvlada premet stranou, stoj na Gymnastika
rukou, cviebni prvky na hrazds | » Kotouly

1 kruzich
» dokaze zvladnout obtizny prvek

s dopomoci

» pfi cviceni uplatni sviij fyzicky
fond

» Stoje na rukou, pfemet stranou

» Hrazda-vzpor, vymyk, sesin, to¢
vzad, zakmih

» Kruhy- vis, kmih, ptednos

» Pfeskok ptes kozu nasif 1 nadél-
roznozka, skréka

» Splh- bez ptirazu, s obménami
» Cviceni na zebtiku

» Upoly-stiehové postoje, pady
stranou, vzad

» uplatituje zkusSenosti z miCovych
her v dalsich sportech, dokaze
fidit sportovni utkani svych
vrstevnikil

Sportovni hry
» kosikova, volejbal, florbal

nohejbal, fotbal, palkovaci hry
hazena

MKV
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» uplatituje vhodné a bezpecné
chovani i v neznamém prostredi

Turistika a pobyt v prirodé
» uplatnéni ziskanych poznatki na
turisticko branném skolnim

ENV

» zvlada pobyt v pfirod¢€ a piesun vyleté
v terénu do 25 km
» zvlada zékladni pohyb pfi LyZovani
Sankovani

sjezdovém lyzovani a chlizi na
bézkach

Cinnosti ovliv

nujici uroven pohybovych dovednosti

» uziva nazvoslovi na Grovni
cviCence, divaka, Ctenaie
Casopist, uzivatele internetu

» naplnuje zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupetent,
pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavni, ochranu
ptirody pfti sportu

» dohodne se na spolupraci i
taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

» rozliSuje a uplatiiuje prava
a povinnosti vyplyvajici z role
hrace ¢i divaka

» sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je
a vyhodnoti

» zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody na
urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované¢ hry a soutéze,
zpracuje namétfend data a podili
se na jejich prezentaci

» télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

» smluvené povely, signdly, gesta,
znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu

» vzdjemna komunikace
a spoluprace pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech

» sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, osetfovani

» historie a soucasnost sportu —
vyznamné soutéze a sportovci,
olympijska charta

» pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, soutézi

» zasady jednani a chovani
V rizném prostiedi a pii riznych
¢innostech

» mefeni vykonl a posuzovani
pohybovych dovednosti —
meteni, evidence,
vyhodnocovani

oSsv
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Tematicka oblast Predmét Obdobi Roc¢nik | Tydné hodin
Clovék a zdravi Télesna vychova 3. 9. 2
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 9. roéniku

prifezova témata, pozn.

Cinnosti ovliviiujici zdravi

» aktivné organizuje svij
pohybovy rezim, usiluje o
zlepseni své télesné zdatnosti

» uplatnuje vhodné a bezpecné
chovani 1 v méné zndmém
prostiedi sportovist’, prirody,
silni¢niho provozu

» projevuje odpovédné chovani
Vv situacich ohrozeni zdravi,
osobniho bezpeci,
pfi mimotadnych udalostech;

» v piipad€ potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc

» dokaze se orientovat v situaci
ohrozeni a pouzit IZS

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech

Bezpecnost pri TV, poradova
priprava

Bezpecnost v dopravé, dopravni
problematika

Chovani v rizikovych situacich,
situacich ohrozZeni, nebezpeci
i mimoradnych udalosti

Tisnova volani

oSsv

osv

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

» pii vytrvalosti dovede uplatnit i
vali

» zvlada techniku nové atletické
discipliny

wvewr

» ziskané dovednosti uplatni jako
reprezentant Skoly

» Atletika — atletick4 abeceda

» Starty — nizky, polovysoky,
vysoky

» Béh vytrvalostni na 1500
» Béh na 60m a 300m

» 12 minutovy béh

» Skok daleky- technika

» Hod mickem-jen na dalku
» Stafetovy béh

» Vrh kouli 3 kg

» zvlada premet vpied, cvicebni
prvky na hrazd¢ i kruzich

Gymnastika
» Kotouly
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» dokaze zvladnout obtizny prvek
s dopomoci

» pfi cviceni uplatni sviij fyzicky
fond

» Stoje na rukou, piemet stranou

» Hrazda-vzpor, vymyk, sesin, to¢
vzad, zakmih

» Kruhy- vis, kmih, ptednos

» Pfeskok ptes kozu nasit i nadél-
roznozka, skrcka

» Splh- bez ptirazu, s obménami
» Cviceni na zebtiku

» Upoly-stiechové postoje, pady
stranou, vzad

» uplatituje zkuSenosti z micovych | Sportovni hry MKV
her v dalSich sportech, dokaze » kosikova, volejbal, florbal
fidit sportovni utkani svych nohejbal, fotbal, palkovaci hry
vrstevnikl hazena

» uplatituje vhodné a bezpecné Turistika a pobyt v piirodé ENV

chovani i v neznamém prostiedi

» zvlada pobyt v ptirod¢ a pfesun
v terénu do 25 km

» zvlada zékladni pohyb pfi
sjezdovém lyZovani a chlizi na
bézkach

» uplatnéni ziskanych poznatkii na
turisticko branném Skolnim
vyleté

LyZovani
Sankovani

Cinnosti ovliviiujici urovei pohybovych dovednosti

zak

» uziva nazvoslovi na arovni
cvicence, divaka, ¢tenare
Casopist, uzivatele internetu

» napliluje zakladni olympijské
myslenky — ¢estné soupeieni,
pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavni, ochranu
ptirody pfii sportu

» dohodne se na spolupréci 1
taktice vedouci k tspéchu
druzstva a dodrZuje ji

» rozlisuje a uplatiuje prava

» t€locviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

» smluvené povely, signaly, gesta,
znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu

» vz4jemna komunikace
a spoluprace pti osvojovanych
pohybovych ¢innostech

» sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, oSetfovani

» historie a sou¢asnost sportu —
vyznamné soutéze a sportovci,

MKV
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a povinnosti vyplyvajici z role
hréace ¢i divaka

» sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je
a vyhodnoti

» zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zdvody na
urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze,

olympijska charta

» pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, souté€zi

» zasady jednani a chovani
V rizném prostiedi a pii riznych

éinnostech

» métfeni vykontl a posuzovani

zpracuje naméfend data a podili pOEYb?Vy(flcli dovednosti —
se na jejich prezentaci meéfeni, evi ?nf:e’
vyhodnocovani
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6.9. Clovék a svét prace Clovek a svét prace

Charakteristika

Oblast vede zadky k ziskdni zakladnich dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a
piispiva K vytvareni zivotni a profesni orientace zakd. Cilené se zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky a dopliiuje celé zakladni vzdélavani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni
clovéka v dalsim zivoté a ve spole¢nosti.

Vzdélavaci obsah na 1.Stupni je rozdélen na cCtyii tematické okruhy Prace s drobnym
materidlem, Konstruk¢ni ¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrmt, které¢ jsou pro Skolu povinné.

Na 2. stupni je rozdélen na osm tematickych okruhti Prace s technickymi materialy, Design a
konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a tdrzba domacnosti, Pfiprava pokrmi, Prace
s laboratorni technikou, Vyuziti digitalnich technologii, Svét prace. Tematické okruhy na 2. stupni
tvofi nabidku, z niZ $koly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych zamért, kromé povinného
tematického okruhu Svét prace, nejméné jeden dalsi tematicky okruh. Vybrany tematicky okruh je
nutné realizovat v plném rozsahu. Tematicky okruh Svét prace je vzhledem k jeho zaméteni na vybér
budouciho povoléani zatazen v 8. a 9. ro¢niku. Je povinny pro vSechny zéky v plném rozsahu.

Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zékladniho vzdélavani (1 hodina tydné —
kromé 7. roéniku) a je uréen viem zakam (tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se ué¢i pracovat
s ruznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ i vV tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou
zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci.

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvaieni a rozvijeni kliCovych kompetenci

zaku tim, ze vede zaky k:

» pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledki prace,

» osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku, K organizaci a planovani prace a k pouzivani
vhodnych néstroji, naradi a pomicek pii praci i Vv bézném Zzivote,

» vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplatiovani tvofivosti a vlastnich napada
pii pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosaZeni kvalitniho vysledku,

» poznani, Ze technika je vZdy Uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢loveka,

» autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k pottebné sebediivére, k novému postoji a
hodnotdm ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostiedsi,

» chapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci a k rozvijeni podnikatelského
mysleni,

» orientaci v riiznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potiebnych
poznatkli a dovednosti vyznamnych pro moZnost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho
zaméfteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci.

Vyuka probiha na 1. stupni pfevazné ve tiidach, ptipadné na zahrad¢ a v blizkém okoli skoly.
Vyuka na 2. stupni probiha ve Skolni dilné, kterd je vybavena dostatecnym mnoZstvim vhodnych
nastrojli, pfistroju a stroji, nebo ve cvi¢né Skolni kuchynce vybavené vSemi potiebami pro ptipravu
pokrmii. Skola rovnéz vlastni dostateéné mnoZstvi elektrotechnickych a elektronickych stavebnic,
aby mohli zaci splnit vSechny pozadované Cinnosti. Vyuka je vhodné doplnovana exkurzemi do
provozoven podnikateld a tovaren v mistnim regionu, aby si Zaci mohli utvéfet a korigovat ndhled na
svoji budouci profesni orientaci.
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| 6.9.1. Clovék a svét price

V oblasti Clovek a svét prace budujeme a rozvijime klicové kompetence nasledujicimi

postupy:

» Na praktickych ptikladech blizkych zakovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme
pozitivni vztah k uceni.

» Podporujeme samostatnost a tvofivost. Pozadujeme po Zacich, aby planovalli,
organizovali a vzajemn¢ hodnotili svoji ¢innost

» Ve vyuce se zamétujeme prioritné na ,,aktivni® dovednosti, u¢ivo pouzivame jako
prostiedek k jejich ziskani.

» Motivujeme Kk uceni, cilen¢ vytvaiime takové situace, v nichz ma zak radost z uceni.

» Pi1 hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.

Kompetence
K uceni

» Na modelovych ptikladech u¢ime zaky uZzivat rizné algoritmy feSeni problémi.
» Podporujeme razné ptijatelné zpasoby feSeni problému..

» Podporujeme samostatnost, tvotivost a logické mysleni.

» Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému.

Kompetence
k feSeni problému

» Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zak.

» Podporujeme zaky v tom, aby oteviené vyjadiovali sviyj nazor podpoteny logickymi
argumenty.

» Pozadujeme po Zacich, aby sebe i §kolu prezentovali na vefejnosti pozitivne.

» Disledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve skolnim fadu, v fadech
odbornych pracoven, fadu akci mimo $kolu apod.

Kompetence
komunikativni

» Minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a
kooperativni vyu€ovani.

» Volime takové formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako spolecenstvi
vzajemné se dopliujicich kvalit, umoziujicich vzajemnou inspiraci a ueni s cilem
dosahovani osobniho maxima.

» Vytvaiime podminky pro to, aby Z4ci pracovali v tymech, aby vnimali odli$nosti jako
podminku efektivni spolupréce.

Kompetence
socialni a

» Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana).

» Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu (ani aktivni, ani pasivni a
skryté formy)

» Netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti poZadované pomoci.

» Dusledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitinich
norméch Skoly.

» Dodrzujeme zasadu, ,,ze tu neni Spatny zak, jsou tu jen $patné projevy jeho chovan

» V ramci predmétu seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami.

» Pozadujeme po zacich, aby aktivné chrénili své zdravi a chranili Zivotniho prostiedi.

ree
1.

Kompetence obcanské
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Kompetence
pracovini

zvoleného dalsiho studia.

» Zadnou praci netrestame. Kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime, snazime se, aby
méli zéaci k préci pozitivni vztah.

» Pfi vyuce vytvaiime podnétné a tvotivé pracovni prostfedi. Ménime pracovni
podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

» Disledné pozadujeme dodrzovani vymezenych bezpecnostnich pravidel, ochranu
zdravi a plnéni svych povinnosti a zavazki.

» Riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riiznymi
profesemi — cilené ujasiiujeme piedstavu zaki o realné podobé jejich budouciho
povolani a o volbé vhodného dalsiho studia, motivujeme zaky k dosazeni jimi vhodné

Tematicka oblast Predmét Obdobi Rocnik | Tydné hodin
Clovék a svét prace Clovék a svét prace 1. 1. 1
Pozadované vystupy — Uc¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence obsah v 1. roéniku priifezova témata, pozn.
Prace s drobnym materidlem
» vytvaii jednoduchymi postupy » prace s papirem, osv
» riizné predméty z tradic¢nich i » vytrhavani, lepeni, stithani,
netradi¢nich materiala prekladani, skladani,
vystiihovani
» prace s prirodninami
Konstruk¢ni ¢innosti
» pracuje podle slovniho ndvodu a | » prace s jednoduchymi
ptedlohy pomuckami a nastroji, stavebnice
» lidské zvyky, tradice, femesla
» modelovani
Péstitelské prace
» pe€uje o rostliny ve tiidé » otirdni list osv
» » pravidelné zalévani kvétin ENV
Priprava pokrmii
» zné zasady vhodného chovani pii | » udrzovani Cistoty a poradku pfti osv
stolovani stolovani, dodrzovani
bezpecnosti pii piendseni jidla,
vhodné chovéni v jidelné
Tematicka oblast Predmét Obdobi | Roé¢nik | Tydné hodin
Clovék a svét prace Clovek a svét prace 1. 2. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 2. roéniku

prufrezova témata, pozn.

Price s drobnym materiilem

» pracuje podle slovniho navodu a
ptedlohy

» prace s papirem (trhani, stfihani,
lepenti, kolaz)

» prace s textilem (navlékani nité,
jednoduchy steh)

Y 7 we

Konstrukéni éinnosti
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» zvlada elementarni dovednosti a | » modelovani, osv
¢innosti pii praci se stavebnicemi | » prace s textilem,
a pfirodnim materidlem » prace se stavebnici
Piiprava pokrmii
» zvlada upravu stolu, zna zasady | » pfiprava jednoduchych jidel,
vhodného chovani pfi stolovani zékladni vybaveni kuchyné,
bezpecnost pfti praci v kuchyni,
udrzovani Cistoty a potradku,
Cistici prostfedky,
» zdobné prvky pii tprave stolu
Péstitelské prace
» pecuje o nenarocné rostliny, » prace v pfirod¢ - listy, kastany,
pracuje s rostlinami a pfirodnimi | snih, Sipky
materialy » dekorativni prace; velikono¢ni
» dodrzuje hygienicka pravidla vystava, vyzdoba, modelovani,
jednoduché vazba a uprava
kvétin,
» uklid pracovniho mista, ENV
udrzovani Cistoty ve tiidé
Tematicka oblast Predmét Obdobi Roc¢nik | Tydné hodin
Clovék a svét prace Clovék a svét prace 1. 3. 1
Pozadované vystupy — Uc¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 3. roéniku

prirezova témata, pozn.

Prace s drobnym materidlem

» vytvaii jednoduchymi postupy » prace s papirem, osv
rizné predméty z tradicnich a » S téstovinami,
netradi¢nich materialt » prace s pfirodninami, textilem,
korkem, navlékani niti, uzlik
Konstruk¢ni ¢innosti
» zvladé element. dovednosti pti » modelovani, prace s hlinou, se
praci se stavebnicemi snéhem, montaZzni a demontdzni
prace — stavebnice
» vanoc¢ni pfani, ozdoby, vyzdoba
tfidy; vdnoc¢ni vystava
Priprava pokrmii
» ptipravi tabuli, pro jednoduché » zasady stolovani
stolovani, » pfiprava stolu pro bézny rodinny
obéd
Péstitelské prace
» provadi pozorovani ptirody, » oSetfovani rostlin, prace s hlinou | ENV
zaznamena a zhodnoti vysledky | » velikono¢ni zvyky, vyzdoba
pozorovani Z ptredpéstované travy
» bezpecnost pii praci
Tematicka oblast Piredmét Obdobi | Roénik | Tydné hodin
Clovek a svét prace Clovék a svét prace 2. 4. 1
PoZadované vystupy — Uc¢ivo - Mezipiredmétové vztahy,
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kompetence

| obsah v 4. roéniku

| priifezova témata, pozn.

Prace s drobnym materialem

» vytvaii pfiméfenymi pracovnimi | » prace s papirem a textilem osv

postupy na zaklad¢ své » modelovani

piedstavivosti riizné vyrobky » dekorativni prace

Z daného materialu » vytrhavani
» dodrzuje zéklady hygieny a » ptirodni material, prace s hlinou

bezpecnosti prace a poskytne » zasady bezpecnosti, prvni pomoc

prvni pomoc

Konstruk¢ni ¢innosti

» pracuje podle slovniho navodu, | » puzzle (skladani) osv

predlohy, jednoduchého nacrtu » kolaz

vyuziva pii tvofivych ¢innostech |» prace s textilem

Z riznym materidlem prvky » prace s papirem

lidovych tradic » vyroba darku a piani ke dni

matek
Priprava pokrmi

» dodrzuje potadek a Cistotu » spravné zasady stolovani

pracovnich ploch, » piiprava jednoduchého jidla osv

» Velikonoce, piiprava
velikono¢ni kraslice
Péstitelské prace

» osetfuje a péstuje podle danych | » oSetfovani pokojovych rostlin ENV

zéasad pokojoveé 1 jiné rostliny (ptirodniny)
Tematicka oblast Piredmét Obdobi | Roc¢nik | Tydné hodin
Clovék a svét prace Clovék a svét prace 2. 5. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipiedmétové vztahy,

kompetence obsah v 5. roéniku prifezova témata, pozn.
Prace s drobnym materidlem
» udrzuje poradek a Cistotu » prace s papirem osv
pracovnich ploch, dodrzuje » stithani, lepeni, skladani
zéklady hygieny » dekorativni prace
» voli vhodné pracovni pomicky a | » muchlaz, sesivani
nacini vzhledem k pouzitému » modelovani
materialu » (velikonoce, Den matek)
» vyuZziva pii tvofivych ¢innostech | » pfirodni material
S riznym materiadlem prvky
lidovych tradic
Konstrukéni ¢innosti
» vytvari pfiméfenymi pracovnimi | » prace s textilem a vinou osv

operacemi a postupy na zakladé
sveé predstavivosti rizné vyrobky
Z daného materialu

» prace podle slovniho navodu,
predlohy jednoduchého nécrtu

» vyrobek podle vykresu

Piiprava pokrmi

» pfipravi tabuli, pro jednoduché

| » spravné zasady stolovani
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stolovani, » ptiprava jednoduchého jidla ze
studen¢ kuchyn¢

» povidani o velikonocich,
vyrobek na vyzdobu stolu

Péstitelské prace

» provadi jednoduché péstitelské » péstitelské prace ENV
¢innosti, samostatné vede » kli¢eni semen
péstitelské pokusy a pozorovani | » vychazka do piirody

Tematicka oblast Predmét Obdobi | Rocnik | Tydné hodin
Clovek a svét prace Clovék a svét prace 3 6. 1
PoZzadované vystupy — U¢ivo - Mezipi'edmétové vztahy,
kompetence obsah v 6. ro¢niku prufezova témata, pozn.
Prace s technickymi materialy

» fidi se fadem ucebny, dodrzuje » organizace a bezpecnost prace,

bezpec¢nost a hygienu pii praci v | tad skolnich dilen

dilng

» zné zasady poskytovani prvni
pomoci pii urazech

» pojmenuje a spravné pouziva » zakladni naradi pro praci se ENV:
pracovni nastroje dfevem a kovy, ostatni pracovni
» vytesi jednoduché technické pomucky pro ruéni obrabéni
ukoly vhodnym vybérem dieva, kovu a plastl
materialii, pracovnich néstroji a | » vlastnosti materidlu a jeho
naradi vyuziti v praxi - dievo, kov, plast
Piiprava pokrmii
» znd zakladni kuchyiisky inventat |» vybaveni kuchyné osv
» bezpecné obsluhuje zakladni » udrzovani poradku a Cistoty
spotiebice » bezpecnost pii praci v kuchyni
» dodrzuje zékladni principy » Uprava pokrmi za studena
stolovani » spravné stolovani
Péstitelstvi
» provede jednoduché » ptida a zpracovani
» péstitelské ¢innosti na » prace na zlepSeni okoli skoly,
» zahradé » Gprava a udrzba zelené,

» rozpozna zékladni zptisoby
» zpracovani pidy

Pfedmét neni v 7. ro€niku povinné zatfazen, obsah je zde uveden pro pfipad zafazeni piredmétu
z disponibilni ¢asové dotace.

Tematicka oblast Piedmét Obdobi | Roc¢nik | Tydné hodin
Clovék a svét prace Clovek a svét prace 3. 7. -
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,
kompetence obsah v 7. ro¢niku prifezova témata, pozn.
Prace s technickymi materialy
» rozezna zakladni druhy kovi, » vyroba Zeleza a oceli, té¢Zba a
zdivodni jejich vyhody a zpracovani zékladnich druhi ENV
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nevyhody a vyhodnoti jejich
pouziti pro jednoduché vyrobky

barevnych kovl

» precte technicky vykres a
piipravi nacrt vyrobku

» technické nacrty a vykresy,
technické informace

» provadi jednoduché prace se
dfevem, kovem 1 plasty

» zhotovi jednoduché vyrobky

» uvédoméle dodrzuje
technologickou kazen

» jednoduché pracovni postupy,
zhotoveni vyrobki ze dieva,
kovili nebo z plastii

Piiprava pokrmii

» dodrzuje hygienické a » bezpecnost pii uzivani osv
bezpecnostni predpisy kuchyniskych spottebict
» poskytne prvni pomoc pii urazu | » zdkladni postupy pii tepelném
v kuchyni zpracovani pokrmil
» obslouzi hosty a dobie se chova | » sestaveni jidelniCku, vybér a
u stolu nakup pfislusnych surovin
» ptiprava jednoduchého tepelné
upraveného jidla
» prostieni stolu
Péstitelstvi
» pouziva vhodné pracovni » prace na zlepSeni okoli skoly
» pomucky a osobni ochranné udrzba zelené, péce
pomticky pokojové rostliny
» predvede zakladni zpiisob » zasady péstovani rostlin
oSetfovani okrasnych dievin » okrasné dieviny, zéklady jejich
oSetfovani
Tematicka oblast Predmét Obdobi | Roc¢nik | Tydné hodin
Clovék a svét prace Clovek a svét prace 3. 8. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipfedmétové vztahy,

kompetence

obsah v 8. roéniku

priifezova témata, pozn.

Prace s technickymi materialy

» provadi jednoduché prace se
dfevem, kovem i plasty

» zhotovi jednoduché vyrobky
Z téchto materialti a uvédomeéle
dodrzuje technologickou kazen

» jednoduché pracovni postupy
» zhotoveni vyrobkll ze dieva,
kovili nebo z plastt

ENV

Péstitelstvi

» dodrZuje pracovni postupy
na pozemku

» spravné vykonava zadané
praktické ¢innosti

» prokaZze osvojeni
pozadovanych zakladnich
pracovnich dovednosti a
navyka

» uvede priklady vztahti rostlin
a zdravi ¢lovéka

» sadba rostlin

» opravy a udrzba naradi

Ve

» 1écivé rostliny, sbér, ucinky
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Priprava pokrmii

» ptipravi jednoduché pokrmy » teplé napoje osv
v souladu se zasadami zdravé » moucniky
VyzZivy » jednoducha jidla podle
» uvari a serviruje ¢aj » Kuchatskych predpist
» Uvaii polévku, kasi, té€stoviny,
pudink
» dodrzuje hygienické a » bezpecnost pii uzivani
bezpecnostni piedpisy kuchynskych spotiebicii
» poskytne prvni pomoc pii trazu | » zdkladni postupy pii tepelném
v kuchyni zpracovani pokrmu
» obslouzi hosty a dobie se chova | » pfiprava jednoduchého tepelné
u stolu upraveného jidla
» prostieni stolu
Svét prace
» orientuje se v pracovni naplni » zaméstnani a jejich
vybranych profesi charakteristika
» spravné posoudi své moznosti pfi | » kvalifika¢ni, zdravotni a osobni
rozhodovani o volbé vhodného pozadavky na vybrané profese
povolani » osobni cile a z4jmy, zdravotni
stav, osobni vlastnosti a
schopnosti a volba vhodného
povolani
Tematicka oblast Predmét Obdobi Roc¢nik | Tydné hodin
Clovék a svét prace Clovék a svét prace 3. 9. 1
Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,

kompetence

obsah v 9. roéniku

prirezova témata, pozn.

Svét prace

» orientuje se v pracovni naplni
vybranych profesi

» spravn¢ posoudi své mozZnosti
pii rozhodovani o volbé
vhodného povolani

» zamestnani a jejich
charakteristika, kvalifika¢ni

» osobni cile a zajmy, zdravotni
stav, osobni vlastnosti a
schopnosti a volba vhodného
povolani

» ndpli u¢ebnich oborh

» pfijimaci fizeni na stfedni Skoly

» pfijimaci pohovory na stfedni
Skoly, jak pfi nich vystupovat

osv
ENV

» vyuziva profesni informace pro
vybér vhodného povolani

» informace o trhu prace, vyznam
uradu prace, pojem socialni
zajisténi, prava a povinnosti

» podnikéani

» prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby
pfi vstupu na trh prace

» pribéh pohovoru s uchazecem o
zaméstnani
» sestaveni Zivotopisu
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6.10. Doplitujici obory

Dalsi cizi jazyk
Dramaticka vychova

Dopliujici vzdélavaci obory nejsou povinnou soucdsti zakladniho vzdélavani, jeho
vzdélavaci obsah pouze dopliuji a rozsifuji. Dopliujici vzdélavaci obory je mozné vyuzit pro

vSechny nebo jen pro nékteré zaky jako povinny nebo povinné volitelny vzdélavaci obsah.

6.10.1. Dalsi cizi jazyk
Tematicka oblast Predmét Obdobi | Rocnik | Tydné hodin
Jazyk a jazykova vychova Némecky jazyk 3. 7.-9. 2
Pozadované vystupy — Uc¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,
kompetence obsah v 7 - 9. roéniku priifezova témata, pozn.
Poslech s porozuménim
7ak OsV
» rozumi jednoduchym pokynim a |* zakladni pravidla komunikace EGS
otazkam ucitele, které jsou V béznych kazdodennich MKV
prona$eny pomalu a s pe¢livou situacich — pozdrav, podékovani, | ENV
vyslovnosti a reaguje na né predstavovani MDV
» rozumi sloviim a jednoduchym | * jednoducha sd€leni — adresa,
vétam, které jsou pronaseny blahopfani, pozdrav a dopis
pomalu a zfetelng a tykaji se z prazdnin, omluva, zadost
osvojovanych témat, zejména » slovni zasoba a tvofeni slov —
pokud ma k dispozici vizualni synonyma, antonyma, vyznam
oporu slov v kontextu
» rozumi zakladnim informacim » zakladni gramaticke struktury a
v kratkych poslechovych textech | typy Vét, zaklady lexikalniho
tykajicich se kazdodennich témat | Principu pravopisu slov — véta
jednoducha, tvorba otazky a
zaporu, pofadek slov ve vété
Miluveni, psani
zék Tematické okruhy osv
se zapoji do jednoduchych » domov, rodina VDO
rozhovort » $kola EGS
S(,iéli jec!n.oduch)'Im zl?ﬁsgb’em » volny ¢as a zdjmova &innost MKV
;akladnl informace tykajlcl se + oblékani, nakupy ENV
jeho samotného, rodiny, skoly, MDV

volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a
podobné otazky

vyplni zakladni idaje o sob¢ ve

» pfiroda a pocasi
» tradice a zvyky, svatky
» dulezité zeméEpisné udaje
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formulafi

napiSu jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Cteni s porozuménim

»ak Konverzace v bézném dennim osv
» rozumi jednoduchym styku VDO
informadnim napistim a » jednoducha sdéleni — adresa EGS

orientanim pokyntim » blahopténi, pozdrav a dopis MKV
» rozumi sloviim a jednoduchym » omluva, zadost, podékovani ENV
vétam, které se vztahuji » pfedstavovani MDV

k béznym tématim

» rozumi kratkému jednoduchému
textu zejména, pokud ma
k dispozici vizualni oporu a
vyhledéva v ném pozadovanou
informaci

| 6.10.2. Dramaticka vychova |

Dramatickou vychovu nevyucujeme ve zvlaStnim predmétu, ale jeji prvky jsou obsazeny
V hodinach jinych predmétii, predevsim v Ceském jazyce, cizim jazyce, ale i v obanské vychove,
vychové€ ke zdravi, v hudebni, télesné a vytvarné vychové a v hodinach prifezovych témat. Se zaky
jsou pfipravovana rizna vystoupeni v ramci projekti, které pak predvadéji i détem z matetské skoly
nebo spoluzakiim. Pravidelné se podileji na pfipravé programu pro rodice pii kazdoro€nich
vanocnich akademiich.

| 6.10.3. Eticka vychova

Obsah doplnujiciho vzdélavaciho oboru tvoii nasledujici témata:
Mezilidské vztahy a komunikace.
Diistojnost lidské osoby. Pozitivni hodnoceni sebe.
Pozitivni hodnoceni druhych.
Kreativita a iniciativa. Re$eni problémi a ukoli. Pfijeti vlastniho a spole¢ného rozhodnuti.
Komunikace citt.
Interpersonalni a socialni empatie.
Asertivita. Zvladnuti agresivity a sout&zivosti. Sebeovladani. Reseni konflikti.
Realn¢ a zobrazené vzory.
Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, spoluprace, ptatelstvi.
10 Prosocidlni chovani ve vefejném zivoté€. Solidarita a socidlni problémy.

CoNoUA~AWNE
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Na tato zakladni témata navazuji témata aplikacni, mezi ktera patii:
Etické hodnoty, sexualni zdravi, rodinny zivot, duchovni rozmér ¢lovéka, ekonomické hodnoty,
ochrana ptirody a zivotniho prostiedi, hledani pravdy a dobra jako soucast ptirozenosti ¢lovéka

Eticka vychova systematicky rozviji mravni strdnku osobnosti zaki. Vede zaka predevSim:
k navdzani a udrzovani uspokojivych vztahd, k vytvoreni si pravdivé pfedstavy o sobé samém, k
tvotfivému feseni kazdodennich problémii, k formulaci svych nazorti a postojii na zaklad¢ vlastniho
usudku s vyuzitim poznatkll z diskuze s druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzorQ pfi vytvareni
vlastniho svétonazoru, k pochopeni zdkladnich environmentalnich a ekologickych problémt a
souvislosti moderniho svéta.

Rozviji socialni dovednosti, které¢ jsou zaméfeny nejen na vlastni prospéch, ale také na
prospéech jinych lidi a celé spole¢nosti, na samostatné pozorovani s naslednym kritickym posouzenim
a vyvozenim zavéra pro prakticky Zzivot, samostatnost pii hledani vhodnych zplsobil feSeni
problémt, spravné zplusoby komunikace, respekt k hodnotdm, ndzorim a presvédceni jinych lidi,
schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi, pozitivni piedstavu o sobé samém a schopnost ucinné
spoluprace.

Ucivo, které je obsahem predmétu Etickd vychova v 1. az 9. ro¢niku, je soucasti béZné
kazdodenni vyuky a je jeji neoddélitelnou slozkou. Eticka vychova probihd pii kazdé vyucovaci
hoding, v kazdém predmétu, o prestavkach, na vyletech, prosté pii kazdé Skolni ¢innosti. Velmi tzce
souvisi s naplni predméti Vychova k obc¢anstvi, Vychova ke zdravi a zejména s prafezovymi tématy.
Protoze jsme prifezovym tématiim vyclenili jednu hodinu v u¢ebnim plénu, nezavaddime novy
pfedmét Etickd vychova, ale jeho obsah se stava nedilnou soucasti pfedmétu Prifezova témata a

projekty.

Vzdélavaci obsah

Tematicka oblast

Predmét

Ro¢nik

Eticka vychova

Prurezova témata

1.-09

» oslovuje spoluzaky kiestnimi
jmény, pouziva vhodné formy
pozdravu, nasloucha druhym,
dodrzuje jednoducha
komunikacni pravidla ve ttid¢,
umi podékovat, omluvit se,
pfimétené gestikuluje

» se podili na vytvareni
spolecenstvi tiidy dodrzovanim
stanovenych pravidel souziti

» projevuje pifiméfenou sebeuctu a
uctu k druhym

» ma pozitivni pfistup ke
spoluzékim, spravn¢ hodnoti
jejich chovani

» komunikace pfi vytvareni
vychovného kolektivu —
predstaveni se, vytvotfeni
zakladni komunikacnich pravidel
kolektivu, zdvorilost, oteviena
komunikace

» zdkladni prvky verbalni
komunikace v mezilidskych
vztazich - pozdrav, otazka,
prosba, podékovani, omluva

» zaklady neverbalni komunikace-
seznameni se s moznostmi
neverbalni komunikace, postoje
téla, mimika, zrakovy kontakt,
gesta, podani ruky

Pozadované vystupy — U¢ivo - Mezipi‘edmétové vztahy,
kompetence obsah v 1. — 9. ro¢niku priifezova témata, pozn.
1. stupen
1. obdobi Zakladni komunikaéni v .
7ak dovednosti Cesky jazyk a
literatura -

naslouchani, mluveny
projev, pisemny
projev a tvotivé
¢innosti s literarnim
textem

Cizi jazyk -
pravidla komunikace
V béznych
kazdodennich
situacich

Clovék a jeho svét -
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» reaguje na situaci ve tfid¢, ma
zajem o spoluzéaky, v béznych
Skolnich situacich jim poskytuje
vhodnou pomoc,

» ma soucit se spoluzaky a umi ho
projevit, umi se s nimi rozd¢lit

» piistupuje tvofive k plnéni
spole¢nych ukoli

2. obdobi

zak

» ovlada zékladni prvky neverbalni
komunikace, eliminuje hrubé
vyrazy z verbalni komunikace,

» umi klast vhodné otazky

» si uvédomuje své schopnosti a
silné stranky, utvari své pozitivni
sebehodnoceni

» se t€8i z radosti a uspechu jinych,
vyjadiuje ucast na bolesti
druhych, pozitivné hodnoti druhé

» umi hovofit s druhymi o jejich
prozitcich, na zaklad¢
empatického vnimani premysli
nad konkrétni pomoci

» jednoduchymi skutky realizuje
tvotivost v mezilidskych
vztazich, ptedevsim v rodiné
a v kolektivu tfidy

» iniciativné vstupuje do vztahi
s vrstevniky, dokaze rozlisit
jejich nabidky k aktivité a na
nevhodné reaguje asertivné

» komunikace citti — identifikace,
vyjadieni a usmériiovani
zakladnich citl, pocity
spokojenosti, radosti, sympatie,
smutku, obav a hnévu

Pozitivni hodnoceni sebe a

druhych

» sebepojeti - sebepoznani,
sebehodnoceni, sebepfijeti,
sebeprezentace, sebeovladani,
podpora sebeocenovani

» pozitivni hodnoceni druhych —
Vv béznych podminkach
projevovani pozornosti a
laskavosti, vyjadieni uznani,
ucinnost pochvaly, pfipisovani
pozitivnich vlastnosti druhym,
spravna reakce na pochvalu

» akceptace druhého - zazitek
ptijeti pro kazdé dité, nacvik
ptatelského pfijeti, uméni
odpustit, pomoci empatie
ptedpokladat reakci druhych

Tvorivost a zaklady spoluprace

» tvofivost v mezilidskych
vztazich — vytvareni prozitkt
radosti pro druhé, spolec¢né
plnéni ukold, zbavovani se
strachu z neznamého feseni
ukolu a z tvofivého
experimentovani

» schopnost spoluprace — radost ze
spole¢né ¢innosti a vysledku,
vyjadieni zajmu, zékladni
pravidla spoluprace

» elementarni prosocidlnost —
darovani, ochota d¢lit se,
povzbuzeni, sluzba, vyjadieni
soucitu, pratelstvi

Ziaklady asertivniho chovani

» iniciativa — ve vztahu k jinym,
hledani moZznosti jak vychazet
S jinymi lidmi v roding, ve tfide,
mezi vrstevniky, iniciativa
nepfijatd jinymi, zpracovani
neuspéchu

» asertivni chovani — rozliSovani
mezi nabidkami druhych,

domov, skola, rodina,
souziti lidi, chovani
lidi, zakladni globalni
problémy, ohleduplné
chovani k ptirodé,
ochrana ptirody,
partnerstvi,
rodiCovstvi,

zéklady sexudlni
vychovy

Prurezova témata —
néktera témata z
osobnostni a socialni
vychovy,
multikulturni
vychovy,
environmentalni
vychovy

a medialni vychovy.
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schopnost odmitnuti nabidky

k podvodu, kradezi, pomlouvani,
zneuzivani navykovych latek a
sexualnimu zneuzivani

2. stupei

zak

» komunikuje otevien¢, pravdive,
S porozuménim pro potieby
druhych a pfimétené situaci

» respektuje velikost a diistojnost
lidské osoby, objevuje vlastni
jedinecnost a identitu a vytvari si
zdravé sebevédomi

» analyzuje a aplikuje empatii
v kolektivu

» nahrazuje agresivni a pasivni
chovani chovanim asertivnim,
neagresivnim zptisobem obhajuje
sva prava

» rozliSuje manipulaéni plisobeni
médii a identifikuje se
S pozitivnimi prosocialnimi
vzory

» spolupracuje i v obtiznych
socidlnich situacich

» je vnimavy k socidlnim
problémum, v kontextu své
situace a svych moZznosti
prispiva k jejich feSeni

» analyzuje etické aspekty riaznych
Zivotnich situaci

» se rozhoduje uvazlivé a vhodné
v kazdodennich situacich a
nevyhyba se feSeni osobnich
problémi

» aplikuje postoje a zptlisobilosti,
které rozvijeji mezilidské vztahy
4

Komunikace

» oteviena komunikace — irovné
komunikace, zédsady verbalni
komunikace, komunika¢ni
chyby, dialog, komunikace ve
ztizenych podminkach

» aktivni naslouchani — cile,
vyhody, zasady, zptisob a nacvik
aktivniho naslouchani

Diistojnost a identita lidské

osoby

» ucta k lidské osob¢ — lidska
prava, zdroje lidskych prav,
svoboda, rovnost, potenciality
¢lovéka, pozitivni hodnoceni
druhych v obtiznych situacich,
obcanska zralost

» jedine¢nost a identita cloveéka —
rozvoj sebevédomi, hodnotova
orientace, rozvoj sebeovladani a
mordalniho Gsudku, uvahy nad
mravnimi zasadami, radost a
optimizmus v Zivot¢

Asertivni chovani

» asertivni chovani — pfijatelny
kompromis, konstruktivni
kritika, pfijeti pochvaly,
pozadani o laskavost, stiznost,
otazka po ditvodu, realizace
svych prav, feSeni konfliktu

» obrana pied manipulaci -
asertivni techniky — manipulace,
vysvétleni a nacvik jednotlivych
asertivnich technik

» fair play — zdrava soutéZzivost,
dodrzovani pravidel hry,
asertivita a prosocidlnost v
soutézivych situacich a ve sportu

Realné a zobrazené vzory

» pozitivni vzory versus pochybné
idoly — senzibilizace pro
rozliSovani vzora, vliv redlnych
vzord, prosocialni vzory ve

Vychova k obéanstvi
- naSe Skola, obec,
region, kraj, lidska
setkani, vztahy mezi
lidmi, zasady lidského
souziti, podobnost a
odlisnost lidi, osobni
rozvoj, vnitini svet
cloveka a lidska prava

Piirodopis -
Zivotni styl, ochrana
ptirody a zivotniho
prostiedi.

Vytvarna vychova -
prostiedky pro
vyjadfeni emoci,
pocitd, nalad, fantazie,
predstav, ovéfovani
komunikac¢nich uc¢inkt

Vychova ke zdravi -
vztahy mezi lidmi a
formy souziti, zmény
v zivoté ¢lovéka,
zdravy zplsob Zivota,
péce o zdravi, rizika
ohroZzujici zdravi a
jejich prevence,
osobnostni a socidlni
rozvoj
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vefejném zivoté, vzory ve vlastni
roding, vliv zobrazenych vzora a
vhodné literarni prameny, smysl
autority, vztah k autorité

» podpora pozitivniho plisobeni
televize a medii — nabidka
pozitivnich vzori v médiich,
kriticky ptistup k ptisobeni
médii, eliminace vlivu agrese,
zvladani agrese, rozliSovani mezi
realitou a pseudorealitou, u¢inna
obrana proti manipulaci médii,
media a volny Cas

» ja — potencialni vzor pro druhé —
smysl a cil mého zivota, postoje,
zodpovédny zivot, mé schopnosti
a spole¢nost, zdravy zpisob
zivota, autonomie a konformita

Iniciativa a komplexni
prosocialnost

» iniciativa a tvofivost —
renatalizace, nacvik tvofivosti,
prosocialni aspekt iniciativy a
tvotivosti ve Skolnim prostiedi a
Vv roding, psychicka a fyzicka
pomoc, ochota ke spolupraci,
pratelstvi

iniciativa ve ztizenych
podminkach — pozitivni
formulace problému, pomoc
anonymnimu ¢lovéku, vefejna
osobni angaZovanost
uplatnéni komplexni
prosocialnosti — bida svéta,
informovanost o situaci zemi
tretiho svéta, vztah k mensinam,
vyuziti prosocialnosti

v multikulturni spole¢nosti,
pozitivni vztah k diverzitam

v

v

Aplikovana eticka vychova

» etické hodnoty — zdroje etiky,
osobni odpovédnost, smysl
Zivota, aplikace mravnich zéasad
a hodnot, ctnosti, svédomi a jeho
rozvoj

» sexualni zdravi — zodpovédny
vztah k sexualité, mladi —
pfiprava na lasku, sexualni
identita, nezralé rodiCovstvi
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» rodina — poznani vlastni rodiny a
jejich pravidel, prava a
povinnosti v roding, role
V rodiné, formulace
nevyslovenych pravidel a
ocekavani, hodnota rodiny,
zlepSeni atmosféry v roding,
komunikace Vv roding, tucta k
¢lenim rodiny, tcta ke stafi

» duchovni rozmér Cloveka —
obrana proti sektdm, tolerance
k lidem s jinym svétovym
nazorem, informace o riznych
svétonazorech

» ekonomické hodnoty — rozumné
nakladani s penézi, zajem o
otazky narodniho hospodafstvi,
vztah mezi ekonomikou a etikou,
rozvijeni ekonomickych ctnosti —
Setrnost, podnikavost

» ochrana piirody a Zivotniho
prostiedi — tcta k zivotu ve
vSech jeho forméch, citovy vztah
¢lovéka k ptirod€, vnimani krasy
a mnohotvarnosti ptirody,
zodpoveédnost za Zivotni
prostiedi
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7. Hodnoceni zaki — Podklady, zasady, postupy

v 7 w7

Pro hodnoceni zakut je vydan dokument Skoly Vnitini Fad pro hodnoceni vysledki vzdélavani
7akt (VRH), uréeny zaktm, pedagogiim a rodi¢am.
(Tento rad, ma-li byt funkcni, nemiize byt prilis rozsdahly, proto je vedle VRH tato problematika ddle
rozpracovana v kapitole Hodnoceni Zakii.)

7.1 Zpiisoby ziskavani podkladi pro hodnoceni

a) Pozorovani z hlediska pfipravy zaka na vyuku, prace ve vyucovani, snahy, pile, vysledki a
sebehodnoceni (diagnostické pozorovani, analyza riiznych Cinnosti zaka),

b) Dialog s zakem ve vSech fazich vzdélavani (jeho pfiprava, prace, komunikace, spoluprace
S ostatnimi, sebehodnoceni) z hlediska napliiovani cilovych kompetenci zak,

c) Testovani a zkousky,

d) Rozhovory se zakonnymi zastupci zak,

e) Konzultace s ostatnimi uéiteli, v ramci ro¢niku i obecné

f) Konzultace s psychologem, podle potieby se specialnim pedagogem ¢i odbornym Iékatem.

7.2 Zasady a postupy v hodnoceni

Obecné

a) Zak:
- rozumi tomu, co se ma (na)ucit a pro¢ (zna cile, rozumi jim a ptijima je)
- vi, co ma d¢lat pro to, aby se naucil (strategicka volba, upfednostiiovani)
- je seznamen s tim, podle ¢eho prokaze, Ze se naucil (forma a kritéria hodnoceni)
- ma moznost podilet na tvorb¢ kritérii
- hodnocenim a sebehodnocenim sleduje vlastni cestu a pokrok

b) Ucitel:

- zjistuje a hodnoti (po dostateném procviceni) nejen zakovy znalosti, ale 1 miru
pochopeni tématu, dovednost osvojené prakticky vyuZivat a nasledné i trvalost
osvojeného

- hodnoti zéka z toho, co jej prokazateln¢ ucil

- nehodnoti Zaky thned po navratu z nepfitomnosti

Zasady slovniho hodnoceni a ziasady pro celkové hodnoceni Zika na vysvédéeni V piipadé
pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a ¢iselné klasifikace

Ucitel:
a) vychodiska

- piihlizi k individudlnim vzdélavacim a osobnostnim ptedpokladim zaka
- pouziva pfi slovnim hodnoceni (SH) jasné, pfesné a srozumitelné formulace.
- zahrnuje do SH posouzeni vysledki vzdélavani Zaka v jeho vyvoji, oceiiuje a
hodnoti jeho pili a pristup ke vzdélavani, pricemz ptihlizi k okolnostem,
které ptimo 1 neptimo ovliviiyji pfistup Zaka ke vzdélavani.
- priibézné SH vychdzi z jednotlivych stanovenych / dohodnutych kritérii hodnoceni.
b) zhodnoceni pribéhu a vystupi
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- odlvodiuje sva hodnoceni a formuluje doporuceni, jak pfedchazet ptipadnym
neuspéchtim zaka, ¢i jak je prekondvat.

- popisuje slovni formou vysledky vzdélavani zaka ve vztahu k vystupiim
stanovenym Skolnim vzdélavacim programem, chovani zaka ve Skole a pii akcich
potadanych Skolou, a to tak, aby byla zfejma celkové dosazend mira tirovné vzdélani
zaka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekavanym vystupim formulovanym
Skolnim vzdéldvacim programem a kli¢ovym kompetencim.

Ciselna / jednoslovna klasifikace prospéchu Zaki

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostateCny
5 —nedostate¢ny

Vychodiska pro volbu hodnoticich stupi

a)

mira uplnosti, ucelenosti, presnosti a trvalosti osvojeni pozadovanych cilovych
znalosti (faktli, pojmt, definic, zakonitosti a vztahi)

b) kvalita a rozsah ziskanych dovednosti

c)
d)

e)
f)

9)
h)

i)

mira uplatiiovani osvojenych znalosti a dovednosti pii feSeni vzdélavacich tkolt

mira prace s informacemi — dovednost nalézat, tfidit a vyuZzivat, popf. prezentovat informace,
véetné dovednosti vyuzivat ICT

mira osvojeni dovednosti u¢inné spolupracovat

snaha a pile zaka, jeho pfistup a postoj ke vzdélavani

samostatnost, tvofivost, originalita mysleni

kvalita komunikativnich dovednosti — pfesnost, vystiznost, srozumitelnost, jednoznacnost,
odbornd 1 jazykova spravnost Ustniho 1 pisemného projevu

mira osvojeni si u¢innych metod samostatného studia — umét se ucit

Vychodiska nazorné poukazuji na skute¢nost, Ze soucdsti hodnoceni neni zdaleka jen pouha
reprodukce znalosti Zdka. Hodnoceni a sebehodnoceni pfiblizuje cely proces vzdélavani realnému
Zivotu.
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Podstatna Kkritéria hodnoceni zaka

Hodnoceni

Myslenkova troven a komunikace,
které Zak dosahne:

Rozsah zadani zak:

e 1 - Vyborné

= zcela samostatné uplatiiuje
znalosti a dovednosti

- mySleni:
Jje samostatny, tvorivy, dobre
chape souvislosti, nachazi
originalni reseni

- komunikacni dovednosti: vyjadruje
se vystizne, souvisle, prehledne,
strukturované, presné a spravné

O splni (a udéla i navic, nad

ramec)

e 2 - Chvalitebné

» samostatné s mirnou

podporou uplatiiuje znalosti a

dovednosti

- myslent.
celkem samostatny, tvorivy a
pohotovy

- komunikacni dovednosti-
vyjadiuje se celkem vystizné
a souvisle

O splni s drobnymi
nedostatky

e 3 - Dobre

= samostatné, s vyznamnéjsi
dopomoci - po nasmérovani

- mysleni: méné
samostatny i tvorivy, ale jesté dost
pohotovy, vesmés napodobuje
ostatni

- komunikacni dovednosti:
vyjadruje se ne vidy presné,
nekdy nesouvisle, castéji dela
vecné i formulacni chyby

O splni s vétSimi nebo vice
chybami, které ale jeSté

neovlivni podstatu

e 4 - Dostate¢né

= jesté dosahne, pracuje s
pravidelnou dopomoci

- myslent:
napodobuje ( casto chybné)
ostatni, je nesamostatny, prilis
nechape souvislosti

- komunikacni dovednosti:
vyjadruje se se znacnymi obtiZemi,
spise nesouvisle, nepresné

O splni se zavaznymi

chybami, které
ovlivni podstatu
vysledku /vykonu /

vystupu

Hodnoceni

Myslenkova troven a komunikace,
které Zak dosdhne:

Rozsah zadani zak:

217

Verze 2022



Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani Masarykovy zakladni $koly Zasada, okr.Jbc., piis. org.
468 25, Zéasada 264

e 5 - Nedostatecné * nedosdahne poZadované [ nesplni, velké chyby

urovné brani dosazeni i
- mysleni: minimalniho vystupu /
Jje bezradny, nesamostatny vysledku

- komunikacni dovednosti:

v podstaté se nedokadze vyjadrovat
ani s dopomoci

Hodnoceni / klasifikace chovani zaku

1. stupen — velmi dobré
2. stupeini — uspokojivé
3. stupeni — neuspokojivé

a) Velmi dobré

74k dodrzuje ustanoveni Dobrych pravidel (fadt $koly) a pravidla spole¢enského
chovani. Chova se a jedna slusné, taktné, zdvotile a ohleduplnég, respektuje ostatni.

Ojedinéle se dopousti drobnych piestupkt proti pravidlim skolniho fadu a pozadova-
ného chovani.

b) Uspokojivé

74k se opakované dopousti méné zavaznych piestupkil proti Dobrym pravidlim nebo
pravidlim spole¢enského chovani. Pfipadné se dopusti zavazné&jsiho prestupku.

¢) Neuspokojivé

74k se dopousti opakovang vazngjsich prestupki nebo velmi zavazného piestupku
proti Dobrym pravidliim nebo pravidlim spole¢enského chovani. Svym chovénim a
jednanim negativné ovliviiuje souziti ve tfidé nebo Skole. Sva pochybeni a vychovna
opatfeni bud’ nepfijima, nebo je viici nim apaticky a obvykle se dopousti dalSich pte-

stupka.
Konkretizace postihill pii poruseni stanovenych pravidel je soucasti Dobrych pravidel.
Sebehodnoceni Zaki
a) Tyka se nejen prib&hu vzdélavani a uceni se, ale 1 pfistupu a chovani.

b) Ucitel vytvaii podminky pro vznik a rozvoj dovednosti Zaka hodnotit sebe sama —

vede Zéka, podporuje jeho sebehodnoceni 1 vzajemné hodnoceni jako pfirozenou sou
¢ast procesu hodnoceni.

c¢) Ucitel umoziuje zaktim aktivné se ucastnit tvorby a formulaci kritérii hodnoceni.
d) Jednim z nejvyznamnéjSich zdrojt pro sebehodnoceni je portfolio zéka.

e) Sebehodnoceni pfedchazi hodnoceni pedagogem.
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7.1. Autoevaluace Skoly

7.1.1. Uvodni ustanoveni

Skola vénuje pozornost i procesu autoevaluace. Jejim hlavnim cilem je zhodnoceni stavu, tj.
zjisténi jak funguje Skolni vzdélavaci program, Skola, jaké je prostiedi Skoly, v némz se realizuje
vyuka. Tyto informace slouzi jako zpétna vazba, prostfednictvim niZz jsou vyvozovany kroky
vedouci k zefektivnéni procesu vyuky.

7.1.2. Metody autoevaluace

Neékteré aspekty jsou vyhodnocovany na zdkladé prostého posouzeni pracovniky Skoly,
napiiklad pfi pravidelnych poradach pracovnikli s vedenim Skoly. Pouzije se strukturovana diskuse
pedagogického sboru, SWOT analyza, rizné dotazniky a testy.

Jiné oblasti jsou vyhodnocovany pomoci rozborti zakovskych praci, sledovanim dochéazky,
chovani zakt ve Skole a pfi Skolnich akcich, dale prostiednictvim rGznych anket a dotaznikl
zadavanych zdkim, rodi€im i pedagogickym pracovnikiim. Kvalita vyuky se dale zjiStuje
hospitacni ¢innosti, rozborem zdkovskych uspéchl na riznych akcich, uspésnosti pii piijimacim
fizeni na stfedni Skoly, jsou vyuZzivany 1 srovnavaci testy (SCIO, KALIBRO apod.)

7.1.3. Casové rozvrZeni autoevaluaé¢nich praci

Podrobna evaluace se provadi vzdy jednou za tfi roky tymem pedagogickych pracovnikd,
vedouci je jmenovan feditelem Skoly. Tym zpracuje priibézna Setfeni a vypracuje shrnujici evaluacni
zpravu, ktera vyhodnoti ¢innost $koly v souladu s vyhlaskou ¢islo 15/2005 S. zejména v téchto
oblastech:

» podminky ke vzdélavani,

» prubéh vzdélavani,

» podpora Skoly zaktim, spoluprace s rodic¢i, vliv vzajemnych vztaht skoly, zakt, rodi¢h a dalSich
osob na vzdélavani,

» vysledky vzdélavani zakd,

» fizeni Skoly, kvalita persondlni prace, kvalita dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovnikd,

»uroven vysledkli prace Skoly, zejména vzhledem k podminkam vzdé€lavani a ekonomickym
zdrojim

Zaverecnou zpravu preda vedouci tymu fediteli Skoly, zprava bude po vyjadieni feditelem
projednana do konce fijna na pedagogické rad¢.

Soucasti autoevaluace je 1 hodnoceni ucitele. Hodnoti se jeho prace ve dvou oblastech. Prvni
je predstavovana ¢innostmi, které jsou spojené s ptimou vyu€ovaci povinnosti nebo s ni velmi tzce
souviseji. Jsou to:

» kvalita vyuky

» odbornd a didakticka zptsobilost ucitele

» vztah Zak—ucitel, podpora Zakli mimofadné nadanych a se specifickymi poruchami ucent
» plnéni SVP, klasifikagniho fadu

» ,,zp€tnd vazba“ rodicu, vetejnosti
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Do druhé skupiny jsou zahrnuty c¢innosti a povinnosti souvisejici zcela nebo castecné
S nepfimou vyucovaci povinnosti. Jsou to:
» profesni rist a rozvoj, sebevzdélavani, i€ast na semindfich, odbornych kurzech
» vedeni pedagogické dokumentace, kvalita prace TU
» plnéni dozort, vyuzivani pracovni doby
» spravcovstvi sbirek, vedeni predmétové sekce
» dal$i aktivity ucitele vzhledem ke Skole

Préce ucitele se hodnoti rovnéz ve dvouletych cyklech.

7.1.4. Popis evaluacnich ¢innosti v jednotlivych oblastech

1. hodnocena oblast: Program Skoly, koncepce a cile

Cil Sledované jevy Kritéria Nastroje Casovvé z
rozvrzeni

Vytvofit a Skolni » soulad SVP s RVP kontrola souladu | nelze
zkvalitnovat | vzdélavaci » soulad §VP S potf'ebami a SVP s RVP ovlivnit
Skolni program podminkami $koly nadfizenym
VZdéléVa‘t:ik a ljebq » variabilita SVP — volitelné organem
gkr);g@rln 3 | pinenl predméty, projekty hospitace, rozbor | priibézng
v souladu > prace pgdagogu s SVP tematickych
SRVP 7V, » plnéni SVP — tiroven plant, vlastni
vyhovoval napliiovani cild, jejich hodnoceni
préci zaki realnost a dileZitost ucitelti, rozbory
i uditeld. dosazeného stavu

na poradach,

dotaznik pro

ucitele
Napliovat Dlouhodoby » realnost cili rozhovory na prubézné
koncep¢ni plan rozvoje » Groveti jejich napliovani poradach
zamery skoly, cile
rozvoje a zaméfeni dotaznik pro ucitele | dle
skoly. Skoly potieby
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2. hodnocené oblast: Podminky ke vzdélavani

Cil Sledované jevy Kritéria Nastroje Soazs\?rvii:ni
Zkvalitiovat | Personalni » odborna kvalifikace rozbory 1 x roéné
podminky podminky pedagogickych pracovniki piislusnych
Skolypro | vzdélavani » skladba avazkii vzhledem dokladi,
n.:alglr}ovam k odborné kvalifikaci pracovnich
cili SVP » kvalifikace vychovného smluv,
poradce a metodika primarni | ptidélenych
prevence uvazkd, rozbor
» vékové slozeni pedagogil, DVPP
podil zastoupeni muzi a zen | a samostudia
» sebehodnoceni a
zdokonalovani pracovnikl
Materialng - » velikost a vhodnost prostor technicky stav 1 x rocné
technické Skoly vzhledem k poctu zakti | budov,
podminky a potfebam SVP rozbor revizi,
vzdelavani » stav $kolni budovy, zavady
» uebny, odborné ucebny a a opravy
jejich vybaveni nabytkem V pribehu roku,
» vybaveni knihovny, sledovani stavu
multimedialni uc¢ebny ucebnic
» vybaveni Skolni druziny, a u¢. pomucek,
odpocinkovy areal, zahrada kontrola kvality
» sportovni zafizeni a hfiste, audiovizualni
vybaveni sportovnim nafadim | a vypocetni
» dilny, pozemKky a jejich techniky,
vybaveni pravidelnost
» vybaveni uc¢ebnicemi, obnovy zastaralé
ucebnimi pomtckami a ¢1 poskozené
spotfebnim materialem techniky
» vybaveni Skoly audiovizualni
a vypocetni technikou
Finan¢ni » Cerpani prostiedkl rozbor rozpo€tli, | pribézné
podminky piidélenych krajskym ufadem | pravidelnost
vzdélavani

na ptimé naklady,
mimofadné ucelové dotace

» Cerpani prostiedki
pfidélenych zfizovatelem na
provozni naklady, mimotadné
investi¢ni dotace

» erpani mimorozpoctovych
zdrojt, doplikova Cinnost,
uziti fondd, finan¢ni dary

pfijmu a Cerpani
dotaci, sledovani
ucetnich uzévérek
a vykazu,
uspésnost pii
ziskavani
sponzorl

a prostredkil

z dalSich zdrojt
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3. hodnocena oblast: Priabéh vzdélavani

Cil Sledované jevy Kritéria Nistroje Soazs\?rvii:ni
Kvalitné Vzdé€lavaci » §kolni vzdélavaci program - rozbor povinné 1 x roéné
napliiovat program, vhodnost a pfiméfenost dokumentace
cile organizace stanovenych cilt vyuky Skoly,
vzdélavani | vjchovné k predpokladiim Zaka tematickych
3 O'I'ede’.“ na | vzdélavaciho » ucebni plan skoly plant, rozbor
moznosti procesu S Py Y
a poticby » 'rozyrh h(,)dl,n’ sk(;)h’n rafi , hospitaci, _
yakil » individualni vzdélavaci plany | kontrola kvality
zaki individudlnich
» vedeni pedagogické planti
dokumentace o prub¢hu a SWOT analyza, 3lety
vysledcich vzdélavani dotazniky pro cyklus
» informacni systém vici zaky, ucitele a
zaktim a rodi¢im rodice
» klima Skoly
Interakce » dodrzovani pravidel rozbor hospitaci, | pribézné
a komunikace komunikace mezi u¢itelem a | rozhovory se zaky
zaky, mezi zaky navzajem dotaznik pro 3lety
» moznost vyjadFovani zaky, rodice a cyklus
vlastniho nazoru, ucitele
argumentace, diskuse
» vyvazenost verbalniho
projevu uciteld a zak,
prileZzitost k samostatnym
feCovym projevum zakd
Planovani » soulad vyuky s cili zakladniho | rozbor hospitaci, | 1x ro¢né
a priprava vzd&lavani, plnéni tematickych
VS’Ulfy, ) stanovenych cilt plant, informace
vyucovact » ndvaznost probiraného uéiva, | o prib&hu
formy vhodnost a pfiméfenost cilti vzdélavani na
a metody K aktualni .
aktualnimu stavu poradach,
jednotlivych tiid vzajemné
» fizeni vyuky, vnitini ¢lenéni | hospitace uciteld,
hodin, vécna a odborna spolupréce na
spravnost vyuky, forma projektech a
kladeni otazek jejich rozbor,
» vyuzivani metod aktivniho, cetnost
prozitkového ucent, individudlni prace
experimentovani, se zaky, osobni
manipulovani, objevovani, dokumentace
prace s chybou ucitelli o praci
» vyuka frontalni, skupinova, s zaky
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individualni pfislusné casti 3lety

» aktivita a zapojeni zaku ve dotazniku pro cyklus
vyuce ucitele, zaky a

» respektovani individudlnich rodic¢e hodnotici
vzdelavacich moznosti a uvedené oblasti
potieb zakt, individualniho
tempa, moznost relaxace zakt

» moznost seberealizace,
uplatnéni individualnich
zkuSenosti zaki

» podpora osobnostniho a
socidlniho rozvoje zaka
(sebediivéra, sebeucta,
vzajemné respektovani,
vychova k toleranci)

Hodnoceni zdkii | » vécnost, konkrétnost a rozbor hospitaci, | pribézné
adresnost hodnocent, tydennich plani
respektovani individualnich pro zaky a jejich
schopnosti zakt rozbor v casti

» vyuzivani vzajemného sebehodnoceni
hodnoceni a sebehodnoceni — . .

» zdivodnéni hodnoceni zakt (fa}St dotazniku pro | 3lety
ucitelem, vyuziti vhodnych zaky cyklus
metod hodnoceni, ocenéni
pokroku

Ziskavani zaka | » pfijimani zaka do 1. ro¢niku pohovory s rodiéi: | 1x roéné

» odchod zaku ze Skoly
Vv prub¢hu studia

davody pro vybér
Skoly, pro odchod
zakt do
viceletych
gymnazii

4. hodnocena oblast: Podpora $koly Zakam, spoluprace s rodic¢i, vliv vzajemnych vztahi na vzdélavani

Cil Sledované jevy Kritéria Nastroje S;?:;ni
Vybudovat | Podpora zakt » podpora sebedtivery zakt a rozbor vosledks prubézné
kvalitni Skolou, klima poskytovéani zp&tné vazby Klasi ka}j <h .
poradensky | Skoly, vzajemné |, ve skole prevlada optimismus, astitacnic
systém. vztahy a jejich divéra a o¢ekavani uspéchu pedagoglckych
Zab.eZPec,lt dop?d’ na . » pochvaly a odmény, tresty ra,d, zbrava
optmdlni | vzdCldvani , predchézeni konfliktim a VyChé’mehO ,
vedelivani jejich feseni p?é?idiz’ i%re?c?
pro  kazdého » prace tiidniho ucitele, Eoor din égt ora
G¢astnika » vytvareni optimalnich JOrAVY 7 PPF; 3
vzdé&lavaciho podminek pro kazdého zaka SII; C y
procesul. » pocit sounalezitosti se Skolou
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» pocit hrdosti na Skolu dotaznik pro zaky | 3lety
» prace vychovného poradce, cyklus
spoluprace s PPP a SPC
» prevence socialné
patologickych jevi — Sikana,
drogy, koufeni, alkohol
Rozvijet Péce skoly » zajmové krouzky a nabidka krouzkl, | 1x rocné
nabidku 0 volny Cas zékil | jednordzové akce pro zdky — | zapojeni uditell a
zajmovych mnozstvi, kvalita rodic¢l do jejich
aktivit. » $kolni vylety, pobyty ve vedeni, zdjem
Skolicich strediscich zaka — dotaznik,
» vyuziti prostor Skoly pro pohovor
¢innost jinych organizaci
pracujicich s mladezi ( Sokol,
DDM, ZUS)
Rozvijet a Spoluprace » spoluprace se Skolskou radou | informace o 1x roéné
zkvalitiovat | Skoly s rodi€i, | » spoluprace se ziizovatelem jednani Skolské
spolupraci ziizovatelem, » tiidni schiizky a konzultace rady, obecniho
s rodici, vzdjemné vztahy | 0 rodige zastupitelstva,
fé‘gﬁg\?ﬁt » zapojeni rodict do prace sledovani ¢lankt
y Skoly V regiondlnim
nost o Skole MR oo .
» vyuzivani namétt rodict tisku
» diivéra rodicu k ucitelim dotaznik - 3lety
» podpora rodic¢t pii uceni déti | spokojenost cyklus
» propojeni Skoly s obci, rodicu s Cetnosti
regionem, a kvalitou
» prezentace Skoly na informaci
vetejnosti, ¢lanky skoly
Vv regionalnim tisku, webové
stranky, vystavy, vystoupenti,
Skolni akademie
5. hodnocena oblast: Vysledky vzdélavani zaku
Cil Sledované jevy Kritéria Nastroje Soazs‘?:;eni
Dosahovat Zvladani » uroven poznatkil a rozbor 1x ro¢né
optimalnich | cilovych myslenkovych operaci z4kovskych praci,
vychovnych | kompetenci » uroven fecovych a pedagogické
a stanovenych jazykovych dovednosti dokumentace,
X?}gleelgzgcwh SVP » Groven predstavivosti a vysledky
fantazie v tvofivych srovnavacich
¢innostech, testll, pfehledy 0
» pohybovy rozvoj zak, uspéesich zaka
» celkovy prospéch a chovani Vv soutézich,
zakl piehledy o
] pfijimacich
Uspéchy zakt » mimoiadné vysledky a zkouskach,
Vv soutézich a ﬁspéchy zaku
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olympiadach

» umisténi v odbornych
soutézich a olympiadach

» umisténi na sportovnich
soutézich

» GCast zakt na koncertech,
vystoupenich a vystavach

» zapojeni Skoly do projektt a
dalSich aktivit

Dalsi uplatnéni
absolventt skoly

» vysledky zaka ve
srovnavacich testech

» uspéSnost zaka v piijimacim
fizeni na stiedni Skoly

vystupni
hodnoceni zakda,
informace
pedagogii a
vychovného
poradce na
poradach

zprava CSI...

nelze
ovlivnit

6. hodnocena oblast: Rizeni §koly, personalni prace, dalii vzdélavani pedagogickych pracovniki

Cil Sledované jevy Kritéria Nastroje Casovve z
rozvrzeni
Dosahnout Organizace » planovani v oblasti lidskych b . 1x ro¢né
kvalitni, provozu $koly, zdroji ro%’ or Srflednil(i a
OV LA L y nafizeni feditele,
systémové a | metodicka » organizacni struktura Skoly d K |
kompetentni | podpora kvality |, suctem vnitinich smérmic a porad, kontrola
Fizeni § o v 1 y Inéni tydennich
fizeni Skoly. pokynt feditele Skoly piehl 1y
y : , . plani, kontrola
» pfenos informaci uvnitt Skoly o« ,
. . plnéni zadanych
» delegovani pravomoci a 1 1o
A ukolli nepedagog.
pracovni naplné y .
S ., v zamestnancum
» efektivita ptijatych opatieni
Vedeni » vedeni pedagogickych rozbor smérnic Ix rocné
a hodnoceni pracovnikl, za¢inajicich a feditele, planu
pracovnikd, nekvalifikovanych uéitelii DVPP, hospitaci,
motivovani » vedeni nepedagogickych zavéru z porad
zamestnancu pracovniki pti zajisténi pedagogtl, sprav.
provozu Skoly zamé&stnancl
» hospitacni a kontrolni ¢innost , 3lety
>hodlr)mceni zaméstnancl SWOT analyza, c kIy
iy . yklus
a1 sz | Cast dotazniku pro
» planovani dalSiho vzdélavani Y
1 o ucitele
pedagogickych pracovnikii
Finan¢ni » planovani v oblasti finan¢ni strategie dalSiho 1x ro¢né
a materialni » realizovatelnost koncep¢nich | rozvoje a zdroje
%abezpecem zaméra ve vztahu k rozpo€tu | potiebné na jeji
Skoly » systém finanéni kontroly zabezpeceni,
» pldnovani v oblasti materidlné | nakladani
technické s majetkem,
» kontrola provozu inventarizace
kontroly nelze
ziizovatele ovlivnit
7. hodnocena oblast: Uroveii vysledkii prace §koly vzhledem k podminkam vzd&lavani
cil Sledované jevy | Kritéria Nistroje Casove
rozvrzeni
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ZvySovat
kvalitu prace
Skoly

a zlepSovat
jejt
prezentaci na
vetejnosti

Vyuzivani » efektivni vyuZzivani hodnoceni pfimé 1 | 3lety
lidskych zdroji | aprobovanosti uciteli nepiimé naplng cyklus
» ucelnost DVPP pro prace pedagogt

zkvalitnovani prace ucitel
Vyuzivani » ucelnost a GCinnost vyuzivani | pozorovani a 1x ro¢né
materidlnich prostor $koly, pomiicek, kontrola
zdrojii ucebnic, ICT atd. pfi zdznami, diskuse

vzdélavacim procesu s uciteli a zaky
Vyuzivani » efektivita vyuzivani rozbor Ix rocné
financnich piidélenych finanénich vysledovek,
zdrojii prostiedki na zdokonaleni hodnoceni

Skoly prostiedi skoly,

» ucelnost vyuzivani prostiedkll | hodnoceni prace

vynaloZenych na zvySovani pedagogt

kvalifikace uciteld
Kvalita » spokojenost rodici s vysledky | rozhovory 1x ro¢né
vysledki vzd&lavani jejich déti s rodici,
vzdélavani » uspéSnost zaki v piijimacim | informace

fizeni a dal$im studiuna SS | vychovného

poradce

Prezentace Skoly | » vyro¢ni zprava o ¢innosti hodnoceni zpravy | 1x ro¢né
na vefejnosti skoly ziizovatelem

» webové stranky Skoly
» odezva vefejnosti

Zavéry autoevaluace jsou podkladem pro planovani dalSiho rozvoje Skoly. Na jejich zakladé

se stanovuji nové cile, jichz ma organizace v dalsim obdobi dosdahnout.
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8.

Poznamky

Skola zagala vyucovat podle nového SVP s Informatikou a digitalni kompetenci od 1. 9. 2022
ve 4. az 7. ro¢niku.

Postupny nabéh od 1. zaii 2022

ro¢nik

2022/23

2023/24

2024/25

2025/26

2026/27

2027/28

2028/29

1

2
3
4

ol
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