


Planeta Zeme 3000
Chile - zewé ledv a pisku ( oo

Ve stiedu 16.4. byla 6. a 9. trida v Kiné v Jablonci nad
Nisou nha dokumentu Planeta Zemé 3000 - Chile,
zemeé ledu a pisku. Film Adama Lelka byl piny
zajimavych informaci a nadhernych fotografii. Pro
hékteré zaky byla projekce velmi harocha a v King si
museli trochu schrupnout <.




Z4ci 6., 7. a 9. tfidy se jeli podivat na vystavu Tutanchamon
na prazske vystaviste Letnany. Pred vystavou se 7. trida byla
podivat po Prazskych pamatkach a projet metrem, mezitim
6. a 9. trida plnily ukoly u Obecniho domu, pred Prasnou
branou, u orloje a nakonec i u sochy sv. Vaclava. Vsichni se
pak spolecne wvydali badat do hrobky faraona
Tutanchamona, dozvédeli se jak cela hrobka vypadala, co
vse se v ni ukryvalo a kdo ji vlastné nalezl.
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Tutanchamon byl €avaonem Hovni a Dolniho 53\,91-0, . €avaon \%.dynastie. Viadl e
9 let, e¥blizné v letech H%%-\HLD o¥. w. .
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ROZHOVOR

s pant ucilelkou Misrovou

My: Jak se mate?

pani Miskova: Mam se dobre :-)

My: Co Vas nejvice naplnuje na vasi praci?

pani Miskova: Naplhuje mé neustala potfeba na sobé pracovat, jsou to
kazdodenni vyzvy, na které se ¢lovek vlastné nikdy nemUze uplné pripravit. Bavi
me i samotna prace s détmi. Snazim se o individualni pristup ke kazdému ditéti,
protoze mezilidské vztahy jsou dulezitou soucasti celého vzdélavaciho procesu.
Ne vzdy se v8echno dafi, ale mam radost, kdyz se néco povede - to vzdy
¢loveka povzbudi.

My: Kdybyste na své praci mohla zménit cokoliv, co by to bylo?

pani Miskova: Asi by nejvic pomohly nékteré zmeény v systéemu Skolstvi. Mnohée
véci by daly délat jinak, jednoduseji. A osobné - s nadsazkou - bych uvitala,
kdyby vyuka za¢inala az v 8:30 )

My: Kdyz jste mluvila o tom systemu, omezoval vas nekdy tim, jak je nastaveny?
pani Miskova: Ano, mrzi mé, ze nekdy chybi ze strany ministerstva $kolstvi
ochota naslouchat odbornikiim a lidem z praxe.

My: Kdybyste si mohla vybrat jakoukoli jinou praci, jaka by to byla?

pani Miskova: Od détstvi mam takovou romantickou pfedstavu, ze bych chtéla
byt kastelankou...starat se o néjakou zajimavou pamatku, idealné z 18. nebo19.
stoleti. Provadeét navstévniky, opatrovat archivalie, studovat staré dokumenty.
Kombinace pruvodcovstvi a badatelstvi - takova prace by me urcité bavila.

My: Ted uplné odskocime... Mate nejaké plany na léto?

pani Miskova: Plani mam celkem dost. Tésim se, ze budu trochu cestovat. Rada
bych letos navstivila nektera evropska mésta, ve kterych jsem jeste nikdy nebyla.
Potom si chci odpoc¢inout u mofe - opét na ostrové Pag, kam se rada vracim.
Tésim se i na objevovani kras nejen naseho kraje na kole. A k létu u mé
neodmyslitelné patfi také tenis nebo beachvolejbal. Samoziejmeé nesmi chybét
chvile s rodinou, prateli a peknou knizkou. Kdyz to véechno vyjde, budu $tastna.

My: Jaky je vas nejoblibengjsi konicek?

pani Miskova: V posledni dobeé jsem si hodné oblibila jogu - ta mé
ted opravdu bavi. Jinak mam rada rtizné sporty, od kazdého néco.
Rada si prectu péknou knizku nebo se podivam na zajimavy film.
My: Vime, ze jste metodicka prevence proti rizikovému chovani,
setkala jste se nékdy s pribehem, ktery vas zaskocil az treba jste
nékdy nevedéla, jake budou vase dalsi kroky?

pani Miskova: Tato prace urcité pfinasi narocné situace, kdyz se mi
néktereé dité sveri. Metodik by mél byt odborné vybaveny a
pfipraveny, aby ho nic uplné nezaskocilo. Vzdy se snazim zvolit
nejlepsi mozny postup v rdmci zakonnych moznosti a podle
konkreétni situace. Kazdy ptipad je jiny a neda se na nej stoprocentné
pripravit. Na spoustu véci zadny pfesny navod neexistuje. Kazdy
zivotni pribéh je jiny. Vzdy se snazim hledat takove feseni, které je v
zajmu ditéte, skupiny nebo tridy.

My: To bylo moc hezky fe¢eno, dékujeme a ted se vrhneme na
posedni trochu rypavejsi otazku. Dozveédeéli jsme se, ze nejste mistni,
povite nam néco trochu odkud pochazite?

pani Miskova: Jsem rodacka z Cerveného Kostelce, coz je malé
mésto u Nachoda. Do Liberce jsem se pfestéhovala az v dospélosti,
ve 22 letech, takze se da fict, ze uz jsem skoro mistni. :)

My: Tak pokud to takhle je, tak uz jste urcité mistni. J& moc dékuji za
moc mily rozhovor a tieba se jesté nékdy takhle popovidame.

pani Miskova: Kajo, dekuji za pozvani k rozhovoru, bylo to milé
povidani. Preji ti hodné radosti a napad do dalsi redaktorské prace!
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29. 4. k nam dorazili nadSenci vojenskeé techniky i S obrnénjm
transportérem. Tento obrnény transportér je 56 let stary, tedy z roku 1969 a
uZ se pro vojenskou sluzbu nevyuziva. Do transportéru jsme se mohli
podivat, a dokonce jsme tam meli i kratkou prednasku o jeho principu
fungovani. Poté jsme nejrychleji, co jsme mohli vylezli ven a tam nas ¢ekala
dalSi pfednaska o vojenskjch pomiickach (napF. helmy, plynové masky,
apod.), které jsme si mohli poté i vyzkouSet.

Pokud vas zajima toto téma zajima, miiZete se podivat na jejich stranky
www.tabormash.cz, kde poradaiji étrnactidenni tabor v Trutnove.
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Nejmensi skolou co

se tyCe poctu zaku
byla skola v lalii.

7ak, kierého udil
jeden ucditel.

kam dochazel jeden

y

V Rusku $kola zacind
v3dy .24 nehledé na
to, jestli je to vikend
nebo ne.




STATNI OPERA
A NARODNI
DIVADLO

aneb 9. trida v Praze

Stdtni opera Praha
S nadim privodcem jsme se vydali k budové
Statni opery. Statni opera se nachazi vedle
hlavniho viakového nadrzi, pdvodné se jednalo o
budovu némeckého divadla, az postupem c¢asu
se z neoklasiciscké budovy stala budova Statni
opery. Diky panu Matouskovi jsme méli moZnost
se podivat na zkousku opery Krale Leara, projit si
zékulisi, Satny, ale i pldni prostory.

Martin Matousek
- nas pruvodce

V Praze jsme se setkali
s opernim pévcem
Martinem Matouskem,
ktery nam cely den
délal prdvodce po
plsobivé Praze. Diky
nému jsme se podivali
do zakulisi Statni opery,
ale i Narodniho divadla.
Zapomenout nesmime
ani  na  kouzelnou
prochazku Prahou. Narodni divadlo
V Narodnim divadle jsme méli komentovanou
prohlidku s velmi milou pani privodkyni, ktera
nas vzala k zakladnim kamen(, opravdu nebyl jen
jeden! Dokonce jsme se podivali i na stfechu
Narodniho divadla, kde jsme se zblizka mohli
podivat na tzv. Trigy umisténé nedaleko od zlaté
stfisky celé budovy. Triga je antickeé trojsprezi s
bohynémi vitézstvi. Po komentované prohlidce
jsme se opét, diky panu Matouskovi, dostali do
zazemi hercl, ale i na jevisté, kde pravé
instalovali kulisy pro divadelni hru Kytice.

Obchodak nesmél chybét

Po prohlidce Narodniho divadla nas nas mily privodce
dovedl na stanici metra, kde jsme se rozloucili a vydali
jsme se smé&r Cemy Most. Pred odjezdem zpétky do
Jablonce nad Nisou jsme se stavili v obchodnim
centru Cerny Most, abychom se obg&erstvili a pak hura
domd.



SOUTEZ MLADYCH ZDRAVOTNIKU

Dne 7.5. 2025 se vybrani Sestici a pataci ucastnili
soutéze mladého zdravotnika v Jablonecké hasicarne.

Soutéze se ucastnilo
pouze 5 zakd z kazdé
tridy. Mezi nékteré
soutézni  discipliny
patrily napr. obvazové
techniky.

5. trida se umistila
na patém miste v
kategorii  mladsich
24k

Bylo 5 povinnych a 10
dobrovolnych stanovist.
Na konci si mohli vSichni
zatancovat.

6. trida se umistila na
jedenictém miste v
kategorii starSich
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MAKOVIL C

Ingredience:

e 1 hrnek hladké mouky

e 1 hrnek mletého maku

e 1 hrnek cukru

e 1 hrnek vlazného mléka

e 1 vejce

e 0,5 hrnku oleje

e cca 12g kypriciho prasku
(takové to malé baleni)

e cca 10g vanilkového cukru

(Gplné stejné jako s

kypricim praskem)

Postup:

1.Nejdrive si smichame mouku, cukr, kyprici prasek,
vanilkovy cukr a mak

2.Poté k tomuto smichame mléko, vejce a olej

3.VSe hezky smichame a vlijeme do jakékoliv vymazané
formy vhodné na peceni

4 . Predehtejeme si troubu na 170°C a peeme na cca 40min

5.Potom po¢kame, aZ to vystydne a mizZeme servirovat

Dobrou chut!




Ingredience:
e Stava z 1 limetky
e 2 Izicky trtinoveého cukru

Hlasicke virgin e 6 listk maty
moiiJ[O: e perliva voda

e led

Postup:

1.Ve sklenici rozmackej matu s cukrem
a limetovou stavou.

2.Pridej led a dolij perlivou vodou.

3.Promichej a dozdob snitkou maty
a platkem limetky.

Ingredience:
HOl—<OSO\/é PiﬁO e 100 ml kokosovérjo mléka
* 100 ml ananasového dzusu
colada virgin:  « parkostek led
Postup:
VSe dej do mixéru a promichej do
hladkého krémového drinku.

Ingredience:

e hrst hroznt (zelené nebo modré)
H(OZOOVQ e 3tavaz 1 citronu
. e perliva voda
SP(IJFZ: e led

Postup:
1.Hrozny rozmackej a sced stavu.
2.Smichej s citronem a sodou.
3.Podavej s ledem a par celymi hrozny.




Vazeni étendri, blizi se nam konec skolnitho roku. Za chvili tu
mdme foceni, odevzddvdni uéebnic, néjakeé ty skolni vjlety, nase
vystupovani na Akddemii a na zdvér samozrejmé i to vysvédéent, k
Cemu se i vaze posledni Skolni den s nasi devitkou a louceni se s
nimi.

PS: Zkonfrolujfe S vcebnice, pl’ofofe vrcite potom
nebudete chtit platit za néjaky ten ohnuty roh nebo
hatrZenou stranu ;)

Devat aci fakt nam pudete dost ch ybé t, jste #q)n trida!




c.nasarykoviny@mzszasada.cZ
Bce. Lucie Zhorelova
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